Losar - khi linh hon duoc "quét voi" trén néc
nha thé giéi
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Losar khong chi la I1& h6i nam méi ma la nhip cau két ndi gitta con ngudi vai tu
nhién, qua kh vai tuong lai.

T6i da di qua nhiéu mua Tét, 3 nhiéu nén van hdéa, nhung khéng nai nao cé thé
so sanh dugc véi Losar - Tét Tay Tang. Pay khong phai la mét ky nghi, ma Ia
mot trdi nghiém thanh loc dir d6i, mét chuyén chiém nghiém chan that trén do
cao hon 3.600 mét.

Cai lanh trén cao nguyén Tay Tang vao nhitng ngay cudi nam la mot thuc thé
vat ly, sac lem va tinh Iang. Nhung chinh trong céi lanh tudng chimng "didng yén"
do, t6i cdm nhan dugc su s6i suc clia Gutor - nghi |é tién biét nam ci cda ngudi
Tang.

Khac véi su thanh lich cla cac 18 hdi dén ndm mdi khac & Chau A, Gutor mang
vé dep nguyén so, tham chi hoi "d{r ddi." T6i cung gia dinh Jamyang, mét gia
dinh Tang thuc hién nghi thirc don dep nha clra va "quét véi" tam hén. Moéi gdc
nha dugc lau chui khéng chi vi sach s&, ma vi ddc tin phai loai bé moi bui tran,
moi nghiép chudng.
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Trudc giao thua, tdéi va gia dinh Jamyang cung nhau tham gia nhao b6t va tao
hinh cac ki€u banh truyén théng, day la hoat ddng gan két va truyén thu van
héa y nghia.

Banh sau khi hoan thanh sé dugc sap xép trang trong Ién mam cing Losar dé
dang lén va thé hién long thanh kinh, mong udc vé mdt nam mdi thinh vuong,
sung tuc.
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Dém giao thira, mén Guthuk (hd cdo bdi) dugc don ra. Trong cac vién ha cdo cé
gidu nhiing vat dung nhd nhu than, bong, ét, dong tién... dé€ du doan tinh cach
hoac van may cla nguoi an.

T6i vira hoi hdp vira budn cudi khi thdy em gai cda Jamyang nhan chiéc banh cé
dam bao (béi déi), con Losang - moét ngudi dan 6ng 16n tudi nha hang xém lai
nhan dugc chiéc banh cé dong xu (bdi giau cd).
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RoOi khi ti€éng chubng chat chia vang |én dén dap, ngudsi dan dét dudc va
tsampa dé€ xua dudi ta ma tai nga tu gan nha. Trong anh Ia chap chon, gilra
nhitng ti€ng 1dam ram tri tung té6i cdm thay minh la mét phan cda nghi 1é thiéng
liéng, nai ranh gidi gilra cai cl va cadi mdi, gilra than thanh va con ngudi, tré nén
mong manh.

D6 la mot dém giao thira khdng phdo hoa, khong tiéc tung 16ng 1ay, nhung sau
sac hon tat thay.
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Budc sang ngay Losar dau tién - ngay Lama Losar - khong khi chuyén tu su
thanh tdy dir d6i sang su ton kinh tuyét déi. Néu ngay Gutor la cta Ika va khoi,
thi Lama Losar la cia huong bo va anh sang.

Trong tu vién Druk Diép Ba, téi ding lang ngudi truéc hang tram ngon den bo
lap l1anh, nghe tiéng tung kinh tram hung, cdm nhan dugc hoi am cua duc tin
giCra nhiét do6 déng bang.

Nguoi ta khong chen 1an, khéng héi ha; ho chi cui lay, dang 1é véat dresil (com
déo) va Tsampa vdéi mot su chan thanh khién toi phai tu van vé téc do song cua
chinh minh.
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Nhung khoanh khac doc ddo nhat la vao Choe-Kyong Losar (Ngay 3), khi toi
cung mot nhédm ban nguodi Tang 1én mdt ngon doéi gan dén thd Dzambala treo co
nguyén mdi. Hang ngan & c& phong ma, nam mau tuong trung cho ngl dai
(dat, nudc, Itra, gid, khéng), dugc thdo d& va thay thé.
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Khi nam chat cudn co trong tay va bubc ndé vao codt, téi dugc dan rang: "Loi
nguyén khéng phdi dé cat giilt, ma dé gui di." M6i khi gid théi qua, 10i cau chic
binh an sé dugc lan téa khap thé gian. Bing gifra bat ngan c& nguyén phat pha
trén nén troi Ty Tang xanh tham, tdi cdm thay linh hon minh dugc "gidi phéng"
nhe nhang va day hy vong.

Néu vi Tét Losar la mot vé kich, thi Ghyalpo Losar (Ngay 2) chinh la doan cao
trao vui tuoi, phd v& moi dinh kién vé mo6t Tay Tang tram lang. Du thuong
xuyén dén Tay Tang nhung téi van bi hdt vao nhiing tro choi dan gian, dac biét
la man mua Yaks ngd nghinh va tro thi cugi ngua day ky thuat.

Nguoi Tang, von khiém nhuong, béng tré nén hao sang, ti€éng cudi vang vong
khap thung lting. Ho khoac 1én minh nhitng bd trang phuc truyén théng I6ng lay
nhat, ruc r& nhu hoa van trén khan Khatar trang tinh.
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Moi ngudi di qua nhau khong ké quen biét déu ludén danh nhau cau chao "Losar
Tashi Delek!" - Loi chic nam mdéi van su cat tuong.

Trong khodnh khac 8y, bén chén tra T6 du thom mui bo néng héi, khéng gian
tran day hanh phuc va tu tai, téi khéng con la mot du khach xa la, ma la mét
ngudi ban, mdét ngudi cung chia sé niém vui khadi dau cung nhiing ngudi ban
Tang.

Losar khong chi la I1& hdi ndm méi ma la nhip cau két néi gilra con ngudi véi tu
nhién, qua kh véi tuong lai. Losar cling khdng phai la nhitng blrc anh check-in
16ng 1ay. N6 la su "séng chdm" mot cach cé y thic. N6 day tdi rang niém vui 16n
nhat khong dén tir viéc sé h(ru, ma dén tu su "budng bé" va "tai tao."

T6i da cung Lantours di qua nhiéu mua Losar é khap Himalaya, noi t6i da khong
chi khdm pha mot vung dat. ma la noi toi chiém nghiém dugc mot triét ly séng.
Néu ban dang tim kiém moét cai Tét khong chi dé nghi ngoi ma dé lam giau cé
thém tam hén, hdy dé Losar va Tay Tang lam diém dén ti€p theo. D6 la mot
chuyén hanh trinh sé "quét vaéi" lai linh hén ban.
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