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Lé Séc, Vong trong lich su
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Trong lich s&, nhitng ngay Séc, Vong ludn cé vai tro khé quan trong, la
thoi diém t6 chic nhiéu dip 1é I6n nhu Tét Nguyén Pan (mung 1 thang
1), Tét Nguyén tiéu (15 thang 1), Ié Vu Lan (15 thang 7), Tét Trung
thu (15 thang 8)...

Tac giad: Lé Thanh Hai

Hang thdng, mdi ngay Ram, mung Mét Am lich, ngudi Viét cé théi quen thap
huong nham thinh cau cac vi than linh, té tién phu hd cho binh an, hanh phc,
may man... Lich am dugc xay dung trén co s& quan sat chu ky, vi tri cia Mat
Trang so v@i Trai Bat. Trong qua trinh quan sat bau troi, nhan dan ta nhan thay
rang chu ky trang tron, trang khuyét c& 1ap di 1ap lai. Khi khéng nhin thdy mat
trang, dan gian goi la trang non, tinh la méng M6t (ngay Séc). Ngay trang sang
ré nhat goi la Ram (ngay Vong). Diéu nay c6 mdi quan hé nhu thé nao véi van
dé tam linh khién cho nguoi ngudi, nha nha déu cing 1é? Muén tim |6i gidi dap,
xin m&i quy ddc gid cung chuyén muc “Cé phong” tim hiéu vé cdi ngudn lich
st cla dip 1€ nay.

Giai nghia Séc, Vong

Trudc tién, dé tim hi€u vé cbi nguon, ching ta cung xac dinh y nghia cla tu
Séc, Vong. Chir S6c 8 gom bo Kich/Nghich ¥, va chir Nguyét B. Kich la bat dau,
G day ta hiéu ay la khdi su cia mot tudn Trang. Trong thién L& Van, sach Lé Ky
cO viét: “Tri ki ma ti, di vi b6 bach, di duéng sanh téng tu, di su quy than thuong
dé, giai tong ki séc” aE Mm%k, UAMB, UBLEIXIE, UBRM LT, EREHYA/ Ché
dung gai to, 1ay lam vai lua, d€ nudi séng tién chét, dé tho quy than thugng dé,
déu theo tlir khi méi bat dau”.

Chir Vong 2 gém nhitng chir Than E, Nguyét B, Vuong E. Y la ngay mat troi,
mat trang ngam nhau, cing la ngay quan than vao chau thién tu.
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Vi sao co le S6c, Vong?

Theo quan niém dan gian, vao nhitng ngay Soc, Vong co thé con ngudi thuong
cdm thay khé chiu hon binh thudng. Tham chi, nhiing dta tré dugc sinh ra vao
ngay nay duong nhu cling phai doéi dién véi su khd chiu nay nén thuong cé tinh
cach quat cudng, manh mé hon. Badi vay, 6ng ba ta quan niém rang “trai ming
Mét, gai ngay Ram” thuong khé nubi.

Do chua hi€u ré nguyén nhan clta nhirng diéu nay nén méi dip Séc, Vong con
nguoi rat sg hai, nhac nhau thap huong, di chtia ciing Ié mong théan linh, 6ng ba
to tién phu hd cho tai qua nan khaoi. Lau dan, ngay Soéc, Vong tréd thanh ngay
con chau tudng nhé 6ng ba t6 tién va cung Ié, tinh tam.

Tuy nhién, cling c6 quan niém khac cho rang Séc, Vong la ngay “thién - dja -
nhdn” hoa hop. Néu thap huong vao hai ngay nay thi té tién sé cdm nhan duogc
tdm long cla con chau, cac vi than linh thé dia sé lang nghe ré nguyén vong
cla ngudi tran gian. Con theo quan diém Phat gido, ngay Séc, Vong la ngay cat
tuong, nén thap huong, tung kinh, lam cac viéc thién lanh nhu &n chay, phéng
sinh, bé thi... Trong ngay nay, cac Phat t& sé tung kinh dé cau an (mong gia
dinh binh an, khée manh, may man), cau siéu (mong cac vong linh siéu thoat,
khéng vuéng ban tran thé) hay cau sédm héi (tu sdm héi vé nhiing 16i 1am cua
minh).

Khi khoa hoc phat trién, qua nhirng nghién clu vé thién van hoc, con ngudi hi€u
rang, vao ngay Séc, Vong thi mat troi, mat trang va trai dat nam trén cung mot
dudng thang sé tao ra luc tdc ddng nhat dinh 1&én nhau. Trai Pat vén la mot “qua
cau nudc” bdi khodng 7/10 bé mat cta né la dai duong. Trong ngay Ram, mat
Trang va Trai Pat c6 khodng cach ngan nhéat nén luc hat 1a I6n nhat dan dén
hién tugng thuay triéu. Theo Gido trinh Thién van hoc dai cuong: “Thdy triéu la
hién tuong muc nuéc d ven bién, cta séng tai mét noi 1én, xuéng theo chu ky
dung bang khoang thoi gian gilra hai 1&n lién tiép Mat Trdng qua kinh tuyén trén
tai noi dé. Nguyén nhén cda thdy triéu la do luc hap dan gitra Mat Trang va Trai
D4t... Trong nhiing ngay Trang - Troi - B4t thang hang (giao hdi, xung déi) luc
hap dan cuda Mat Troi, du d xa, cling trd nén dang k€ hon, lam cho thdy triéu I1én
xuéng manh hon goi la ngay con nudc rong”[1]. Nhu vay, vao nhiing ngay
Trang - Trdi - Pat thang hang, ngoai tadc déng bai luc hat cha Mat Trdi con cdng
thém ca luc hat tir Mat Trang khién cho thay triéu & Trai Pat cang manh mé
hon. Thuong xuyén quan sat tu nhién nén con ngudi dé dang nhan ra su khac
biét nay vao ngay Séc, Vong nhung khéng hiéu ré nguyén nhan vi sao. Thong
thuong, ding trudc su bién déi cta thién nhién, ngudi xua quan niém rang cac
than linh dang ndi gian nén viéc té chic cang Ié cling la hagp ly.
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Hon nita, co thé con nguoi véi 80% la nudc cling sé chiu anh hudng cua luc hat
bdi Mat Trang va Mat Troi. Thay triéu & dai duong va “thdy triéu sinh hoc” cla
con ngudi déu cd su tuong dong. Cac so6 liéu do nao b, tim mach, ho hap...
trong co thé ngudi vao nhitng ngay nay cho thay cé su thay déi khong binh
thudng khién tam sinh ly bat on. Bai vay, cang c6 ly do dé con ngudi tim dén
viéc clng |, cau mong su binh an, manh khoe.

[caption id="attachment 20723" align="aligncenter" width="800"]

L& Ban Séc triéu Nguyén xua (Anh tu liéu Trung tdm Bao ton di tich C6 d6
Hué)[/caption]

Séc Vong trong lich su

Khao qua sach si, chidng ta thay rang tuc cang |é trong ngay Séc, Vong da dugc
dé cép tlr rat sém. Cudn séch c6 nhat nhac dén tu “Soc” la Kinh Thu. Thién
Nghiéu Thu trong Kinh Thu viét nguyén van nhu sau:

“Thengfl] MMAERKR] BERARBER] BRARD 2P0 €EHR] BEA0
HEWAD FHRRED BP0 280 URMED REHRD FEZERED Fadki] TR0
FRRrEHED AED BokO 210 WEMHED BRERED SEBHED faMfh] €AE0 Bk
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0 E\EgBED TR0 BP0 2E0 MURMAHD BMERD REERD BaMM0 €5
0 BWED FEM50 BiED E50 UEMRL] BRERED SEEED w80 B0
ARBN] F=8A/\88/\80 UERAEWR] sl AEEI0 FERER”.

Phién am: Nai ménh hy hoa, kham nhugc hao thién, lich tugng nhat nguyét tinh
than, kinh thu nhan thi. Phan ménh hy trong, trach ngu di, viét duong c6c. Dan
tan xuat nhat, binh trat dong tac. Nhat trung, tinh di€u, di an trong xuan. Quyét
dan tich, diéu tha tu vi. Than ménh hy thic, trach nam giao. Binh trdt nam
ngoa, kinh tri. Nhat vinh, tinh hod, di chinh trong ha. Quyét dan nhan, diéu thu
hy cach. Phdn ménh hoa trong, trach tay, viét mudi c6c. Dan tién nap nhét, binh
trat tdy thanh. Tiéu trung, tinh hu, di an trong thu. Quyét dan di, di€u thi mao
tién. Than ménh hoa thic, trach séc phuong, viét u do. Binh tai séc di. Nhat
doan, tinh mao, di chinh trong dong. Quyét dan 4o, di€u thd nhiing mao. Dé
viet: “tu! Nhir hy ky hoa. Ky tam bach hiu luc tuan hiu luc nhédt, dii nhudn
nguyét dinh t thi, thanh tué. Duan ly bach céng, tha tich ham hy”.

Dich nghia: Bén sai Hy Hoa (tén ngudi), kinh can thuan theo thoi trai, suy doan
tué thai ma trac nghiém doé s6 cia mat trdi, trang, tinh, sao, dé can trong ban
lich cho dan. Lai ménh cho Hy Trong, ra & phuong Déng, goi la Duong coc, dé
kinh cdn dén mat troi 1én... Ménh cho Hoa Thic ra ¢ phuong Bac, goi la U D6,
xap x€p th& tu céng viéc phai lam vao mua Dong, khi thoi gian ngay ngan hon
dém, khi hoang hén xuat hién sao Mao dé dinh ra thang trong Bong, dan &
trong nha, chim thd moc I16ng. D& ndéi: nay! cac ngudi Hy thic va Hoa Thic, mot
nam cé 366 ngay, dé dinh ra thdng nhuan, dé thanh bén mua cho mdt nam,
theo d6 dé tri ly tram quan, sap xép mudn viéc déu thinh.

Mot cau chuyén cla Triét gia Khéng tl va hoc tro Ta Cong cling nhac tdi 1é SAc,
Vong. Trong thién Ill, Bat Dat cta Luan Ngi, nha nghién cdu Nguyén Hién Lé
dich: “Tu Céng duc khir Cao (thoi xua doc la céc) Soc chi khai (cé ngudi doc la
hi) duong. Tu viét: “T(r da, nhi ai ki duong, ngéd ai ki I€.” Dich: Tir C6ng mudn bo
viéc dédng clru trong 1€ Cdo Séc. Khéng tu bdo: “Tw, anh tiéc con clu, ta tiéc
cudc I€.” Chu thich: Boi Chu, vao thu hay déng moéi nam, thién tu ban lich nédm
sau cho chu hdu, vua chu hdu cat vao trong té miéu, nédm sau md&i md ra coi; ctr
ngay Séc (mung mét) méi thang giét moét con clru dé€ cung to tién. Lé dé la 1é
Céo Soc. Lé xong rdéi, vua méi hop triéu. Vua L6 dé bo 1€ do tir ldu, khéng téi té
miéu lam Ié ma cé khi ngay ming mét cling khéng hop triéu nira; nhung ngudi
ta van giét mét con clru d€ dédng Jd té6 miéu. Tt Céng mudn bd hinh thic dé di,
Khéng tu muén gitr lai d€ ngudi ta dimg quén 1€7[2]. Nhu vay, c6 thé thay rang
tlr thoi nha Chu (1046-314 trudc Tay lich), trieu dinh da té chic 1é bai trong
ngay Soc. Tuc la, mudn nhat thi tuc nay da cé tl thoi nha Chu, néu khong con
sém hon truéc do nira.
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Hay trong cuén Téng hoéi dién tap khao, ghi chép vé co cdu Ngu st dai sau cai
cach cuia Tong Than Tong: Dién trung thi ngu s dat hai nguoi, ham chanh that
ph&m, ndm quyén can gian va nghi ban chinh su véi nha vua, gidm sat nghi
thc dai triéu hoi va té 1& ngay Séc Vong”[3]. C6 thé ndi rang, vao thai Tong, 1é
S6c Vong da cé moét vai tro vd cung quan trong khién vi quan that phdm cla
ngu st dai (co quan gidm sat nha nudc toi cao) dugc giao phu trach viéc gidm
sat té |é.

Theo s gia Lé Quy DOn viét trong Van Dai Loai ngl: Sdch Minh chi chép: Vua
Thai t6 xuéng Iénh hang thang, c&* ngay moéng Mét va ngay Ram, tir quan té tiu
tréd xuéng déu phai lam |é thich thai (I& dadng cling rau Can, rau Tao), tir cac
quan quan huyén tré xuéng phai dén nha hoc dé lam |é dang huong[4]. Phai
chang day chinh nghi |1& trong dip Séc, Vong. Ong con cho biét thém vé quan
diém cta mot vi Nho hoc thoi Téng la Trinh TG: Si va dai phu phai lap gia miéu
(nha tho), gia miéu phai trong vé hudng Déng. Moi thang, ngay mong Mét lam
& Coc Séc (Danh tir nay do mot tép tuc xua. Xua kia c& dén thang Chap thi
Thién t& ban ngay Séc thang Giéng nam sau cho cac chu hau theo dé ma cuing
té€) bang nudc tra va rugu[5].

Tuc |& ngay Séc Vong & Viét Nam cé lich sur tir lau doi. Doc trong sach su Viét
Nam, ta c6é thé dé dang tim ki€m nhiing tir khéda lién quan dén ngay Soéc, Vong.
Dai Viét str ky toan thu - b0 qudc sir sém nhéat cla Viét Nam cé ghi nhan: “Truéc
kia Thai T6 sai Nguyén Tréi dinh ra quy ché mi ao, chua kip thi hanh. Bén day,
Luong Bang déng sé thu (Ién vua Lé Thai Téng): Vé Ié thi cé I€é dai triéu va Ié
thuong triéu. T€ troi, cado miéu, ngay thanh tiét, ngay chinh dam, thi lam Ié dai
triéu, hoang dé mac do cén, déi mi mién, 1én ngdi ngai bau, trdm quan déu
mac triéu phuc déi mi chdu. Con nhiing ngay moéng Mét, ngay Ram hang thang
thi Hoang dé mac do bao vang, déi mi xung thién, ngdi ngai bau, tram quan
déu mac céng phuc, déi mi”[6]. Vao thoi vua Lé Thanh Téng (1470-1497), bd
quéc st nay lai ghi: “Nhirng ngay Soéc, Vong va dai Ié€ ma cdc quan van vé
khéng mdc triéu phuc chi mac do thuong trén tranh ngoai ctta, khi diém danh
khéng cé thi phai sung quédn”[7]... Mua dong, thang 10, dinh triéu nghi h6 vé.
Céc tudng si hang ngay vao chau, phai ding sap hang truéc & hai bén dong tay
ngoai clra Doan Mo6n; nhitng ngay Séc, Vong phdi dén dgi & ngoai clra Van Minh
Sung VU, sau ba hoi tréng thi ti€n vao Dan Tri dan bay nghi trugng, [74a] ban
thd chinh té. Ngudgi nao ddm co6 y vi pham, lam mat hang ng(, sau ba hoi trong
van chua chinh té thi cac vé Cam y va Kim ng6 bat gilr xin tri t6i[8]. Nhu vay,
thoi Hau L&, ngay Ié Séc Vong dugc vo cung coi trong, 1€ c6 su tham gia cla vua
guan va can mac trang phuc theo quy dinh.

[caption id="attachment 20724" align="aligncenter" width="800"]
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Vi tri Trai BDat nam trén mot dudng thang tuong déi véi Mat Troi va Mat
Trang[/caption]

Trong cuén sach Dai Nam thuc luc, D& nhi ky quyén CLXXII - Thuc luc vé Thanh
t3 Nhan hoang dé cla Quéc s quén triéu Nguyén viét: “0 cdc miéu, pham &
S6c Vong va cac tiét Tam nguyén, Théat tich, Trung thu va Trung duong: ¢ Thai
miéu do than céng; 0 Thé miéu va dién Phung tién do hoang tu tudc céng va
hoang tu, déu hdi ddng véi bé LE nghi phdi, ludn ban lam I1&. O Triéu miéu va
Hung miéu thi phai dy cac vién Tén that o Tl té ty di lam Ié. Néu chot co 1é
dédng cda mdi, thi chuyén bao cho cac hoang tu tudc céng, cir theo thir tu lam
1€”[9]. Tt vi tri cGia ngudi chu tri I1é ma ta c6 thé hinh dung dugc tdm quan trong
cla ngay |é nay trong ddi song tinh than cdia nguoi xua.



Le Ban Séc

Trong lich s&, nhirng ngay Séc, Vong lu6n cé vai tro kha quan trong, la thoi
di€m t6 chlc nhiéu dip |1& 16n nhu Tét Nguyén Dan (mung 1 thang 1), Tét
Nguyén tiéu (15 thang 1), Ié Vu Lan (15 thang 7), Tét Trung thu (15 thang 8)...
Pac biét, ngay Ram dau tién cla modi nam ting la ngay dai triéu clda nha
Nguyén. Kham Dinh Pai Nam Hbi dién su |é do Nbi cac nha Nguyén bién soan,
viét: “Lé dinh trong nam Gia Long: Hang nam dén ngay 15 thang Giéng kinh
gdp tiét Van tho, vua ngu dién Thai Hoa, bach quan lam |é khanh ha... Nam thd
15, trudc ky lam 1€ tiét Van tho, vua dén Hiru miéu lam Ié yét cdo, tdi ngay Ié,
dat nghi 1é dai triéu o dién Thai Hoa, vua Ién ngu toa, bach quan kinh déng biéu
mimg, tuyén doc 1én lam Ié khdnh ha xong lai ruéc vua dén ngu dién Can
Chinh...”[10]

Hon thé n(ra, vua Gia Long con la ngudi dinh ra L& Ban Séc tién hanh vao ngay
mung 1 (S6c) thang 12 Am lich hang ndm, nhu cuén Kham Binh Dai Nam Hoi
dién su |é chép: “Gia Long ndm th& 5, dinh nghi tdu Ién duoc chi chudn: Hang
nam ldy ngay moéng 1 thang 12 (quy déng) ban lich ndm sau: Truéc 1 ngay, toa
Kham thién giam dat moét an vang o chinh giira dién Thai Hoa, ty Loan nghi dat
2 long dinh & bén ta hiru thém dién, tan long dud ca...”[11]. Lé dugc t6 chirc dinh
ky vao cudi nam Am lich, va dugc t6 chic thuc su quy mé vao dau triéu Minh
Mang: Nam 1821, “Thang 12, ngay méng 1, vua mac thuong phuc ngu o0 dién
truéc cua hanh tai. Khdm Thién Giam dem lich nam Nhdm Ngo dang lén. Trudc
la quan Lé bé xin thiét triéu d hanh tai dé lam Ié Ban Sdéc, vua khéng nghe, chi
sai quan Khdm Thién Giam déi mi mdac do déng lich théi. Lai truyén du cho ¢
Kinh hém &y phai thiét triéu d dién Thdi Hoa, Hoang trudng tu va cac quan luu
Kinh lam 1€ bai vong, rdi 1dy sach lich chia cap cho trong ngoai”[12]. Cac vua
nhu Minh Mang, Thiéu Tri, Tu Blc déu cé ngu ché tho vé Lé Ban Séc.

Théng thudng, tr thdng 2 Am lich, Khdm Thién Gidm da bat dau tinh todn dé
tién hanh lam lich cho nam sau. Vao thang 5, ban thdo sé dugc hoan thanh.
Lich dugc tién vao Hoang cung dé hoang gia dung, dong thai dugc phat cho cac
guan G Kinh thanh Hué, cac dia phuong va phan phat lai trong dan ching s
dung.

Ngudi Viét xua lay kinh té€ néng nghiép lam trong nén lich cé y nghia rat dac
biét. Nong dan xem lich dé theo doi thoi gian, thoi tiét ma lam ndéng vu. Moi nha
xem lich dé€ biét dugc su thay déi tiét troi ma kip thoi phong tranh va dng pho
v@i thién tai.
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Hién nay, du da hi€u ré co ché hoat dong cla thuy triéu, hi€u ré nhimng diéu
khac la trong ngay S6c Vong nhung tép tuc thap huong dip nay dé tré thanh
théi quen cha dong dao dan chidng, dong thoi viéc cing |é cling khién con ngudi
tré nén binh tdm hon nén né van dugc duy tri. Kinh maoi quy vi dén doc bai viét
vé SOc, Vong 6 ky sau nham tim hi€u thém vé nhiing tuc Ié trong dip |é nay.

Téc giad: Lé Thanh Hai *+*
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