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Lanh dao tinh than cé ding ngoai chinh tri?

ISR\ RV SC ISl 09:12 28/04/2026

Gira hai cuc ay la mé6t con dudng khé hon, nhung cling mau m& hon: con dudng
Trung dao. Con dudng dy nhén ra rang long tir bi, néu dugc thuc hanh mot cach
nghiém tdc, khéng thé chi dirng lai trén toa cu hay trong khéng gian tho tu.

Trong bodi cdnh chién tranh ngay cang lan réng, su bat dinh va chia ré cda nhan
loai tré nén gai gbc hon, du luan quan tam dén hé gia tri cla cac truyén thong
ton gido cling nhu cac vi lanh dao tinh than trudc boi cdnh chung.

Nhéan dip Lé L4 cta Cong gido, Gido hoang Leo XIV d& néu rdé quan diém vé hoa
binh, khi kéu goi “hay ha vi khi xuéng”, "Chta khong ang h6é nhiing ké gay
chién". Phat gido khbéng c6 t6 chic toan cau nhu Céng gido nhung mot sé nha
su cling da néu rd cac gia tri sdu sac cla gido ly Phat gido trong viéc hda giai
mau thuan, chi ra nguyén nhan cua chién tranh va xung dét.

Méi day, Blac Dat Lai Lat Ma da bay td su dong thuan, chia sé quan kién cung
Gido hoang Leo XIV, Ngai nhdn manh hoa binh va thau hiéu la chan ly phé quéat:
long tur bi, su ti€t ché va kha nang thira nhan Ian nhau luén la cot 16i clia moi
truyén thong tam linh chan chinh*,
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Nguon: osvhews.com

Nhrng tuyén b6 nhu vay thuong dugc nhin nhan dudi géc d6 dao dic hoac tam
linh. Nhung trén thuc té, ching con mang mét y nghia khéc: dé la nhiing can
thiép cong khai, tham chi mang tinh chinh tri.

Doi véi nhiéu quan sat vién hién dai, dac biét trong cac xa hdi phuong Tay, diéu
nay cé thé gay cam giadc khong thodi mai. Ton gido, theo quan niém phé bién,
thudc vé pham vi doi séng riéng tu, noi cla niém tin cd nhan, su an tinh ndi tam
va qua trinh chuyén héa cla ting con nguoi. Trong khi d6, chinh tri lai gan vdi
tap thé, tranh luan va khoéng it chia ré. Hai linh vuc ay, theo ly tudng hién dai,
khéng nén hoa lan.

Tuy nhién, su phan dinh rach roi nay chi la sdn pham cua béi canh lich s nhat
dinh, ch& khéng phai chan ly phé quéat. P6 la né luc clda tu duy hién dai phuong
Tay nham gidi han ton gido trong pham vi doi tu. Trai lai, xuyén suét lich st [au
dai va da dang clda minh, Phat gido hiém khi thra nhan su phan tadch nhu vay.

Ngay tU thoi dic Phat, Chinh phap khong chi dugc thuyét giang cho ting cé
nhan ma con hudng téi cac bac quan vuong, dai than va toan thé xa héi. Nhirng
|6i day danh cho céc vi vua khéng phai la chi tiét bén 1€, ma la mot phan trong
vién kién réng 16n hon, noi quan tri dao ddc va su hung thinh cdia con ngudi la
hai phuong dién khong thé tach roi. Khai niém Phap vuong (dharmaraja) - vi
quan chd dugc dan dat badi Chinh phap chinh [a bi€u hién ré nét cho su két hop
gilra tué giac tam linh va trach nhiém chinh tri.
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Céac tu tudng gia Phat gido vé sau ti€p tuc duy tri truyén théng dan than ay. Buc
thu néi ti€ng cla Ngai Long Tho gui cho moét vi vua khong chi la I16i khuyén
mang tinh triét hoc, ma con la cd&m nang thuc tién vé tri quéc: khuyén tiét ché
hinh phat, khoan hoa trong thué khéa va luén dat phuc lgi cta than dan I1én
hang dau. G day, Chinh phap khong rut lui khéi quyén luc chinh tri, ma tim cach
soi sang va dan dudng.

Truyén théng ay van ti€p dién trong thaoi hién dai. Tai Nhat Ban, nhiéu phong
trao mang cam hidng Phat gido ti 1du da c6 xdy cho hoa binh va gidi trir vi khi
hat nhan, xudt phat tr niém xac tin rang bat bao déng khéng chi dinh hinh hanh
vi cd nhan ma con phai tré thanh nén tdng cla chinh sach quoc gia. Tai
Myanmar, chu Tang nhiéu lan xuéng duong phan doi ché dé doc doan; hinh anh
mau &0 ca-sa cung nhiing binh bat Up ngugc da tré thanh bi€u tuong clha su
khang cu dao ddc. Hanh dong day khéng mang tinh dang phai theo nghia hep,
nhung ré rang ham chra hé qua chinh tri sdu sac.

Trong mot cudc phdong van nam 2022, lanh dao Phat gido Hoa Ky Bhikkhu
Bodhi, nguoi titng dang hinh d3nh cam bat Up ngugc dé€ bay té su doan két vdi
chu Tang Myanmar da giai thich: “Bang céch up nguoc binh bat, ching téi cho
thdy rang chung téi tlr chéi, it nhdt vé mat biéu tuong, co hdi dé€ ho [chinh
quyén quan su Myanmar] cung duong va tao phuéc théng qua viéc bé thi cho
Tang doan” (Insight Myanmar).

Nguon: aljazeera.com va insightmyanmar.org

Khai niém céng duc (Skt. punya) tu lau da vuot ra ngoai khubén khé nghi Ié
clng duong dé tré thanh moét phan cla két cau dao didc xa hoi. Cong dic dugc
tao nén t nhitng hanh dong thién lanh - b6 thi (Skt. dana), gidi hanh va tam y
khai tlr long tU bi va nhitng diéu 8y khéng nhat thiét chi giéi han trong cac hanh
vi tu thién ca nhan.
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Trong nhitng boéi cdnh nhu Myanmar, noi chu Tang tung nhiéu lan ddng |én
trudc bat céng, viéc tao cong duc tu than cling mang y nghia xa héi va chinh tri.
Khi tUr chéi nhan cing dudng thong qua cdc hanh dong nhu pattanikujjana
(Pali: tdy chay khat thuc), chu Tang phat di thong diép ré rang rang tinh chinh
danh vé dao duc la diéu cot yéu. Cong didc khdng thé dugce tich 10y bang nhiing
phuong tién gay hai hoac bat chinh.

O chiéu nguac lai, hang cu si va cdng dong ciing cé thé vun bdi cdng dic thong
qua nhitng hanh dong lam vai b6t khé dau trén binh dién réng hon: nang dé
ngudi bi ap buc, Ién ti€éng vi hoa binh hodac déng gép cho cac sang kién phuc loi
xa hoi dugc dat nén trén long tu bi. Theo nghia dé, su dan than vi cdng bang xa
hoi hay chinh tri, khi dugc dan dat bdi tinh than bat hai va vé nga, chinh la su
noi dai cla truyén théng tao cdéng dic: tu dudng ddc hanh khéng chi cho ban
than, ma cho lgi ich chung cla cong dong.

Trong mot bai luan dang trén BDG cach day nam nam, c6 Thién su tru tri va
nha hoat ddng hoa binh Hozan Alan Senauke tung dat cau hai liéu gidi thoat
tam linh va céng bang xa hdi c6 thuc su c6 thé gap nhau hay khéng. Trudc khi
di vao phan tich ky luéng nhiéu doan kinh thudc Kinh tang Pali, 6ng da tra |oi
ngan gon: “Cau tra loi ngan la: Cé. Céng viéc vi céng bang x& héi, viéc thdo gé
nhimg hé théng ép blc dua trén ching téc, dang cap va giéi tinh, nam ngay
trong trai tim cda Phét gido. DuUc Phéat va cac bac thay 16n déu khuyén ching ta
nhin sdu vao hoat déng cua tdm, cdc théi quen va dinh kién cda chinh minh”. **

Trong nhiéu thap nién gan day, Pdc Dat Lai Lat Ma da thé hién mot hinh mau
lanh dao dao ddc mang tdm toan cau, vugt |&én trén bién gii va y thic hé.
Nhirng 16i kéu goi nhat quan cla ngai vé doi thoai, tobn trong 1an nhau va bat
bao ddng dugc nhan manh qua su dong tinh véi 10i kéu goi clia Gido hoang Leo
XIV déu bat ngudn tir tué kién gian di ma séu sac: d tdng sdu nhat cda toén tai,
tat ca chung ta déu tuong lién.

Néi dén tinh tuong lién ciing chinh la néi dén trach nhiém. D6 la su nhan ra rang
khé dau khbng ton tai biét 1ap; moi chinh sach va hanh dong déu tao nén nhing
cha&n dong lan téa qua co6ng dong va quéc gia. Theo nghia nay, gido ly Phat gido
vé tu bi (karuna) va tri tué (prajna) chua bao gid chi la nhitng phdm tinh
riéng tu. Chung la nhiing khung nhan thirc dé€ hi€u va chuyén hda thé gidi ma
chdng ta cung chia sé.

D6 cling la ly do vi sao quan niém cho rang ton gido can phai “phi chinh tri” cé
thé dan dén ngd nhan. Néu chinh tri don gian la su can du vao nhiing cau trdc
va diéu kién dinh hinh doi song tap thé, thi Phat gido tir 1au da lubn mang chiéu
kich chinh tri. Van dé khoéng phai la nguoi phat t& cé nén budc vao linh vuc ay
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hay khéng, ma la budc vao bang cach nao.

Trong mot bai viét gan day khac trén BDG, giang su va tac gid Phat gido Anam
Thubten Rinpoche viét: Trong thé giéi hém nay, chung ta, nhirng ngudi phét tu
can van dung 10i day cua duc Phét trudc nhing thach thic dang mo ra. T bi va
x3d la phuong thudc tét nhat. Nhitng nguoi ding d phia bén kia cda lan ranh y
thirc hé cling can duoc nhin nhu mét phan cua chinh chidng ta, ching ta khéng
thé loai trir ho bang nhitng nhdn mac khdc nghiét va miét thj. Cadn nhé rang ho
clng la con nguoi nhu chung ta; ho cling cé nhitng ngudi ho yéu thuong, cling
biét cuoi truéc mét cdu chuyén vui, déi khi cling roi nuéc mat va trong nhén
thirc cda minh, ho dang c6 gang hét sic. Néu ta cho rang ho sai, ta cé thé khdi
long tir bi trudc su vé minh 8y, doéng thoi cling can tu van chinh 1dp trudong cua
minh, bdi tdm ly tu' cho minh la dung la diéu khé nhdn dién nhéat. ***

O day ndi 1én mot phan biét rat quan trong. Phat gido khong kéu goi su chia ré
mang tinh dang phai. Dao Phat khong yéu cau ngudi thuc hanh phai tuyét doi
dong nhat minh véi cac dang phai, hé tu tudng hay cd nhan lanh dao. Thuc vay,
su chap thd vao quan diém dac biét la nhiing quan diém clng nhac hodac mang
tinh ban sac tir 1au da dugc chi ré la ngudn goc clta khé dau. Nguy co khdng
nam & sy dan thadn, ma nam & su vudng mac.

Trung dao md ra moét con dudng khac. D6 la khd nang lén ti€ng moét cadch minh
bach vé khé dau va nguyén nhan cla né ma khéng roi vao nhitng cuc doi lap
von thuong chi phoi doi séng chinh tri. Ta c6 thé phan déi bao luc ma khéng quy
hdéa doi phuong, c6 thé c6 vi coéng ly ma khéng chép thd vao su “thuan khiét”
cla y thic hé, cé thé lam viéc cho thay d6i ma khong ddnh mat cai nhin vé vo
thuong va tinh tuong duyén.

Day khong phai la mot lap truong thu dong. Nguoc lai, & nhiéu phuong dién, con
doi héi cao hon. Bé la can dén chinh kién, su khiém cung va kha nang luén gilr
tam ma& ngay gilra xung dot.

Su dong diéu gan day gilra Gido hoang Leo XIV va Dic Dat Lai Lat Ma chinh la
minh ching cho kha thé ay. Loi kéu goi chung cla cac ngai khdng huéng tdi
mot quéc gia hay mot khéi chinh tri cu thé nao, ma hudng téi toan thé nhan
loai. Khi kéu goi cham dut bao luc, cac ngai khong don thuan dua ra mot gidi
phdp chinh sach, ma dang trao gii moét dinh hudng dao dic, mot dinh huéng
thach thic chinh nhitng gid dinh dang nu6i dudng vong xody chién tranh va trd
dda.

Doi véi nguoi phat t&, nhiing thoi khac nhu vay la |6i moi goi quan chiéu sau
sac. Thuc hanh bat bao déng trong moét thé gidi dugc cau tric bdi bao luc cé
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nghia la gi? Khang dinh tinh tuong lién trong nhitng hé théng séng nhd chia ré
c6 nghia la gi? Va lam thé nao d€ dan than vao nhiing thuc tai ay ma khong bi
ching cuodn troi?

Nh{rng cau hai ay khéng c6 16i dadp dan gidn. Nhung lich si Phat gido da dé lai
nhiéu chi dan quy béau, cho thay Chinh phap tU l1au d& dugc dua vao déi thoai
v3i quyén luc, chinh sach va doi song céng céng. Qua do, nhitng phéat tdr co tri
tué da gdép phan nhan ban hda nhitng con nguoi bi bd quén, dong thoi chi ra
cho ngudi ndm quyén nhiing con dudng c6 thé lam voi bét khé dau.

RUt lui vao mot dai s6ng tam linh hoan toan riéng tu cé thé dem lai cdm gidc an
toan, thuan khiét, tham chi la mot th( uu thé tinh than. Nhung diéu dé cling c6
nguy co bd mac chinh nhiing chdng sinh ma Chinh phap huéng téi ciu kho.
Ngugc lai, lao vao cudc dau tranh dang phai mot cach thiéu tinh thdc lai dé
khién ngudi ta ddnh mat su sdng sudbt va long tur bi, nhirng phdm chat lam nén
nét riéng cla su dan than Phat gido.

Gilra hai cuc ay la mot con dudng khé hon, nhung cling mau m& hon: con duong
Trung dao. Con dudng ay nhan ra rang long ti bi, néu dugc thuc hanh mét cach
nghiém tuc, khong thé chi ding lai trén toa cu hay trong khong gian tho tu. Dé
phai budc vao thé gidi, vao déi thoai, thiét ché va tham chi ca nhitng vung xung
dot; phai biét cat 10i, biét hanh dong va doéi khi biét khang cu. Nhung tat ca phai
dugc thuc hién ma khéng nudi dudng han thu.

Theo nghia dé, chiéu kich chinh tri cia Phat gido khéng phai la mot su léch
hudng. D6 chinh la bi€u hién cla nhitng cam két sdu xa nhat cia dao Phat.
Thay ro, la thay nhiing diéu kién lam phat sinh khé dau. Hanh dong bang tur bi
la dap lai nhiing diéu kién a8y & bat c noi dau chdng xuat hién. Va hanh xu
bang tri tué [a khéng dé ban than bij tréi budc bdi chinh nhiing luc lugng ma
minh dang né luc chuyén hda.

Khi cdc xung dot toan cau van tiép tuc dién ra, ti€ng ndi ctia cac nha Ianh dao
ton gido kéu goi hoa binh nhac nhd chidng ta rang mot con duong khac van ludn
khd hru. VGi nguai phat ti, van dé khéng phai la quyét dinh cé nén “mang tinh
chinh tri” hay khéng, ma la lam sao thé hién mot hinh thic dan than luén bén
ré trong Chinh phap.

Khéng déng phai, nhung cé nguyén tac.
Khéng tach roi, nhung day tinh thurc.

Khéng im lang, nhung khéo Iéo va dung luc.
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Theo: Buddhistdoor Global/Chuyén ngit va bién tap: Thuong Nguyén
Nguon link:

Chu thich: https://www.buddhistdoor.net/features/buddhistdoor-view-
compassion-in-public-why-buddhist-nonviolence-has-always-been-
political/

* Durc Pat Lai Lat Ma cdnh bao trudc vong xody bao luc leo thang, kéu goi hoa
binh tai Trung Béng va Ukraine (BDG)

* D4y c6 phdi la Phét gido? Su hop nhat gilra giai thoat tdm linh va céng bang
xa héi (BDG)

*kk Phat phap va chinh tri (BDG)

Ghi chu: Tiéu dé gbéc: Compassion in Public - Why Buddhist Nonviolence Has
Always Been Political (tam dich: Long tir bi noi céng cdéng - Tai sao bat bao déng
trong Phat gido luén mang tinh chinh trj).
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