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Lang Mai (Phap) trién khai ké hoach mé réng
khong gian tu tap

S\ By Siclie bl 09:31 18/12/2025

Day la céng trinh méi Ién nhat trong toan bd quy hoach, dugc thiét ké theo
dang quan thé san trong trén dia hinh déc, cé kha nang ti€p nhan 76 Ni va tap
sy dén tur 12 quoc gia.

Tu vién Phat gido Lang Mai (Plum Village), toa lac tai vung Dordogne, mién
Nam nudc Phap phoi hgp thuc hién cung hang kién tric Ha Lan MVRDV, da phé
duyét giai doan dau cla du an cla cdéng déng Lang Mai.

Du an hudng dén viéc mé réng kha nang ti€p dén hanh gid, nha hoat dong xa
hoi va du khach, dong thoi bdo ton su tinh 1ang va tinh nhay cdm sinh thai,
nhng gia tri cot 16i trong doi séng tu tap cla cong dong Lang Mai.
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Viéc dugc cap phép xay dung danh dau budc tién quan trong trong nd luc kéo
dai nhiéu nam qua, gidi quyét ap luc ha tang ngay cang gia tang tai tu vién
Phat gido 16n nhat chau Au, bao ddm su tuong thich véi truyén théng Lang Mai
vé bén viing, gidn di va Phat gido dan than.
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Theo thoéng tin cong bé, MVRDV tham gia du an trén tinh than phi lgi nhuéan, ap
dung phuong phap thiét ké mang tinh cong tac va “nhap cu” doi séng tu vién.
K& tir nam 2023, cac kién trdc su ciia MVRDV da nhiéu lan luu trd tai Lang Mai,
tham gia cac budi déi thoai va héi thdo cung chu Ni, chu Tang nham thau hiéu
nhip sinh hoat, gid tri tdm linh va nhirng nhu cau thuc tién cta doi séng xuat
gia.

Hang nam, Lang Mai t6 chirc nhiéu khoéa tu thu hdat hanh gid tir khap noi trén
thé gidi. Vao céac thoi diém cao diém, s6 lugng nguoi tham du cé thé |én téi 800
ngudi. Stc lan téa toan cau tur gido phap cta Thién su Thich Nhat Hanh vua
la niém hoan hy, nhung dong thai cling dat ra thach thic 16n vé co sé vat chat.

Trong nhitng nam gan day, dac biét vao mua He, nhiéu vi Ni phai nghi tam
trong |éu dé nhuong chd & trong nha cho thién sinh, trong khi tinh trang un tac
tai cac 16i vao va khu dich vu phan nao lam gidn doan khong khi tinh lang cua
tu vién.

Du &n phat trién dugc phé duyét nam trong hai téng thé quy hoach 16n cho
Upper Hamlet va Lower Hamlet. DU diéu chinh theo diéu kién cu thé ting khu,
ca hai quy hoach déu cé chung cac uu tién: t6 chic lai khdong gian dén tiép dé
tao su chuyén ti€p nhe nhang; diéu hudng phuong tién giao thdng nham hinh
thanh céc khu sinh hoat gan nhu khong xe ca gidi; dong thoi dp dung cac giai
phép dua vao tu nhién dé xi ly thach thdc méi trudng, nhu tao sinh cdnh nham
gidm mudi va bo tri khu vuc lap dat nang lugng mat trai.

MOt hang muc néi bat da dugc cap phép la Ni vién méi tai Lower Hamlet, vira
nhan dugc su chap thuan xay dung tir HOi dong thanh phd Loubés-Bernac. Day
la cong trinh méi 16n nhat trong toan bd quy hoach, dugc thiét ké theo dang
quan thé san trong trén dia hinh doc, cé kha nang ti€p nhan 76 Ni va tap su dén
tr 12 quéc gia. Cong trinh bao gom khu noi tru, thién duong (Zendo), I6p hoc,
thu vién va cac khong gian sinh hoat chung. Toan bd két cdu st dung khung go
tién ché véi vat liéu cach nhiét bang rom, lua chon phan anh ré cam két cla
Lang Mai d6i vai vat liéu sinh hoc, phat thai carbon théap.

Ba Sanne van der Burgh, Phé Gidm doc MVRDV, ngudi phu trach Nhém Khi hau
cla hang, chia sé vé qua trinh thiét ké dac biét cta du an: “Véi du an nay,
chung téi thuc su phai ‘hoc lai tir dau’ vai tro cda ngudi kién tric su, thuc hanh
lang nghe sdu dé thdu hiéu nhing nhu cdu rat dac thu cda déi tuong su dung.
Nhip séng va sinh hoat hang ngay cua ho hoan toan khac véi nhitng céng trinh
ching téi thuong thiét ké. Lang Mai vdn hanh nhu mét co thé séng, thich (ng
véi mua mang, thoi tiét va trén hét la con nguoi”.
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Ba ciling cho biét, hé thong hién réng bao quanh san phia trong cta Ni vién
khéng chi gitp két néi cac khéng gian sinh hoat ma con nubi dudng tinh than
cdng trd, hoa hgp cua chu Ni.
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Bén canh dé, cac hang muc khac da dugc phé duyét hoac dang dé xuat gbm
bon nha khach mdéi tai Upper Hamlet va cai tao, ma rong hiéu sach hién hitu,
von nam trong mot nha kho da c6. Cac nha khach dugc xay dung bang két cau
g0, thiét ké don gian, phu hop véi doi séng cdng déng va sinh hoat chia sé
Phéap, dong thai thich (ng vai ting cdnh quan cu thé.

Hiéu sach sau khi cai tao dugc dinh hudng tré thanh khéng gian sinh hoat
chung, véi 16i vao mad rong, hién cé mai che va hé ké gb moé-dun, nham trung
bay tot hon cac &n phdm va thu phap cla Lang Mai.
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Lang Mai duoc thanh lap nam 1982 bdi Thién su Thich Nhat Hanh, bac thay
Thién téng ndi tiéng toan cau véi viéc truyén ba thuc tdp chinh niém. Hién nay,
co sd Lang Mai tai Phap gém ba khu chinh, trong dé Lower Hamlet la noi cu trid
cda khodng mét nua chu Ni, con Upper Hamlet la noi sinh hoat cua chu Tang va
toa lac chua Phap Van (Dharma Cloud Temple), té dinh cda truyén théng Lang
Mai. Céng déng Lang Mai lubn nhdn manh tinh than Ph4t gido dadn than, vén
dung dao dic Phét gido dé€ doi dién cac van dé duong dai nhu bién déi khi héu,
céng bang x& hoi va kién tao hoa binh.
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