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Kinh Thu Lang Nghiém chi muén giang giai rang tinh thdy vén déa
thanh tinh sang suét, khéng cé cai gi goi la bén trong, hay ra ngoai
tinh thdy, chi cé cai thdy noi mat va y thic phén biét canh vat mdéi cé
y niém bén trong, hay bén ngoai.

Cu si Phuc Quang lugc gidi

"Dlrc Phat hdi ngai Van Thu rang, toan thdn ngai Van Thu la “Van Tha”, vay
trong 8y cé con mat, cai mii, ngén tay, cai chén,... cé cai gi, tic la Van Thu ?
Hay khéng cé vat gi la Van Thu ? Ngai Van Thu tra 16i toan than ngai la Van Thu,
nhung noi thdn thi that chang thé chi ra céi gi la Van Tha, vi néu cé vat §y, thi
thanh ra cé hai Van Tha, nhung trong toan thén ngai Van Thua, thi lai chang cé
cai gl ra ngoai Van Thu.

Doan nay, kinh Thd Lang Nghiém chi mudén giang gidi rang tinh thdy vén da
thanh tinh sang suét, khéng cé cai gi goi la bén trong, hay ra ngoai tinh théy,
chi c6 cai thdy noi mat va y thiac phan biét canh vét mdi cé y niém bén trong,
hay bén ngoai. T&m tinh bién hién van vét cling vdy, dong la Phap gidi tinh, chi
do nhén thirc sai lam nén méi cé bén nang, bén so (tic bén chd thé va bén doi
tuong bi phan biét) ma théi.

N&ng sd vén khéng théat cd, tdm tinh tuyét déi vén khéng thé chi, kinh Thd Lang
Nghiém chi phuong tién, vi du, tuong trung, hoi dap dé truc nhén, hoc gia nén
suy xét ché kinh muén chi, chir khéng nén ap dat cau tu, 1é thudéc vao danh tir
ma lai lam dudng lac 16i."

DE& ndi mach lam sang té tinh thay khéng sinh, khéng diét, gitGp T6én giad A - nan
va dai ching truc nhan tam tinh, kinh Tha Lang Nghiém tiép tuc di sau hon qua
nhing géc do dudi day
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1. Kinh Thu Lang Nghiém pha su nghi: “Chan tam
tu nhién ma cé6”

Trudc khi Thai tir Tat - bat - Pa thanh dao, gidng day gido ly, cac dao gido tén
tai & An D6 IGc bay gid tén tai nhiéu hoc thuyét trong dé c6 hoc thuyét cho réng
tu nhién tao nén van h{tu, "tu nhién" ma cé. Vi Ié nay, nay Tén gid A - nan nghe
Phat gidng vé chan tdm bién hién van vat, cho rang hinh nhu chan tdm tu nhién
ma cb, mang y nghia tuong déng vdéi ly |é cla cac dao khac.

Tuy nhién, tu nhién ma cd, la mot cach néi mu mag, khéng ré rang, ngay lap tuc
bi kinh Thd Lang Nghiém béac bé.

Kinh Tha Lang Nghiém khuyén hoc gia khéng nén lac 16i cho rang chan tam tu
nhién ma c6. Kinh giai thich néu la tu nhién thi sé chi rd dugc cai ban thé tu
nhién cda tam tinh.

Vi nhu, ching sinh van hay cho rang bién tu nhién ma cé, nhung ré rang van cé
thé chi ro bién la gi, ban thé cta bién ré rang la cd, chidng sinh van cho rang nui
ty nhién ma cé, vay thi cling chi dugc cai thé tinh cda nui. Nhung con Phéat
phap, con chan tam, thi 1dy cdi ban thé nao ma gan vao ? Tim dau cai ban thé
cua chan tam dé chi ?

Kinh Tha Lang Nghiém |ay tinh thay ra dé xét, chdng ta hay th&r ngdm nghi xem
tinh thay sang su6t nhiém mau lay cai gi lam tu thé, néu ty nhién ma cé thi sé
c6 thé tinh. Vay ban thé cda tinh thay la gi ? Néu tinh thay lay céi sang lam tu
thé, thi 1é ra khong thay dugc t6i. Néu lay t6i tao nén tu thé cula tinh thay, thi
khi anh sang dén, cai toi mat di thi tinh thay cling mat di theo, tuong tu nhu vay
véi hu khdng va cai sac tudng.

Vi nhu ndi, cé ban thé cda nui, du cho cé ban ngay, hay ban dém, thi ta van biét
la nui, du dem céi nudi dé dat di ddu, mang xuéng bién, dat vao déng bang thi ta
van biét la nui, nhac téi la hinh dung ra, nhung con tinh thay, thi lam gi c6 céi gi
ma xét la ban thé tu tinh ?

2. Kinh Thu Lang Nghiém pha su nghi: “Chan tam la
nhan duyén”

Ong A - nan nghe Phat phi nhan chan tdm 1a tu nhién, nén cho rang chan tam
do nhan duyé&n ma sinh, vi Phat cling hay day vé thuyét nhan duyén
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Kinh Tha Lang Nghiém ciing pht nhan y niém nay. Xét tai tinh thay, néu tinh
thay nhan cai sang ma co, thi Ié ra khong bao gid cé khai niém biét vé cai toi,
néu tinh thdy nhan hu khéng ma sinh, thi chang |& khi gap cac vat can trd tinh
thay bi chan lai, hay bi mat di, bi ngat quang ? Néu ma bi ngat quang, chan lai
thi sao con thay véat can tréd. Nguoc lai, néu tinh thdy nhan vao vat ma sinh thi
tai hu khong, tinh thay di dau, nhitng khodng khoéng ching ta thay la cai gi, con
cdi gi thanh hu khéng nira ?

Kinh Tha Ladng Nghiém khang dinh bang doan nhu sau:

“Tam tinh khéng phai nhan duyén, khéng phdi khéng nhan duyén, khéng phai
tu nhién, cling khéng phdi khéng tu nhién, khéng phdi thi hay phi thi, khéng
phai phi hay phi phi; tdm tinh la tuyét déi, khéng cé nang tri sd tri, khéng cé
nang kién sd kién, xa roi tat ca danh tuéng, nhung lai tac la tat ca su vét.
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Néu dem nhing danh tuéng, nhing ly ludn khéng dau vao dau cua thé gian ma
phén biét tdm tinh, nghia la dem nhirng nhén thirc déi ddi ma phén biét thé tinh
tuyét doi, thi nao khac gi 1dy ban tay nam bat hu khéng, chi thém nhoc suc, chir
ban tay lam sao ma nam bat hu khéng duoc.”

Ton gid A - nan xin dugc gidi nghia thém vi da dugc nghe Phéat day rang: “Tinh
thdy c6 bén nhan duyén bao géom: nhédn hu khéng, nhdn anh sang, nhan cai tdm
va nhdn con mat”.

Phat bdo ton gid A - nan rang Phat day nhu thé la phan tich cdc nhan duyén
theo nhan thuc thong thudng cua thé gian, cht khéng phadi day vé “Dé nhéat
nghia”. Kinh Tha Lang Nghiém mudn lam ré cho hoc gia thay rang nhiing 10i day
can phai dugc di theo kém la su hiéu ré vé boi cdnh, muc dich bai kinh dé hiéu
cho thau ddo y nghia ch khéng bi badm chap vao cau ti ma ap dung cho moi
thu.

Loi Phat day tinh thay ma tén gid A - nan dang bam vao, la day vé cai thay &
doi, cai thdy dua vao sac canh, tién tran nén can nhiing nhan duyén dé. Con
dao ly day vé tam tinh la dao ly toi cao tuyét doi, nén goi la "Bé nhéat nghia".
Phat hoi ton gid A-nan rang ngudi thé gian goi thé nao la thay, con thé nao la
khong thay. Toén gid A-nan tra 10i nhd cé nhan danh sdng mat troi, mat trang va
den, thay cac hinh tudng thi goi la thay, dén khi khéng cé ba th& dnh sadng dé
thi goi la khong thay.

Kinh Thu Lang Nghiém day rang ngudi thé gian goi nhu vay la khong dang, vi
néu khi khéng sdng ma that khéng thay, thi 1é ra khong thay duogc toi, lay cai gi
dé doi lai ma biét dé la toi ? Con néu thay dugc sang va cling thay dugc toi, thi
hai céi sang toi ty 1an &t 1an nhau, tu thay thé déi chd cho nhau, ch& dau phai
tinh thay tam thai khong cé.

O kinh Tha Lang Nghiém chiing ta phai hiéu ré rang kinh bac bé nghia nhan
duyén, khéng phai nhan duyén véi tinh thay thanh tinh nhiém mau, véi tam tinh
tuyét doi, chr khong phai kinh bac bd dao ly duyén khai clia thé gian. Khéng
thé dem dao ly phén tich chuyén thé gian vao dé€ kién gidi chan ly tuyét doi, vi
cdi dé la dem y thic phan biét ma ban luan phép roi xa ngon nglt, nhu ban tay
dai dién cho y thic phan biét c6 gang dé€ chi vao hu khéng dai dién cho chéan
tinh tuyét déi.

3. Kinh Thu Lang Nghiém chi ré “tinh thay” khong
phai hoa hgp, ciing khong phai khong hoa hop
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Kinh Thd Lang Nghiém day rang tinh thay khong phai hoa hgp ma sinh, cling
khong phai khong hoa hgp, va s dung tinh thay lam biéu tugng dé Ton gia A -
nan nhan rd tam giac ngd, khéng phai do hoa hgp, hay khéng hoa hgp ma phat
khéi.

. Tinh thay khdong phai hoa hop ma sinh

Phat hoi Ton gid A - nan, vay tinh thay néu hoa hgp ma sinh, thi hgp véi céigi ?

Hoa la su hoa tan, 1an vao véi nhau, hgp la su hgp nhét lai thanh moét, nhu cai
nap nao di véi cai chai dé, cé thé hgp lai thanh 1 thé&, vay cai tinh thay nay hoa
va hgp véi céi gi ? Néu tinh thay hoa hgp véi céi sdng, hoac véi cai toi, thi khi
cdi sdng va cai toi l1an at nhau tic la ban ngay va ban dém thay thé nhau thi
tinh thay cling theo do sinh, diét, diét roi lai sinh

Néu tinh thay hoa hgp véi cadnh vat, tic tinh thay cé cai tudng ? Vay cai tudng
nao mdi la tuéng cuda tinh thay, tudng ndi, tudng sdng hay tudng cay ? Hay la
cai tuédng nao ? Néu tinh thay ma cdé cai tudng, thi hoa lam sao véi cac tudng
khac ?

Cling kh6ng thé cho rang tinh thay hoa hop véi tat ca cac thé tinh canh vat, moi
th&r déu mang mo6t thé tinh riéng biét, sdng ra sang, téi ra dang toi, néu tat ca
cung hop dugc vGi nhau, déu hoa lan dugc véi nhau thi tic la cung chung thé
tinh, néu thé thi con phan biét lam sao dau la cai sdng ma dau la cai toi.

Tinh thay thi cung khap, nhu vay khi nhin vao khodng kh6éng cao trén trai, thi
tinh thay ché nao hoa véi 4nh sdng, chd nao cla tinh thday hoa vao may, néu cé
dan chim bay qua thi tinh thay hoa vao IGc nao dé kip thoi sinh ?

Néu cho rang tinh thdy hoa hgp dugc vaGi séng, téi, hu khong hay canh vat dé
sinh, thi tdc tinh chat sang, toi, hu khéng va can trd cla canh vat déu mat di, dé
tinh thay va nhiing déi tugng dé hoa hgp véi nhau, nhu vay Ié ra ban thé séng,
toi, hu khéng, cadnh vat phai bién mat.

Vi nhu cho dudng vao nudc, thi duong, nudc hoa hgp véi nhau, nhu vay ban thé
duong khong con, ban thé nudc khong con, khi dé goi la nuéc khdong phai, ma
goi la dudng thi cang sai.

« Tinh thay khong phai khéng hoa hop ma sinh
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Tén gid A - nan dugc giang nhu vay, thi chdp thanh tinh thay sinh ra la do
khoéng hoa hgp ma sinh, nhung ciling bi Phat bac bo.

Tinh thay la tinh thay, khac véi tinh chat cla cai sang, cai téi. Cai sang thi sang,
cai toi thi toi. Néu tinh thay khéng hoa hgp ma sinh thi hién nhién phai cé cai
ranh gidi. Cling vi nhu dat lién va nudc bié€n khong hoa hop véi nhau, nén ching
ta cé thé thay ré duong ranh gidi gitra dat lién va nudc bién.

Chua ké& dén nhu céi sédng, cdi téi chang c6 céi sac tudng, tinh thdy ciing chang
chi nGi hinh thu, thi 1dy gi ma can c& dé€ vach ra cai diém ranh gidi gilta doi bén
?

Kinh Tha Lang Nghiém ciing di sau vao cht “hgp” dé€ ma xét. Néu tinh thay
khéng hgp vai cai sang, thi tic la tinh thay va céi sang dé trai nghich nhau, vi
nhu du trai sdng hay troi toi thi cai tinh nghe cling vé cam, tinh nghe khong tiép
xUc dugc véi cai sang, cai toi, doi véi tinh nghe, ching khong cé quan hé gi véi
nhau ca.

Vay néu tinh thay khéng hgp céi sang, thi lam sao biét khi nao cai sdng téi, khi
nao cai sdng vang mat. D6i vdi cai toi, hu khéng, va sac canh cling tuong tu
vay.

4. Kinh Thu Lang Nghiém chi thang su nhan tinh
thay

Kinh Tha Lang Nghiém néi rang khi thay céi sang, thi tinh thay khéng phai la cai
sang, khi thay cai toi, thi tinh thay khong phai la céi téi, khi thay hu khong, thi
tinh thay khong phai la hu khong, va khi thdy sac tudng, thi tinh thay khéng
phai la sac tuéng.

Tinh thay khong phai la cdi thay.

Céi thay, la su thay theo nghia tuc dé cla ngudi ddoi, cai thay la c6 bén chu thé,
bén doi tugng, con tinh thay thi khac. Tinh thay tuyét doi khong cé nang, khong
c6 sd, tic khéng cd bén chu thé, khéng cé déi tuong bi phan biét. Vi I nay, ma
tinh thay roi ca cai thay va céi bi thay trong vong doi dai.

Khi thdy cai sang, hay cai t6i, hu khéng hay vat thé, thi tinh thdy khong thay
d6i, cho du ching sinh c6 thay céi gi di chang nira, dU mé mat hay nham mat,
rd rang tinh thay van chi don gian la thay ch& khéng hé mat di dau, khong diét
di dau, chi c6 nhan thic ching sinh gan ghép theo canh sac tran thay déi cho
nhau ma thoi.

Kinh Tha Lang Nghiém - Lam sang té "tinh thay" (P.3)
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/kinh-thu-lang-nghiem-lam-sang-to-tinh-thay-p-3.html



Su that thanh tinh tuyét déi la nhu vay, thi lam sao dem nhiing danh tuéng,
nhan duyén, tu nhién, 16i néi vao ma phan biét va miéu ta cho duoc.

Tinh thay duoc vi nhu hu khéng

Hinh dnh biéu tuong tiéu bi€u chinh la viéc kinh Thd Lang Nghiém s dung hu
khong dé dai dién an du cho tinh thay.

Hu khéng, da phan con nguoi déu biét, nhac téi la biét, nghi téi la nhan ra ngay
lap tic. Nhung lam thé nao dé chi bay gig, chi vao dau dé néi “Pay la hu khéng”
bay gio ? Lam sao bat, hoac gilt hu khéng, dung 10i dé ta vé hu khéng bay gio ?
NEu nam bat dugc hu khéng thi dé lai chang phai la hu khdng nira roi.

Tuong tu, tinh thay trong sdng nhiém mau, cling khéng khac gi. Lay gi dé chi,
lay gi dé€ ta, 1ay gi d€ nam bat bay gio, cang c6 cang nhoc cong.

5. Kinh Thu Lang Nghiém chi ra hai thit nhan thuc
sai lam

Muén chi rdé tdam tinh tuyét déi, thi phai ra ngoai han vong déi dai, kinh Thu
Lang Nghiém néi cho hoc gid vé nguon géc cla luan hoi la do hai tht nhan thic
sai lam phan biét trai ngugc:

(1) Nhan thic sai lam nghiép riéng (2) Nhan thic sai lam nghiép chung

Nghiép la nghiép bdo, la qua bdo cla cac hanh déng noi viéc lam, naoi 106i ndi,
noi y nghi, do tdc dong cldia nghiép ma lam cho moi ngudi c6 than riéng, cé canh
ngd doi séng riéng, cb dong luc, moéi quan tam, sé thich doi song riéng, dé la
nghiép riéng.

Va xung quanh minh cé nhirng ngudi cé hé tu tudng tuong déng minh, nhing
nguoi la nguoi than, nhiing nguoi hop chai véi minh, nhitng nguoi cé su phu hop
dai song véi minh, hoac nhirng nguoi chung moét su cd, gap chung mot bién co
v@i nhau... dé la nghiép chung.

Mot chung sinh, luén di kem 2 th, dé la nghiép riéng, va nghiép chung.

Chung sinh séng trong doi do cac vong tuédng ma chap kién vao dé, mé lam
trong cac tham - san - si, tao nén nhan xau, khéng chi cd nhadn minh ma con
cbng hudng vaéi nhitng nhan xau cda nhirng cd nhan khac. Téi khi tho qua, do vo
minh khong biét dé la qud minh dang phai nhan do nhan tung gay, nén lai ti€p
tdc gdy nhan dé khién cho vong déi dai nhan va qua khong cé hoi dut.
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6. Kinh Thu Lang Nghiém so sanh cai thay hién tién

dé chi ré y nghia tinh thay khéng phai cai thay

Loai ngudi, nuong c6 cai thadn ngudi ma thay c6 céc sac tuéng, dem cai nhan
thirc cdia than nguai déi dai ma coi cai nay la lgi, cdi nay la danh, céi nay la dep,
cai nay la xau, cai nay la hgp véi minh, tudng nay la séng, la nui, la vat nay, vat
kia,..., tat cd déu do bénh vong tuédng cla tam bién hién, roi y thirc chap vao dé
ma bam viu.

Loai vat khac khong phai con ngudi, thi dung cai y thic noi xac than cla loai dé
déi dai, khac han loai ngudi, vi con ngudi c6 2 mat thi thdy dd mau sac, da sac
tudng, nhung loai bo cap cé t6i 2 mat phia trudc, va khodng 5 cap mat phu bén
canh nhung thi gidc cGa bo cap lai chi cé thé cdm nhan dugc su khéc biét gilta
bdng toi, &nh sang, do6i khi chi c6 thé nhan biét dugc chuyén dong.
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R& rang, ching ta thay rang, cai thay loai nguoi cla ching ta khong phai la cai
thay tuyét doi, khong cé dinh nghia didng sai, va khéng phai chan ly, dé chi don
thuan la cai thay doi dai theo y thic than xac. Nghiép dan chdng sinh di téi than
Xac phu hgp véi nhan, véi tu tuéng, vong tugng tuong Ung, t&r dé chdng sinh
tiép tuc dung cai xac than dé gay nhan ti€p theo.



Ngay cd cung mot loai, dé la con nguoi. Cling c6é nguoi thay cai nay dep, cai nay
Xxau, ¢6 nguoi thay trang phuc den la dep, nhung cé ngudi thdy mau dé mdi
dep. Vi thé, truc nhan dugc tinh thay tuyét doéi thi biét, cai thay trong vong doi
dai bén thay va bén bi thay chi la cdi thay gid tam, tuong (ng theo loai, tuong
rng theo vong tuéng ca nhan.

Cung dong mot loai ngudi, dem cai than nguoi dé6 ma doi dai véi su vat hién
tién, dong sinh nhiing nhan thdc tuong dong nhau, con loai ca thi cé nhiing
nhan thic tuong dong cla loai cd, ch khéng gidng loai nguodi, con ngudi thay
nudc thi biét minh khdong séng dudi nudc dugc, con con ca thay nudc la moi
truong séng, néu con ca Ién bo nhu con ngudi thi lai khdng song néi.

Lay tat ca tu vi du trén dé biét, cac su sy vat vat, hay nhing tinh chat trén doi
chi 1a do bénh vong tudng ma sinh, vong doi dai ma thanh 1ap, cac tuéng hoa
hop gid doi c6 sinh c6 diét, khdng gi trong vong doi dai, cdnh hién tién, déi vai y
thirc phan biét la chan tinh tuyét doi ca.
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Khi dit han khoi vong tuong, ra khoi vong déi dai nhan thic va déi tuong, cac
tudng hoa hagp thi biét khéng c6 gi dang dé goi la sinh, khéng c6 gi dang dé goi
la diét.

Cu si Phuc Quang lugc gidi

TAI LIEU THAM KHAO
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