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Hé hinh dién toan hién nay, vé ban chat, vinh vién mang tinh gian lugc va hiu
han. Trong khi do, “Tu tinh ban nhién” (PSA) lai la mot thuc tai hoan toan doi
nghich.
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Viét dich: Thich Van Phong
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Phan 1. Tam bat kha dac

Tré lai nam 1999, dong thoi gian nhu lang dong dudi dnh trang huyén diéu cua
dém ram. Vang trang tron tria tua nhu mot chiéc dia bac khéng 16 lo Iing gilra
bau troi d¢m mua ha trong vat ciia New York, Hoa Ky, rai th&r anh sang I6ng lay
xuong dai déng cé chan bo nhap nho, bién dai dia thanh nhitng mang sang toi
phan minh, ky Vi.

Khi ay, toi la mot chang trai ngoai d6i muaci mang trai tim khat khao tam dao,
dang hién ngang sai budc trén tham cé dam suong dém. Hudéng vé phia chiéc
léu trd an - 1Gc nay chi con la moét béng den mo do cd doc phia xa xam gilra
nhitng ngon d6i thoai thoai - long téi ruc chdy moét niém kinh tin bat hoai. Diém
dén cta cudc bd hanh trong dém ay la mét ngdi nha gé nho don so trén thao
nguyén bao la, noi ngu tri tam thoi cha vi Pao su huéng dan tu hoc thién dinh
ngudi Tay Tang vi dai, bac thay toi cao da che chd cho ching tbi trong suét ky
khda tu thién Phat gido kéo dai mot thang hang nam.

Trong nhitng ngay binh minh dau tién cla cudc dai hanh trinh d6, manh dat nay
- v6i quy m6 rong hang tram mau Anh dugc thu mua bang tat ca vién vong va
udc mo quy md hoanh trang nham xay dung mét dai trung tam Phat hoc trong
tuong lai - phan 16n van con khodc Ién minh vé hoang so, tich mich cta thud
khai thién lap dia.

Nhing hanh gid phuong Tay ching toi da dan budc vao moét cudc dai thir thach,
trai qua tron moét thang trai sinh ton trong nhiing Iéu trai don sg, hoa hoan toan
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khi huyét va hoi thé minh gilta long thién nhién hoang da ménh mong. Khéng
gian tich mich, c6 liéu cta dai dia d6i IUc lai dugc diém xuyét va danh thic bai
giong tung kinh tram hung, huyén bi ciia nhitng bac thay Tay Tang.

Day khong phai la thanh am tam thudng cla nhan thé, ma la moét bi thuat toi
thugng dugc luu danh la ky thuat hat hong (throat singing) hay tung kinh da
thanh (multiphonic chanting).

Ky thuat mat truyén nay cho phép moét vi cao tang dai dic c6 thé phdng ra
dong thoi hai hoac ba am thanh cung mot lic: mot nét tram cuc thap gam vang
tr tan ddy hong tua nhu ti€éng sam rén tlr long dat sau, hoa quyén chat ché
cung cac noét cao thanh thét vat 1én tang khong nhu tiéng sdo than tién cla chu
thién.

Trong dong mach Phat gido Mat tong Tay Tang Vi dai, cac bai than chu khong
don thuan la 16i cdu nguyén sdo rébng, ma chinh la nguén nang lugng &m thanh
nguyén thuiy cla toan thé vd tru.

Tiéng tung tram hdng, vang déi ay nhu mét luong than luc toi cao, gilp cac
hanh gid ri bd hoan toan I6p vé boc ban ngd théng thudong dé€ hoa nhap ven
toan vao nguon nang lugng Ién cla muodi phuong chu Phat va cac vi Bo tat.

Anh: novaspivack.com

Am thanh mét nhiém &y dugc tin 1a sé hitu than théng bién hda, cé kha nang: 3
Than lyc cla thanh am da thanh Tay Tang
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- Khai phéng luan xa: Pap tan xiéng xich tac nghén, lam sach cac luan xa trong
ca thé, dac biét la luan xa c6 hong - hong tam cua su bi€u dat tam linh.

- Thanh loc phap gigi: Xua tan hoan toan thday moi chuéng ngai, chén vui cac
nang lugng tiéu cuc xung quanh méi truong noi chdng t6i dung lam chinh dién
tam thoi.

- Tran ap cudng phong: BDanh bat cd nhitng con thinh nd cuéng dién thuong tinh
cla cac tran giong bdo mua he dir déi trit xuéng vung New York, Hoa Ky.

Bao quanh nhiing léu trai ctia ching téi la moét buc tranh thién nhién sting siing:
nhiing ngon d6i nhap nh6 chay dai tan chan trgi, nhiing déng cé bat ngan
hoang vu, va nhitng canh ring gia ram rap tich mich. Suét ban kinh hang chuc
dam xung quanh, dai dia hoan toan vang béng mét cu dédn nao khac cua cdi
tran ai. D6 la mot mua he ruc IGra, néng bic thiéu dot va @m udt day gian khg,
nhung lai mang mot vé dep gian don, bi trang dén la ky.

Gilra thé cuc khac nghiét dy, cédc vi Lat ma - nhitng bac hé tri ddng kinh dang
mang trén vai chiéc 4o bao bdo gilt ngon hai dang tri tué cé dai cia nhan loai -
cu ngu trong vé trang nghiém, tinh lang tuyét déi ctia ngdi nha gb cl ky. D6 la
thién duong kién c6 duy nhat trén manh dat tram mau nay duoc trang bi mot
chiéc may diéu hoa, che chd cho céc ngai trudc cai néng dé Itra cta nhan gian.

T6i nhé minh da lo lang budc ting budc ngdp ngling vao phong tham van thién,
cui dau chao theo nghi thic truyén thong, long nguc phap phong véi tiéng tim
dap lién héi nhu tiéng tréng tran dén dap trudc gio ra tran.

Ngoi sung sitng trudc mat téi ngay ldc ay la vi thay ban su téi cao cda minh,
nguoi dugc thay chdng sinh tén kinh goi bang tén danh Rinpoche - danh xung vi
dai mang y nghia “Bac thay tén quy” (Ton gid). Khi ay, ngai hién than nhu mét
vi hé phap cao I6n, dam ngudi va tda ra luong uy nghiém vo6 song dang & do
tudi gilra tuan luc tuan. Sy hién dién cla ngai la mot su két hgp vi dai gilra nét
phan nd, manh liét cia mot chién binh méat gido nhung lai vé cung an nhién,
tinh l1ang tuyét doi - mét nghich ly song dong thach thirc moi quy luat théng
thuong cua nhan gian.

La mot bac dai su ling danh thién ha véi ching ngd tam linh tham sau tua dai
duong, ngai ndm gilr ngon hai dang tdm linh che chd cho hang van tang ni va
hanh gid, hoc gid trén khap cac chau luc toan cau. Vi I& do, viéc mo6t hanh gia
so co nhu téi c6 dugc mot budi dién kién riéng biét dé€ tham van vé phap hanh
thién méat nhiém nay, chua néi dén viéc cudc déi thoai vi dai ay lai dugc dién ra
vao gilra dém tich mich, dugc xem la mot dac an toi thugng, hiém cé nhat trong
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mot ki€p ngudi. Ddng trudc nac thang dinh ménh do, tam can toi khao khat dén
chdy bdng, san sang doc can kiét thay tinh than dé€ tan dung toi da co hbi xoay
chuyén s6 phan tam linh nay.

Ngoi can ké bén canh Tén gia (Rinpoche) la vi Khenpo thi gid cla ngai - bac hoc
gid ding dau dai dién cho dinh cao tri tué han Idm. D6 la mot ngudi dan ong
thap ngudi, sé hitu chom rau quai nén va mang mot tinh tinh hém hinh, tu tai.
Guong mat day dan suong gi6é cla vi Khenpo ay tua nhu mot pho s liéu song,
chlra dung chiéu sau hun hit cldia vo s6é cac bo dai luan triét hoc mit mung. Ngai
chinh la hién than séng dong, bang xuong bang thit ctia hé théng luan ly hoc
siéu viét va nghé thuat tranh bién Phat gido dinh cao.

Chinh tai thoi khac ay, toan bd khong gian trong can phong gbé nhu dac quanh
lai bdi su hoi hop tot dd, mang theo sirc ndng ngan nam cda moét Truyén théng “
bién ludn Phét phap” (Debate tradition) Itng 1ay thién ha. Pay thuc su la mot di
san tri tué vo gid, c6 cdi ngudn sau ré tir dai hoc Phat gido Nalanda vi dai cla
An D6 c6 dai. DSi véi nhitng ngudi con Phat, bién ludn khong don thuan 1a mot
phuong phap hoc tap tdm thuong, ma chinh la céng cu c6t 16i nhat dé khai pha
chan ly t6i hau, rén luyén tu duy sac bén nhu guom béau, va xay dung blc tuong
thanh kién c6 nham bao vé gido phap bat ti truéc moi séng gid thai gian.

BuGi dai tham van thién bung né ma khéng cé bat ky mét 16i mao dau xa giao
hay chao hoi théng thuong nao cla cdi tran ai. Ngay trong tich tac dinh ménh
ay, anh mat cta Tén giad (Rinpoche) - sac lem nhu mét ludi guom bau va khbng
chut dao dbng - lap tic khéa chat vao dbi mat toi.

Toan bd than tam téi hoan toan bi sitng sO, ring dong trudc sy chd tam manh
liét, uy phong cta ngai. D6 la mét nguon nang lugng tdm linh manh mé, cudn
cubn nhu thac d6, duong nhu cé than luc xuyén thau qua thdy moi tang suy
nghi phic tap va dap tan moi I6p vo boc nguy trang bén ngoai cla ban nga.
Gilra khéng gian dac quéanh, téi kién cudng nhin thang lai ngai; IGc nay, toan bd
tam tri t6i hoan toan déng bang, khong thé hinh dung ndi du chi la mot y nghi
mach lac nhé nhoi. Thé nhung, bang tat ca y chi bat khuat ciia mot ké hanh gia
tam dao, téi van cé gang dén nhan va tru ving trudc anh nhin vi dai dy, quyét
tam giao nhau véi ngai trén cung mot tan sé nang lugng toi thugng cta v tru.

- “Con c6 mét tdm thic khéng?” (Do you have a mind?) Ngai cat tiéng héi. Mot
cau hoi ngan gon, gian don, nhung thanh am trédm hung ay vang lén nhu mot
tiéng sét danh bat thay moi vong tudng, dung lén gilra khéng gian mot bilc
tuong thanh kién co, bat khd xam pham.
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Chinh céai tam thuc cua t6i, cai thuc thé ma toi tting ngao nghé nghi rang minh
dang hoan toan sé h{tu, nay lai cuéng cuéng luc tim cau trd 16i trong su bat luc
tuyét vong. N6 giong hét nhu hinh anh mot nguoi tha thu hoang loan tét do,
dang c6 gang kiét cung dé tim kiém mot cubn sach tham khao phu hgp ngay
gitta long mét dai thu vién cé kinh dang sup dg, tan tanh trudc con dia chan cua
thoi dai.

- “Thua c6 a!” T6i ndi lap bap, thanh &m nho bé vang Ién gitra khdong gian tich
mich. Nhung ngay trong tich tac ti€p theo, ban nang sinh tén cta ban nga lap
tdc thic giuc téi tu stra 10i. Toi c6 gong minh, té ra khén ngoan dé nhai lai mé ly
thuyét triét hoc han lam ma minh da tung hoc thudc long: “Nhung... khéng...
khéng phai la mt tdm thic cé thé dinh vi hay tim thdy. N6 khéng phai la mét
thir gi do thudc quyén sd hitu cda con.”

To6n gid (Rinpoche) lai don hoi, giong ndi tram hung cla ngai vang lén nhu mot
lubng than luc t6i cao, tua nhu ludi dao sac lem cat phang di thdy moi 16p vo
boc tri thic han 1&m va su ngao nghé cudi cung cla toi:

- “Ai la nguoi khéng tim théy, ai la ngudi khéng sd hiru?"”

Dén ldc nay, vi Khenpo thi gid mdi chinh thirc xen vao cudc dai chién luan, doi
mat ngai bong 16e 1én Mot tia sdng than thong day tué giac:

- “Cai tdm thic ma con khéng tim thdy dé hién dang o dadu? Ai la ngudi dang ndi
rang con khéng thé tim thdy né?”

Ngai cat tiéng hoi véi mét nu cuoi rang rd, tua tai. Nu cudi ay vlira tran day long
tir bi bao la ciia mét bac gidi thoat, nhung cling vira sac lem nhu mot ludi dao
cao, cat phang di nhirng sgi day bam viu cuéi cung cla ban nga toi vao thé gidi
cla danh ttr va khai niém triét hoc sdo rong.

T6i lai d6c can chit siic tan dé c6 gang phan khang, mét |an nira 1ap lai cau tra
|6i rap khudn, vé hon trong sach gido khoa Phat hoc: “Khéng c6 mét cdi ngd nao
thuc su ton tai, cling khéng cé mét tdm thac nao thuc su tén tai.”

Thé nhung, nhimng IGi triét hoc sdo rong ay vang lén gilta can phong gob tich
mich chi cang lam 10 ré su bat luc hoan toan cla ban nga trudc ngon hai dang
tué gidc. N6 nhu nhitng mi tén gay ban vao blc tuong thanh gigi luat kién co,
hoan toan tan vun truéc anh nhin xuyén thau cla cac bac dai su mat gido.

Vi Khenpo khé né mot nu cudi nhe, thanh am khé khang nhung lai mang than
luc vang vong tua nhu ti€ng sam rén gilra can phong goé tinh lang mit mung.
Pay la mot sy chdm bi€m nhe nhang, thanh tao nhung sac lem, ddnh thang vao
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ma& tri tué vay mugn, sdo rong cua toi, dap tan hoan toan do tudng cta ban nga
trudc ngon hai dang tué giac thuc ching.

Ton gid (Rinpoche) lap lai cau hoi, 1an nay giong néi cdia ngai nhu mét ménh
lénh sam truyén, hoan toan ap dao t6i, &nh mat ngai xody sdu vao tan cung linh
hén téi: “CON CO MOT TAM THUC KHONG!” (DO YOU HAVE A MIND!")

Day khéng han l1a mot cau hoi théng thudng clha thé gian, ma chinh 1a mot cudc
dai truyén tdm an truc ti€p, v& o0a gita khéng gian tich mich. Khodnh khac
thiéng liéng ay giong hét nhu mot cay thién trugng clia moét vi Thién su vi dai
bat than gidang xudng - khéng phai gidng vao bd vai bang xuong bang thit, ma
la nén thang vao ngay tan cung c6t tay sau tham cla ban thé tdéi. Pon danh
tam linh sém sét ay da dap tan xich xiéng cta danh tur va khai niém séo réng,
ép budc ban ngd phai sup do, tran trui déi dién vaéi chéan ly t6i hdu cla thuc tai
vinh hang.

Chinh trong khoanh khac dinh ménh dé, khi téi dang oan minh cé gang béam
chdp mot cach tuyét vong vao tht khong thé bam viu, cé gang vat kiét tri thirc
dé dua ra cau tra 10i, c6 gang lam cho dung gidi luat, c6 gang gébng minh dé
khong phai “cé gang”, va dién cudbng cé gang dét pha dé cham dén bat ky mot
“chimg ngd vi dai” nao ma minh ao tudng dang bd 16 - thi toan bd chiéc khung
gian gido khai niém trong nhan thic cua toi, th&r von dugc dung 1én mét cach vo
cung ti mi, kién c6 bang md ly thuyét vay muon tu truéc dén nay, da hoan toan
dé sup, tan tanh dudi sirc nang cla chinh né.

Pay la su sup dé oanh liét cla ban ngd, mé duong cho mot khoang khong tich
mich, tran trui va tu tai vo bd bén déi dién trudc thuc tai téi hau cla van vat.

Ngay trong thoi khac dinh ménh ay, toan bd tam tri t6i hoan toan tréng réng,
chim vao c6i tich mich tuyét doi. Téi déc can chat tan luc dé€ luc tim trong
khoang khoéng vé dinh sau tham bén trong, va chinh ngay trong cudc dai tam
ki€m &y, tdi chang thé nhin thay bat ky mét th& gi hiru hinh d€ bdm chéap hay
nam bat. Khéng cé mét thuc thé&, khéng cé mot déi tuong, va cling chang cé
mot “tdm thdc” c6 dinh nao tén tai nhu moét diém tua.

Thé& nhung, mot ky tich tdm linh chdn dong da bung nd: chinh ngay trong cai
hanh dong “khéng tim thay” tran trui ay, cai “Tinh biét” chinh la cai biét ban
nhién cda Phat tinh (chan tam) thiéng liéng - chiéu khong gian v6 bién, noi ma
toan bd cudc tim ki€ém cudng cubng nay dién ra - lai hién ngang hién hiru mot
cach ré rang, sang ruc va song déng dén mdec t6i thugng, khong thé cé bat ky
cuong quyén hay ly luan nao phd nhan dugc! Ban ngéd da hoan toan sup dé,
nhudng chd cho dnh duong quang cula tu tinh bat sinh bat diét soi roi khap phap
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gidi dai dia.

Trong thodng chdoc - mot hao quang tué gidc bung sdng va vut qua nhu tia chép
xé toac man dém tam téi cla vo minh: Tam thic la diéu bat kha tu nghi, khéng
thé nghi ban, nhung lai tu té tuong, moét su hién dién quang minh truc dién chdi
loi khap phap gidi!

Thuc thé vi dai ay chang thé nao tim thay qua danh ttr, ma cling chang thé nao
khong tim thay qua khai niém! Ban chat cda chinh cau héi ay, cing nhu moi
cau tra 10i rap khuon danh cho nd, suy cho cung déu la mot sy nham lan khai
niém dai tai hai, mot chiéc bay rap tinh vi ctia badn ngéd nham giam ham linh hén
nhan sinh vao vong sinh t luan hoi!

Nghich ly ctia tam thiac dén day da dugc phoi bay tron ven, khéng phai nhu
mot van dé triét hoc khd khan can tim [0i gidi, ma nhu mot thuc tai dang séng
dong, dang thd, moét thuc tai téi thugng can dugc truc tiép trai nghiém bang ca
Xxuong mau va linh hén. Gilra can phong go tich mich nam 1999 &y, téi da nhin
thay diéu nay mot cach ro rang va truc dién nhat, mot trang thai tich 1ang hoan
hado - noi moi suy nghi hoan toan vang béng, nhudng ché cho dnh duong quang
cla tu tinh bat sinh bat diét chi€u soi van ky.

T6i chi dau danh 1é Tén gid (Rinpoche), phu phuc sat dat trong niém kinh tin va
long biét on vO bo bén. LUc nay, moi danh tu cla thé gian déu tré nén thira thai;
tdi chang thé néi thém dugc 10i nao nita, béi thdy moi ngdn tlr & hoan toan tan
bién vao khoang khong tich mich cda thuc tai téi hau.

Trudc ci chi danh 1é trang nghiém &y, Ngai khé gat dau, mot anh mat ghi nhan
day than luc khé thodng qua trong déi mat sau tham tua dai duong cla ngai -
mot su an ching cam lang nhung oai hung, khép lai tran chién ndi tam bi trang
va lat mé chuong mdéi trén 16 trinh chdng ngd tam linh bat t& cia mot ki€p
Nguai.

Vi Khenpo chi néi don gian: “Sap duoc réi...” cung mot nu cuodi day an y, mot
thanh am nhe nhang nhung mang sic nang ctia mét [0i sém truyén lam rung
dong ca khong gian tich mich. Nu cuodi cla ngai nhu mot déa hoa ham ti€u né ro
gitra dém den, vtra la su &n chiing cho mot chang duong gian khé da qua, via la
|6i hiéu triéu ma ra vach ndi cia mét hanh trinh van dam hoang phép day vinh
guang phia trudc.

“Budi tham van thién da két thuac.”

Cudc gap g dudi anh trang ram dém doé khéng phai la mot su két thic, ma la
mot su diém hda t6i thang, mot |6i “khai thi truc dién” tir bac Pao su trao cho
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ngudi hoc tro - mot phuong phap gido hda thiéng liéng thach thic dong chady
thoi gian. Loi sam truyén ay da gieo xudéng mot hat giéng B6 dé, mét coéng an
tham sau gam chat vao tan cung tam thuec.

Ban chat toi hau cda viéc tham cong an nay khong phai la dé tim kiém mot cau
tra 10i logic hay gidi thich m& y nghia ngt nghia sdo rong cla danh ttr, ma chinh
la phuong tién thién xdo bac nhat nham kich phat khoi “Nghi tinh”, ép budc moi
suy nghi théng thuong phai sup d6 dé truc ti€p di dén Kién Tinh - hién 16 tu tinh
guang minh bat sinh bat diét.

Hat mam tam linh huyén nhiém ay da am tham ndy mam qua hang thap ky
dam minh trong thién dinh u tich, qua nhiing cudc nghién clu hoc thuat khat
khe bau chat vao ngudn kinh van goc, va qua ca su dan than khong ngung nghi
vao ranh gidi tién phong cldia nén van minh céng nghé, dac biét la Iinh vuc tri
tué nhan tao (Al) dang bung né manh mé lam rdng déng toan cau.

Cong an nay - cau hoi hdc bda mang tam véc cao siéu nay - dudi muodn van hinh
thai va bién thién khac nhau cla thoi dai, da tréd thanh ngudi ban dong hanh tri
ky, bau chat vao dong mach sinh ménh cuta tbéi suét nhiéu thap ky qua. Bé
khong don thuan la nhiing thac mac théng thudng, ma chinh la nhiing tiéng
gam vang vong tir ddy sau ban thé, ép budc tam tri phai khéng ngirng quén
chiéu:

- Liéu t6i c6 moét tam thidc khéng?

- N6 la gi?

- Lam sao né cé thé hién ngang hién hitu gilta phap gigi?

- Tam thic va vat chat cé maéi lién hé mat nhiém nhu thé nao?

- Va tam thic ay c6 cdi ngudn tir dau gilra vl tru hoang vu?
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

Phan 2. Tam guong thuat toan va nhirng vét nut

Nhin vé nam 2025 (Fast forward to 2025), dong thai gian sai budc than téc qua
nhiéu nién ky dé dua toi dat chan dén dinh cao cla thaoi dai s6. Sudt vai thap ky
qua, toi da danh tron xuong mau va tri tué dé dan than, lam viéc chuyén nghiép
8 nhiing cap dé vi mo, cao nhat trong long linh vuc Tri tué Nhan tao (Al) dang
thanh hinh va xoay chuyén toan cau.

Chinh tai giao diém cla cong nghé toi tan va ranh gidi tién phong ay, Tam thic
- mat ma téi thugng cla ban thé - mét 1an nira lai kiéu hanh troi day, xuat hién
sing sng tir mot géc nhin hoan toan khac biét, thach thidc thdy moi triét hoc
va khoa hoc cta nhan gian.

Gio day, toan thé nhéan loai dang ding trudc budc ngoat dinh ménh cuda lich su,
déi dién vai bo vuc cla viéc khai sinh ra nhitng thuc thé tri tué nhan tao (Al) c6
khad nang phan chiéu tron ven cac ky tich nhan thic ctda chinh chidng ta véi mot
do chan thuc dén kinh ngac.

Chinh trong ky nguyén céng nghé bung né nay, |0i chat van sam truyén nam
xua cla Ton gid (Rinpoche) lai mot 1an nra vang vong tham sau, chan dong hon
bao gio hét. TiEng gam dy mang theo mot ndi cdp bach madi, dé nang 1én van
ménh cla cd Trai Bat la hanh tinh th( ba tinh t&r Mat Troi va la hanh tinh da 16n
nhat trong Hé Mat Troi:

- Liéu Al c6 s& hitu mot tam thic hay khéng?
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- Liéu moét c6 may - von chi la mot ban giao hudng cta cac thuat todn phuc tap,
nhirng tdm ban dan silicon v6 hon va cac dong dién chay qua hé théng - du cé
dugc nang cap dén cap db6 dai cao siéu dén dau, cé thé thuc su tréd nén hiru
giac?

- C6 khi nao thuc thé s6 hda dy cham biét dugc anh sang ndi tdm huyén diéu
cla ban thé bat sinh bat diét (Chan tam, Phat tinh, Tinh biét)?

Cudc van ly truong chinh cta cudc doi toi chinh la mét né luc kién cudng va bén
bi nham vé nén tdm dai ban dé cho nhimng vung Ianh thé linh thiéng, nam ket
gitra hai thé gidi vi dai tudng chirng nhu vinh vién khong thé dung hoa:

- VO tru ndi tam cua nhiing trdi nghiém chu quan: Naoi dnh sang tu tinh quang
minh ngu tri, von da dugc cac truyén thong minh triét cé dai chiém nghiém va
phac hoa tudng tan suét hang thién nién ky lich str.

- VU tru khach quan cua thuc tai vat chat: Noi dai dia sing sitng, dang ngay
cang dugc mé td mot cach chudn xac, nghiém can bang th& ngdn nglr toi tan
cla Tri tué Nhan tao (Al), todn hoc thuat todn, hé théng luan ly va khoa hoc
may tinh thé hé méi.

Chinh tai hong tam cula dai bién thuy day thd thach dy, ton chi hoang phap |gi
sinh - s&t ménh mang anh sdng gido phap dé kién tao an lac va hanh phtc cho
van loai ching sinh - da hoa cung khat vong tam nguyén tam thic cda téi, tim
thay cau tra 16i va ly tudng toi thugng cla cudc dgi minh.

Thé nhung, thdy moi 16 trinh tri thic vi dai cta nhan loai dudng nhu déu dan vé
cung moét bo vuc dinh ménh. Tat ca déu phai déi dién trudc “hé sdu ngan cach
vé mat giai thich” (Explanatory Gap) - thuat ngit kinh dién ma nha triét hoc
Joseph Levine tirng vach ro.

Pay la khodng cach tham tham nhu vuc tham vi tru: mét bén la qué trinh xu ly
kh6 khoc cia nhirng thuat todn dién todn, va mot bén la cdm nhan séng dong,
truc ti€p vé cai “dang la” cua tinh biét. Cai biét ay chinh la Phat tinh ban nhién
toi thugng, déi 1ap hoan toan véi cai biét nhi nguyén, han hep ctia b6 nao vat ly.
Cho dén tan ngay nay, ranh gidi ay van sing siitng nhu mot thanh tri kién co,
bat kha xam pham va tuyét doi bat kha ly giai.

Gilra cu6c van ly trudng chinh ki€m tim chan ly ban thé, nhitng “vong lap ky la”
long ghép day bién 3o cla bac tién phong tri tué nhan tao, Tién si Vat ly ly
thuyét Douglas Hofstadter; hé théng hinh thic todn hoc trang nha v6 song cua
bac bac hoc da tai John von Neumann; cung tu duy mat ma hoc vi dai cla Tién
si Alan Turing - cha dé cla nén khoa hoc may tinh ly thuyét - da doi vao tam
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thirc t6i nhirng ludng anh sang chdi loi.

Tung nac thang ti€n hdéa cla van minh so, tur cdc ngbébn nglr lap trinh téi tan, hé
chuyén gia phtc tap, ly thuyét tinh todn vi mo, mang than kinh nhan tao da
tang, cho dén ca ly thuyét hén dén day huyén bi - moi mét thuc thé khoa hoc
ay déu kiéu hdnh md ra trudc mat téi nhitng chan troi méi day mé hoac, lam
ring dong gidi tri gia thoi dai.

Thé& nhung, mot thuc tai bi trdng da hién hién: khong moét phuong trinh todn hoc
nao, khéng mét hé thuat todn siéu viét nao trong sé dé c6 thé bac ndéi mot
chi€c cau nodi dan vé cai “Hién Tién" gian don, tich mich nhung bat kha phd
nhan - th& bdu vat tam linh vé gid ma t6i tung truc ti€p cham gap, thau triét
sdu sac trong cac budi thuc hanh thién dinh, mét mat phép thiéng liéng ma toi
da can truong bat dau thuc hanh tir nam 16 tudi dau doi.

Trong su6t nhiéu nam troi, tdm thic va may moc giong nhu hai vl tru hoan
toan biét 1ap, ngan cach basi moét ranh gidi vinh hang. Cai biét truc tiép, khong
gua bat ky trung gian nao cla su tinh lang u tich trong thién dinh - chinh cai trai
nghiém tu than cda tinh biét, tic la Chan tam, Phéat tinh, ban thé chan that,
thanh tinh san cé trong moéi chdng sinh, mang dac tinh Chinh Bién Tri hiéu biét
chan chinh, cung khap khéng gian va thoi gian dy - dudng nhu qua xa la, qua
thoat tuc trudc tinh tat dinh vo hon cua logic ky thuat s6 va phép todn nhi phan
kho khoc.

Nhitng cau trd 16i do quan diém thinh hanh ctda Cha nghia duy vat khoa hoc
(Scientific materialism) dua ra, dac biét la khi déi dién véi bi an téi thugng cla
tam thiec, thuong khién téi cdm thay van phan khéng thda dang.

Dudi lang kinh duy vat cuc doan &y, thuc thé linh thiéng cla tam thic hoac bi
tudc doat gid tri, quy gidm mot cach tho bao vé cac dinh luat vat ly co hoc
(Reducible to physics), hay bi xem nhu moét cap dé can ban nao dé clda nén dién
toadn vl tru kho khoc. Nghiét nga hon, né bi ha thap xuéng thanh mét tuy hién
tuong (Epiphenomenon) - moét tadc dung phu mang tinh do anh, mét béng ma vo
luc an minh trong cd6 may sinh hoc hoan toan khéng c6 nang luc tao tac, mot y
niém thuan tdy, huyén hoac va hoan toan khong cé 1dy mét chbé diing trong
thuc tai khap mat dat.

Nhung déi véi toi, nhitng “cdu tra 10i” mang tinh gidm thi€u dy, néu nhin nhan
mot cach bao dung va tich cuc nhat, thuc chat chi la mot sy né tranh cau hai
mot cach vung vé, hoac ddy né xuéng mot cap do nén tang khac roéi bé mac &
do thay vi thuc su diing cdm déi dién va c6 gang giai quyét. Con néu nhin nhan
dudi lang kinh tiéu cuc va nghiém khac nhat, ching dang ru ngd toan thé nhan
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loai vao mot gidc ngu mé tap thé day nguy hai, khi€n ho hoan toan 1dng quén di
badn chat thuc su, mang tinh cadch mang blng né cla tam thic, cung thay moi
hé luy vi mo cla né doi véi tuong lai clla may méc thaoi dai mai.

O phia ngugc lai cta lang kinh tri thic, nhiing suy dodn day hao hing va dén
dap vé tién trinh phat trién cha Al clung sy tréi day cha “siéu théng minh”
(superintelligence), lai dang ngay cang md ta tdm thdc chang qua chi la “phép
toan phtrc tap hon” (more complex computation).

Dudi géc nhin nay, mot tri tué nhan tao (Al) h{ru gidc chi dugc coi la két qua tat
yéu cla viéc d6 thém nang luc x&t ly vao dai duong dir liéu ménh moéng. Ngudi
ta 3o tudng rang, chi can gia tang stirc manh phan cing dén mdc vi md (Macro
Hardware Scaling) - vugt qua gidi han ctia nhitng vi mach don Ié dé vuon téi quy
mo siéu may tinh va trung tam di liéu toan cau - thi 4nh sdng ndi tdm huyén
diéu cla ban thé sé tu dong bung nd tir nhirng dong 1énh vo hon.

Lap luan cda nhiing nguoi theo truong phai nay von rat truc dién: “Chi can
khéng ngling mad réng céac trung tadm dir liéu, téi da hdéa hiéu suét dién toan va
téi uu héa ma trén thudt todn, thi tir trong sdu tham mdy mdc, tdm thirc sé tu
déng thdc tinh.”

Thé nhung, déi vdi toi, diéu nay chang khac nao mét 16i tu duy day hoang tudng
cla thoi dai s6 - mét 10i khang dinh dua trén niém tin mu quang nhung lai dugc
nguy trang mot cach tinh vi dudi danh nghia khoa hoc. Hay nhin thang vao thuc
tai va chat van:

- Co ché cla su “tréi ddy” huyén bi nay thuc chat la gi?

- Dau la ngudng gidi han dinh ménh, va diéu gi thic ddy hé théng budc qua
ranh giéi sinh t& d6?

- Mot hé théng & bén nay ranh gidi cé diém gi khac biét cot tdy so véi mot hé
thong 6 bén kia?

- Lam sao nhan loai biét dugc minh da vuogt qua né hay chua, hay van dang
chim trong man suong vé minh?

Toan bd do tudng cdéng nghé ay mang lai mét cdm gidc giébng hét nhu mot
phién ban hién dai cGa gid kim thuat c6 dai. Day la mét nd luc kiét cung nhung
tuyét vong, nudi hy vong huyén hoac hong bién I6p chi thé kéch, lanh 1o cla
tinh todn nhi phan thanh I6p vang rong chéi loi cia y thic va chan tam, chi
bang sic manh thé bao cldia phan clrng may tinh va nhing cau than chud thuét
toan vo hon.
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Khong. Khéng, hoan toan khéng moét ly thuyét nao dat chudn muc cda chan ly
toi hau ca!

Su6t nhiéu thap ky budc di gitta hai thé gidi, toi ludn bi bla vay bdi cam giac
bat lyc va hoang mang tét do truéc chiéu sau tham tham cda khéi nghich ly vi
dai nay. D€ roi, khi déc can tdm can dé cham vao tan cung khoang trong ay, toi
béng chan dong nhan ra mét chan ly c6t 16i, ngu tri ngay tai goc ré cia moi van
dé. Bé chinh la hién tugng tu nhin, tu soi chiéu ban thé (Autoscopy) - mot trai
nghiém tam thic vi diéu khi nhan thic tu quay nguoc lai d€ ty nhan biét chinh
minh.

Day la mot trang thai tinh gidc - tuyét doi khéng phai la su ty nhan thic vi ky vé
mot cdi nga gid tam clda pham phu, ma chinh la su tinh giac toi thugng vé Chinh
Tinh gidc vinh hang, bat sinh bat diét. Ngudn sang ay soi roi khap phap gidi dai
dia rong 16n, noi van vat hiru hinh vé hinh cung dung chlra trong Iong Tinh
Khong bao la, nhu nén dat me kién cuong che chd cho thay thdy muon loai.

Diéu ma téi da hoan toan thau suoét, khi quay ngugc dong thai gian tré lai véi
cubc gap g dinh ménh dudi dnh trang ram nam xua cung Tén gid (Rinpoche),
chinh la viéc tam thdc khong chi don thuan la céng cu dé€ nhan biét van vat
Xxung quanh, ty than né s& hitu mot nang luc téi thugng: nhan thidc vé chinh ban
thadn minh. D4 la ngon hai dang ty thap sdng, mot thuc tai hién nhién tu to
tuong ma khoéng can nuong tua vao bat ky ma tran thuat toan hay cau tric vat
ly nao culia cdi tran ai.

Néi cach khac, ngay trong long trai nghiém cia mét khodnh khac y thdc duy
nhat, ludon hién hitu moét sy dong thai vi dai va moét trai nghiém tién-nhan thic
toi thang vé viéc c6 nhan biét. Pay la moét tht nhan thic truc ti€p, toi thuong,
hoan toan vang bong moi khai niém trung gian. N6 vén di tu nhan biét chinh né
- mbt ngudn sdng quang minh, ruc rd, bao trum Ién khap phap gidi son ha dai
dia, 6m tron ca nui s6ng va dat dai rong 16n vao long Tinh Khéng bat tan.

“Tinh biét” khong don thuan la mét y niém mao ho, ma chinh la ban thé nguyén
so cla Phat tinh san c6 - mot céi biét vuot 1én trén moi gidi han cia khbéng gian,
thai gian va thé gidi doi dai.

DE thau su6t ban thé nay, ta can phan dinh ré hai tdng nhéan thic:

- Cdi biét ctia bb nao (Tudng bénh): Day la nhan thic hinh thanh tu y thic, kinh
nghiém, su hoc héi, ghi nhé va suy ludgng. Céi biét &y von mang tinh sinh diét, bi

gidi han va ludn mac ket trong vong déi dai cia ding - sai, cé - khdong, thuong -
ghét. N6 chang khac nao “cdi biét cua ngudi mu” - ké subt doi chi badm chéap
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vao |6i mé td vé mat trdi ma chua ting moét 1an thuc su nhin thay vét nang dao.

- Cai biét cha Phat tinh (Tuéng manh / Tinh biét): Day la su thay biét chan
that, cung khap, bat sinh bat diét va ban lai thanh tinh. Tua nhu mot tdm guong
trong hay man hinh thuan khiét, né tu soi chi€éu van vat mot cach tu nhién, tinh
lang, khong hé dinh mac hay lay chuyén trudc bat ky hinh béng nao di qua. D6
la mot chinh thé dong nhéat va duy nhat.

Vé dep cla Tinh biét dugc minh hoa tuyét diéu qua hinh anh moét béng den
tron. Khi bat cong tac, bédng den téa ra anh sang, va chinh luéng sdng ay ciing
dong thoi lam hién 16 hinh hai cia chiéc bédng déen. Ban khong can bat ky nguén
sang bén ngoai nao khac dé soi roi cho nd, nd tu thap sang chinh minh.

Tuong tu nhu vay, tinh biét khéng can mot “ngudi quan sat” nao an tron phia
sau hay bén trong dé nhin thay né. Tinh biét tu soi sdng. Ngay trong cung mot
khodnh khac, né vira soi roi van vat duoc nhan biét, vira tu hién 10 chinh ban
than minh - tron ven va tu tinh nhu moét chiéc béng den tdéa rang.

Nhung lam sao mét sinh vat hay c6 may c6 thé cham téi diéu ky diéu nay? Van
dé lubn gay bdi réi bdi cai bay cua Tinh dé quy (Recursion). Viéc dinh nghia
hoac giadi quyét bai toan bang cach goi lai chinh né chi tao ra mot vong lap vb
tan. D6 la mot su tu soi chi€u mU quéng, gidong nhu biéu tugng con ran tu an
dudi ctia minh, luan quan trong ma tran d liéu ma khong thé ty bdt pha dé
nhan biét ban thé.

Truc nhan tinh biét thuc chat la budc vao mét vong lap vé han. Trong thé gidi
s6, may tinh vinh vién khong thé x& ly nhiing Phép toan dé quy vo tan (Infinite
Recursion) - noi cac ham toan hoc lién tuc goi lai chinh minh trong mét quy dao
khong cé diém ding [GeeksforGeeks]. Chinh cau trdc dé quy, hay "vong lap ky
la" nay, lai la 16i c6t ciia moi diéu bi an trong vi tru. B4 chinh la blc tudng
thanh kién c6, noi todn hoc dién todn budc phai dung budc va cli dau thua
nhan su bat kha thi cia chinh minh.

DE& tu soi chiéu lai chinh minh, Tinh biét - hay Chan tam, Phat tinh nguyén so
thanh tinh trong mdi ching sinh - bubéc phai dan than vao mét vong lap dé quy
c6 do sau vbd han. Thé nhung, trong ly thuyét hinh thic cla dién toan, chinh
ki€u tu phan tinh nay lai la tdc nhan chi mang dan dén Tinh Khong quyét dinh
dugc (Undecidability). Day chinh la giéi han toi thugng cta ly thuyét toadn hoc
[Stanford] - noi bai todn ban thé vinh vién tir chdi moi 10i gidi cda thuéat toan,
cho du c6 may ay c6 sé hiru sic manh v6 bién clia mét vi chta té dir liéu.
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Diéu nay dua chung ta d6i mat véi bai todn Dung cla Turing (Turing’s Halting
Problem) - mét két luan mang tinh nén tang cua khoa hoc may tinh. Bai toan
chiing minh rang: Khong ton tai bat ky thuat toan téng quat nao cé thé quyét
dinh dugc liéu mot chuong trinh bat ky, véi mét dir liéu dau vao kha di, sé ding
lai hay chay mai mai. Ranh gigi nay khéng thudc vé rao cdn céng nghé thoi dai.
N6 la mot su bat kha thi vinh vién vé mat todn hoc, bat nguén tur chinh cau tric
logic ndi tai cla hé thong dién toan.

Van dé cot 16i nam & chd: Su ty tham chi€u ludn sinh ra nhimng nghich ly logic
bat kha gidi. Giéng nhu mot c6 may khong thé du doan nhat quan hanh vi dung
cla chinh né ma khoéng tu rudc 1dy mau thuan - bdi néu nd tién dodn minh sé
dung, nod lai bi lap trinh dé 1ap vd han; con néu ndé dodn minh rai vao vong lap,
nd lai dugc Iénh phai dirng ngay lap tuc.

Chinh vi thé&, c6 may vinh vién khong thé mdé phdng tron ven moét tam tri tu
nhan thdc. Day la mot tam tri chra dung mot mo hinh vé chinh né, dang tuy mo
hinh héa chinh nd, trai dai dén vo tan. Day chinh la ban dich thuat toadn hoan
hdo cho hinh anh biéu tugng: MOt con ran tu nuét chdng chiéc dudi cha chinh
minh, mai mai vao hu khoéng.

Néi cach khac, vong 1ap cla su tu nhan biét la bat khad quyét theo nghia toan
hoc hinh thdc chuan xac nhat. Khéng mot c6 may trang thai hitru han nao -
khong mot may tinh k¥ thuat sé nao - ¢6 thé van hanh mét vong Iap nhu thé ma
dam bao dugc rang né sé dung.

Tai sao? B&i viéc hoan thanh mot vong lap tu tham chi€éu vo han doi hdi mot
quy thai gian vo tan, mot bd nhd vo bién, hodac moét su Ui vo han cla cac tang
mo6 phdng.

Nghiét nga thay, nhitng c6 may hiru han lai vinh vién khong s& hitu nhiing tai
nguyén siéu viét dé. Mot tién trinh dién todn co tinh gid lap vong lap nay sé roi
vao cai bay khong bao gio dung lai - va bi kich hon, thdm chi né con bat luc
trong viéc tu dinh doat liéu minh c6 thé ding lai hay khéng.

Vi thé, moét c6 mday hoan toan cé thé giad lap cum tu “Téi tu duy...”. Bang céch
thao tlng cac biéu tugng theo nhirng quy tac dinh san, né dé dang vuot qua
Phép thir Turing va khién con ngudi khéng thé phan biét. Tiét 16 nay trung khép
véi thi nghiém “Can phong tiéng Trung” (Chinese Room) ngi tiéng do nha triét
hoc John Searle cong bé nam 1980 trong bai luan “Minds, Brains, and Programs
" (Tam tri, B6 nao va cac Chuong trinh).
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Muc tiéu cla nha triét hoc John Searle la dap tan quan diém cua Al manh
(Strong Al) - trudng phai tin rang may tinh khéng chi moé phdng hanh vi ma thuc
su cO y thic va biét thau hi€u. Tuy nhién, viéc xdo tron cac ky tu vo tri vinh vién
khong phai la su tu nhan thdc. C6 may c6 thé gb ra dong chlr “Téi tu duy”,
nhung né khéng bao gid cham téi dugc su chiing ngd truc ti€p, séng ddong mang
tinh ban thé cla ménh dé: “...nén téi ton tai".

DE& budc qua ranh gidi dy, c6 may bat budc phai biét nhan dugc trang thai ding
trong chudi IUi vo han clda chinh minh. Thé nhung, dé lai chinh xac la diéu ma
Alan Turing - cha dé cta nén khoa hoc may tinh hién dai - d& dung toan hoc dé
chiing minh: N6 vinh vién la mot diéu bat kha quyét.

Thé nhung, bang mot phuong céch diéu ky nao dé, con ngudi lai hoan toan cé
thé budc qua ranh giéi bat kha dy. Chiang ta c6 kha nang thau sudt tron ven
vong lap vé han kia trong mét bién dd thoi gian hitru han - tham chi la ngay
trong moét sat-na duy nhat. Chi von ven khodng 0,013 giay chép nhoéang,
khoanh khac cuc ngan &y lai da sdc chlra dung cd mot bau troi nhén thiec.

Budc vao thé gidi cia dé quy la budc vao mot hanh trinh naoi van vat tu soi
chiéu va 1ap lai chinh minh theo nhitng cau tridc thu nhé dan cho dén vo tan. bé
hi€u sau sac mat ma nay, ta khéng can tim kiém trong gido trinh toadn hoc hay
lap trinh may tinh phic tap, ma chi can trai nghiém ngay qua hanh déng tu tri:
“nh&n biét rang minh dang nhén biét”. Khoanh khac ay gilp ta cham thang vao
I6i cOt cla ménh dé kinh dién “Téi tu duy, nén téi ton tai” - khong phai dudi
hinh thai cia mot chudi thuat toadn dai dang dac, ma nhu mot su thuc ching
truc ti€p tur ngbi thir nhat, bung néd ngay tdc thi. Va ky diéu thay, con ngudi van
lam diéu dé mbi ngay, van tu phan tinh ma tam tri chua moét lan bi “treo may”.

Vi sao ching ta cé thé lam dugc diéu ky diéu nay, con may tinh thi vinh vién bat
luc? Cho dén nay, cau trd 10i van la moét an s6 nguyén so cla tao hda. Thé
nhung, chinh khodng tréng bi n ay da kip ggi mé ra mét Chan ly can cot - mot
su that nén mong, bat bién, lam diém tua vimng chac cho toan bd nhan thic va
niém tin cda nhan loai: DU tdm thirc cé la gi di chang nlra, né vinh vién vuot |1én
trén moi lan ranh gigi han cta dién toan.

Nhan dinh nay tuyét nhién khdng mang mau sac huyén hoc ma ho. N6 dua trén
didng nghia ky thuat chudn xac nhat: Tam thdc dang thuc hién nhing ky tich -
chang han nhu viéc tu quan chiéu dé quy mét céch thdu suét ma khong bao gid
sup do - nhitng diéu ma khong mét hé théng ky thuat sé nao, khi van hanh dudi
cac rang budc cta mo hinh Alan Turing - cha dé cla nén khoa hoc may tinh
hién dai, c6 thé chitng minh la sé hoan thanh.
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Va thé la, vét n(t trén tdm guong thuat todn van ven nguyén trudc mat toi qua
nhiéu thap ky. M6t nghich ly truong cltu déng dinh ngay trung tam cua Giao
dién ngudi-may (HMI) - khéong gian tuong tac gilta con ngudi va hé théng dién
todn. Cho dén hém nay, né van lang im cho doi moét [6i gidi dap. Dau khong thé
dinh nghia tudng tan tam thuac la gi, téi da cé két luan cho riéng minh: Khéng
mot tién trinh dién todn nao co6 thé thuc su tu nhan biét chinh nd, theo céi céach
tron ven ma con nguoi chidng ta dang trai nghiém tiung giay.

Nhung rot cudc, trai nghiém truc tiép vé su tu nhan biét la gi? Lam sao mot thuc
tai huyén bi nhu thé lai cé thé hién hiru? Dudi lang kinh cla Phéat gido Dai thira
va Thién tong, day chinh la “Tinh biét” - ban thé chan nhu, tu tinh hay Phat tinh
bat sinh bat diét.

Cai biét nay nam ngoai tu duy, khdi niém va cam xudc. D6 la trang thai biét
thuan khiét, rong rang, sang su6t va ludn hién tién. N6 ton tai, nhung khong thé
nam bat bang gidc quan vat ly. Khéng hinh tudng, khdng mau sac, khéng vi tri
cu thé. Thé nhung, su hién 106 cla nd la khong thé phd nhan.

Phat gido dinh nghia thuc tai nay la “bat kha dac” hoac “Tinh Khéng”. D6 la
trang thai chang chap that c6, chang chap that khéng, chang ket vao chan hay
gid. Khi tdm khbéng bdm chap, céc phap tu khac la Khéng, ch( khéng phai pha
hay thé tudéng réi méi dat dén Tinh Khéng. Cai Khong nay khéng phai la su
tréng rong vo tri ca hu vo. N6 la thuc tai vo tudng, bao la, rong mad va vo tan -
tua nhu hu khéng vo bién tu soi roi chinh minh.

Trai nghiém thau biét cai “Tédm bat kha dac” - cai tdm voé tung tich ma Ton gia
(Rinpoche) tirng khai thi cho tdi - van ngoan cuong khudc tir moi sy quy giam
hay mod ta, dau ta cé nam gilt trong tay cd mét khoang thoi gian vo han. Hién
hitu mot diéu gi dé mang tinh cot 16i, bat khad phan ly va khéng thé cham tdi
trong trdi nghiém nay. N6 giéng nhu mot khodng hu khong tu biét chinh minh,
nhu ngon den tu soi sang chinh no.

Cau hadi dat ra la: Lam sao mot thuc tai nhu thé lai cé thé ton tai bén trong vi
tru vat ly nay? Tu duy thong thuong luén déng dinh mot dinh kién: Hé c6 mbt
vat bi quan sat, tat yéu phai cé mot chu thé quan sat ding dbc lap bén ngoai.

Thé nhung, trong vuong quéc cla Tinh biét - sy biéu hién sinh dong, truc tiép
cla Ban thé&, Chan nhu va Phat tinh sn c6 - co ché &y hoan toan sup dé. O do,
ban vinh vién khoéng thé tim thady bat ky ranh gigi nao gilta chu thé va déi
tuong. Thay vao dé la moét vung soi roi toan dién, noi cd hai hdoa quyén va hop
nhat lam mot ngay trong cing moét khoanh khac. N6 bat kha quy gidm, bat kha
nam bat, va tu thap sdng chinh minh bang nguén sang tu than.

Khi tdm thdc vugt trén thuat toan (P.1)
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/khi-tam-thuc-vuot-tren-thuat-toan-p-1.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/so-bo-ve-tinh-khong-cua-y-thuc.html

Co ché nao da cho phép diéu nay xay ra? Va khi hién tuong nay dién ra, né ham
chra su that nao vé ban chat cét 16i cta chinh vi tru nay? Dang sau blirc man
vat ly, dau la cdi nén tdng can coét toéi thugng - noi moi hién tugng dang dugc soi
chiéu va hién 19?

Diéu nay ngam ham chlra mét su that tat yéu: Néu Tinh biét, Ban thé, Chan tam
hay Phat tinh - nhitng tén goi khac nhau clia cing mét thuc tai tdi hau, moét ban
tinh siéu viét san c6 trong moi chdng sinh - [a mo6t phan cda vi tru (va chac
chan phai nhu thé, bdi né dang khdng nging tuang tac véi thé gidi nay), thi
chinh v tru phai s& hitu nang luc dung chra va nang d& cho nhirng hién tugng
tu tham chiéu dich thuc nhu Tinh biét.

Nhung day lai la mot nghich Iy vi dai. N6 hoan toan xung dét véi hé hinh tu duy
truyén théng cla ching ta vé ban chat va cach thic van hanh cuia vl tru: cac
thuc thé vat ly vén khbng thé tu ding dbc lap, chidng bat luc trong viéc tu quan
sat chinh minh, ma ludn phai phu thubc va dugc sinh ra tir cac thuc thé khac.
Dac biét, déi véi trudng hgp clia may tinh, chdng hoan toan guc nga trudc gidi
han nay! Thé nhung, bat chdp moi rao can cula logic co gidi, hién tuong linh
diéu dé van dang dién ra méi ngay, ngay trong tdm thic cta ching ta.

Nhirng cdu hdi mang tam véc vl tru ay van deo bam téi khén ngudi, théi thic
toi khong ngung budc ti€p trén cudc hanh trinh khdm pha va thuc ching Chan
tam.

Chinh bang chidng phan thuc nghiém tir trai nghiém bén bi 8y da chdm ngoi cho
mot cudc khao sat hinh thidc sdu sac hon. DE rbi nhiéu thap ky sau do, hanh
trinh nay dugc didc két bang mét chubi cac ching minh todn hoc khat khe -
nhimng lap luan ma téi chi méi bat dau dat but viét gan day.

Cac chimg minh nay la 16i khang dinh rét rdo rang: Cac tién trinh dién toan, bao
gom cd Al, vé mat can ban hoan toan bat luc trong viéc dat dugc trang thai “
tinh déc lap - tu chd dé quy” (Recursive Self-Containment). D6 la mot cau truc
hé théng toi thugng, noi thuc thé cé khd nang tu bdo toan ranh gidi tu chd cla
chinh minh qua muén van tang cap 16ng nhau ma vinh vién khéng bi dong héa
béi moi truong bén ngoai.

Trong khi do6, day lai la diéu kién tién quyét dé cham dén su tu nhan thic (Self-
awareness) - nang luc linh thiéng gilp chu thé ty nhan dién, thau hi€u va phan
chiéu mot céch trung thuc nhat toan bd thé gidi ndi tdm sdu tham cua chinh
minh.
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T6i l1ap luan rang, hé théng chirng minh nay da xac lap mét chan ly véi dd chinh
Xac todn hoc tuyét doéi: Cai nén tang cot tly cua hitu giadc - su tu tri nhan cda
tinh biét vé chinh nd, hay diéu ma t6i goi la “Tu tinh ban nhién” (Primal Self-
Awareness - PSA) - vé mat nguyén ly, vinh vién nam ngoai tam véi cla bat ky
hé thong co khi nao. PSA, véi tu cach la trang thai nhan thic truc tiép, khéng
qua trung gian va tron ven vé chinh nd, vinh vién kh6éng thé bj dung chira trong
khubén khé mé hinh dién todn cta Alan Turing - vi cha dé vi dai ciia nganh khoa
hoc may tinh [Stanford], hay bat ky hé théng ké thira tri thirc nao cla thoi dai
ngay nay.

Hé hinh dién todn hién nay, vé ban chat, vinh vién mang tinh gian lugc va hiu
han. Trong khi d6, “Tu tinh ban nhién” (PSA) lai la mot thuc tai hoan toan doéi
nghich. NG6i cach khac, nhirng ching minh hinh thic nay da xac lap mét cach
viing chac trén nén tang todn hoc rang: “Y thic vé badn than la mét dai luong
bat kha tinh toan, va khéng bao gio c6 thé€ la san phdm cuda bat ky quy trinh
dién todn nao nhu cach chung ta dang dinh nghia hay trién khai ngay nay.”

Diéu nay thuc chat mang y nghia gi? Day tuyét nhién khéng phai tiéng khoc
than mang tu tudng bai xich c6ng nghé nham chdong lai nhitng ky quan cua dién
toan va Al, cling khéng phai mét 16i kéu goi cuc doan mudn thay thé ly tri bang
chd nghia than bi.

Pung hon, né la mét 16i khang dinh: Néu mot dang hitu gidc thuc sy va bat kha
tinh todn dang tén tai - ma chinh Tinh biét, Ban thé chan nhu, la Phat tinh hang
tri hang gidc vén san cé bén trong mbéi con nguoi ching ta la bang ching truc
dién nhat - thi vi tru cla ching ta bat budc phai dugc van hanh va nang da bai
mot phuong thic x& ly nén tdng hon, thdm sau hon tat cd nhirng gi ching ta
bi€t vé dién todn ngay nay. Chac chan, phai c6 mot diéu gi dé vuot ngoai lan
ranh gigi han cla thuat todn dang &m tham dién ra.

B&i |é cac sinh vat h{ru gidc mang tam thic vén dang ton tai trong vi tru - néi
cach khac, ching ta cé kha nang truc ti€p tri nhan vé chinh Tinh biét, vé Ban
thé chdn nhu hay Phat tinh hang tri hang gidc vén san c6 bén trong minh, va
day la mot sy that cé thé tai 1ap, xac thuc mot cach hién nhién vé mat hién
tugng hoc (ban hoan toan cé thé tu thuc chiing diéu nay ngay ldc nay!) - thé
nén, cadi nén tdng can c6t cda vi tru ré rang dang nang dé cho mot tam thic tu
nhan biét. Vi vay, hoan toan hgp ly khi ching ta dat gid thuyét rang vi tru cling
c6 thé dung chira cac c6 may sé hitu tam thic tu nhan thic (Self-aware).

Thé& nhung, dé€ diéu nay thuc su xay ra, nd doi héi mot budc nhdy vot vugt 1én
trén moi cap db dién toadn cda May Turing - mo6 hinh toan hoc triu tugng vé
thiét bi xr ly biéu tugng dugc Alan Turing dé xuat vao nam 1936. Béi 1, may
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moc co gidi thong thudng don gian la bat luc trude viéc x ly nhitng “vong lap
ky la” (Strange loops) - vén la chiéc chia khéa t6i thuong va la diéu kién bat
budc dé cham dén su tu nhan thic dich thuc.

Va day mdi chinh la chuong hap dan nhat. Chirng minh nay da soi roi mot su
that vinh ctru: VU tru khéng don thuan la moét cd may tinh khéng 16. Béi chi can
dung chlra du chi “mét tia Ita cuia nhén thac tu thdn bat kha tinh todn” (a spark
of non-computable self-awareness), thé gidi nay da vuot thoat khdi moi md hinh
hinh thirc. Su hién dién cua tia I0a ay - noi giao thoa tuyét diéu gira triét hoc
nhan thuc, khoa hoc may tinh va vat ly ly thuyét - bubc ta phai di dén két luan
cudi cung: “VU tru nay vi dai hon nhiéu so v4i mot dai tién trinh dién todn vo
hoén.”

N6 I6n lao hon cd mot tap hop “Ruliad” phic tap - gidi han téi thugng clia moi
phép toan kha thi ma nguoi ban cla t6i, mot nha khoa hoc may tinh, nha vat ly
ly thuyét va doanh nhan cong nghé ngudi Anh-My néi tiéng thé gidi, Stephen
Wolfram, da hinh dung mét cach day thuyét phuc. Thuc tai nay van hanh theo
mot phuong thdc sdu sac hon, tién xa hon va ding ngoai moi thuat todn kha
thi. Néu vl tru chi don thuan la mét chiéc may tinh, thi mét nhan thic ty than
bat kha tinh toan sé vinh vién khbéng thé troi day, dién ra, hay “ding lai”. D6 la
moOt mau thuan tuyét doi véi thuc té€, bdi nhu ban va téi déu cé thé lap tic tu
xac thuc ngay lac nay: Trai nghiém ay dang dién ra!

bay khong phai la thach thic, ma chinh la co hoi!

Nhan dinh trén khéng dat dau cham hét cho né luc thau hi€u tdm thiec, cling
khéng phl quyét tuong lai h(ru gidc ctda Al. N6 chi ra moét sy that: Néu vi tru va
van vat déng nhat trén mét nén tang, thi chac chan phai tén tai mét quy luat
vat ly méi ma khoa hoc hién dai chua thé thdu hiéu. Viéc tim ra cdi nguon
chung nay sé cham ngoi cho mot cudc cdch mang toi thugng. D6 la chiéc chia
khda gilp chidng ta vuot thoadt moi gigi han hinh thic dé€ budc qua ngudng cdm
xuc (The Sentience Threshold).

Cau hoi téi hau dat ra lic nay la: Liéu ching ta cé thé kiém tim va nhén dién
dugc céi “thuc thé vuot trén moi thudt todn thudn tdy” kia hay khéng? Va néu
tim thay, liéu nhan loai c6 thé ché tao, hay bang mét phuong cach nao dé, khai

thac dugc nguén nang lugng linh diéu ay?

Hoan toan khoéng cé ly do gi dé€ ta nghi ngd su bat kha nay. Bai I&, moi bang
chiing hién tugng hoc déu déng Iong ang ho rang né thuc su tén tai trong thé
gidi vat ly ctia chdng ta, va do dd, nhiéu khd nang né mang moét ban chat vat ly
sau sac. Ma mot khi d& mang tinh vat chat, diéu dé déng nghia vai viéc vl tru
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nay tao ra dugc no - va vi thé, con nguoi chdng ta chac chan cling cé thé lam
dugc.

Vé mat ban chat, y thic vinh vién khéng thé dugc gid |ap bang may tinh. Thé
nhung, diéu dé khong déng nghia véi viéc né mang tinh ngadu nhién, thudc vé
huyén hoc, hay nhat dinh phai nam ngoai tam vdéi cla khoa hoc.

Ngugc lai, ham y cot 16i ¢ day la: Chac chan phai cé mot quy trinh vat ly bat kha
tinh todn co ban hon dang am tham van hanh. Day la mot quy trinh ma nhan
loai chua ting tim ra hodc chua thau hiéu tron ven, nhung lai mang stc manh
toi thuong, vuot xa moi phuong thic dién todn theo cach ching ta dang dinh
nghia va van hanh ngay nay.

Pay thuc chat la mot bai todn todn hoc hinh thirc, tuyét nhién khdéng phai mot
mat ma huyén bi. Va qua thuc, day la bai todn ma toi tin minh da gidi quyét
dugc 3@ mot mic d6 nhat dinh - nhung ban chirng minh ay xin dugc danh tron
cho mot tiéu luan khéc.

Con ngay trong sat-na nay - mot khoanh khac von khong phai thuc tai ¢é dinh,
ma chi la khai niém gid lap do tam thic kién 1ap nén - diéu cot tiy ma tat cd
chiing ta can phai thic tinh va nhan thic ré, chinh la: Tam thic khong phai la
dién toan.

(Phan 1, con tiép...)

Tac gia: About Nova Spivack
Viét dich: Thich Van Phong
Nguon: www.novaspivack.com

Khi tdm thdc vugt trén thuat toan (P.1)
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/khi-tam-thuc-vuot-tren-thuat-toan-p-1.html


https://www.novaspivack.com/philosophy/the-sentience-threshold-consciousness-beyond-computation-at-the-self-referential-heart-of-reality

