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Huong Pao gilura gio Doi
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Gilr dugc huong dao gilra cudc doi nhiéu gié bui la mét hanh trinh gian khé
nhung day y nghia. N6 khéng dong nghia véi su xa lanh thé gian, ma la séng
gilra thé gian nhung khoéng dé thé gian chi phai.

Tac gid: Hué buc

Cé nhing huang tham thodng qua roéi tat lim, nhu hoa sém nd téi tan, nhu tréam
duom roi tan trong khéi. Nhung cé mot thi huong khdong dén tir thé gian nay,
khéng phang phat trong gidé, ma toat ra tr mot ndi tdm an nhién, tir doi séng
tinh thirc, tu bi va gigi hanh, dé chinh la huong dao.

Trudc nhirng bién déng cla cudc doi, huong dao la mui huong vugt |én moi gidi
han cla thoi gian va khong gian, moét thi huong khong bi gié dai 16i cudn, cang
gitta phong ba bao tadp huong ay lai cang lan téa sau xa, lang |& va suéi am long
nguaoi.

Huong thom thuan khiét

Khi n6i dén huong ta thuong nghi dén nhirng gi thodng qua kh(tu gidc nhu mui
cla hoa thom, cia tram huong, cla nhang khéi. Nhung trong Phat gido, huong
dao khong phadi la nhitng huong thom cda vat chat, ma la huong gidi, huong
dinh, huong tué - nhitng huong thom v6 hinh khéng thay dugc bang mat nhung
c6 thé cdm nhan bang tdm. Trong kinh Phap Cu, dic Phéat day:

"Huong cac loai hoa thom,
Khéng bay nguoc chiéu gié,
Nhung huong ngudi ddac hanh,
Nguoc gié khap tung bay."[1]

Loi day ay la minh ching rang, huong diic hanh phét sinh tir [ong tir bi, tam
khiém tén va su tinh thurc, 1a huong thom thuan khiét va cao quy nhat. Mot
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bong hoa du dep dén dau cling sé tan, nhung mot tam hon luong thién, thanh
cao thi sé lan tda nang lugng an lanh dén mudén phuong.

Trong Tang Chi Bo kinh, dirc Phat nhac vé bon loai huong: huong cia hoa sen,
hoa nhai, hoa lai va huong ddc hanh. Trong dé, chi huong diic hanh cé thé bay
ngugc gidé - mot cadch ndi an du vé sic manh ndi tdm vuot |én trén moi nghich
canh. Huong ay khéng can té diém, khong can hinh thirc, ma dugc tda ra tir mot
dai séng thuan theo chinh phéap, tu diéu phuc minh qua tung c chi, 10i néi va y
nghi. Mot dgi song nhu thé sé am tham lan tda huong dao, nhu déa sen vuon nd
gitra bun lay nhung khong bi hoen & bdi mui tanh cda bun.

Gio bui cuoc doi

Néu huong dao la bi€u tugng cla tam hon thanh tinh, thi doi song thé gian lai
chlra day nhitng con gié bui. Khéng chi la nhitng khon khé nhu bénh tat, that bai
hay ngheo déi, gié doi con la vinh hoa, dia vi, 16i khen, nhitng thi tuéng chung
vb hai nhung lai dé khién con ngudi lac mat chinh minh.

Dgi s6ng hom nay khong thiéu ngudi tai, nguai gidi, nguoi dep. Nhung séng sao
dé gilr dugc su thién luong gilra canh tranh, gilr dugc long chan that gitta mudn
ngan vai dién, gitr dugc moét nép séng c6 dao gilra thi truong x6 bd, dé mdi la
thr thach 16n nhat. C6 nhirng nguoi, vi mot 16i khen ma danh mat su khiém
cung, vi mdt chdt Igi ma lam tén thuong luong tri, vi mét dia vi ma danh déi ca
dao nghia. Nhiing ItGc dy, huang dao dudng nhu bi lu mg&, nhudng chd cho nhiing
mui huong gid tam thoang qua nhung dé lai hau qua bi dat.

Plc Phat ting vi cubc song nhu dai duong, noi nhitng con séng duc vong, san
han, si mé khéng ngung dang trao. Néu tam khéng viing, néi luc khong sau thi
rat dé bi nhan chim. Nhung cling tir gitta bién ca ay, néu mét nguoi biét ding
lai, biét quay vé véi hoi thad, véi gidi - dinh - tué, thi ho sé gilr dugc mot phan
huong dao cho chinh minh va lan toa cho nguoi khac.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

Huong dao giita gié doi - hanh trinh cua su tinh
thuc

Gilr dugc huong dao gilra cudc doi nhiéu gié bui la mot hanh trinh gian kho
nhung day y nghia. N6 khéng dong nghia véi su xa lanh thé gian, ma la song
gilta thé gian nhung khong dé thé gian chi phéi. D6 la hanh trinh tr mé lam dén
giadc ngd, tur phién ndo dén an lac hanh phuc. Hanh trinh ay bat dau ti su thuc
tap gidi, gilr cho than, khau, y thanh tinh. Giéi la nén tang cho dinh va ti&r dinh
sinh tué, khi tué phat sinh ta sé khéng con bi cac ngon gié doi: dugc - mat, khen
- ché, thanh - bai, khé - vui lam cho dao déng.

Trong chuong thi 25, kinh T& Thap Nhi Chuong, dic Phat day: “Nguoi hoc dao
nhu nguodi cam dudc di nguoc gio, néu khéng can thadn sé bj chdy tay.”[2] Diéu
nay cho thay viéc gilt huong dao khong hé don gidn. Doi hdi nguoi tu phai ludn
tinh thic, tinh tdn va tu quan chi€u minh. Néu loi tay, ngon Ita tham - san - si
sé dé dang lam chay ca long tu. Néu thi€u chinh niém, thi moét I6i khen cling du
khién tam sinh khéi kiéu man, mot nghich cdnh nhd cling du lam ta thodi chi.
Nhung néu gilr dugc tinh thic, thi gita nhimng diéu trai y nghich Iong, ta van
khong quén quay vé hai thd, khéng quén gilr tam ngay thang, va khdong quén
rang minh dang di trén con dudng tu hoc, giadi thoat, gidc ngd.

Plc Phat ting nhan manh trong kinh Tang Chi B6: “Tu minh lam diéu &c, tu
minh lam nhiém 6; tu minh khéng lam diéu &c, tu minh lam thanh tinh. Tinh hay
6, tu minh, khéng ai thanh tinh ai.”[3] Day la |6i nhac nhé rang, su tu tap khéng

Huong Dao gilia gié Doi
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/huong-dao-giua-gio-doi.html



thé vay mugn hay phé thac, ma phai la hanh trinh tinh thirc cda tu than. Chi c6
minh méi cé thé gilr dugc huong dao cho chinh minh va néu khéng nudi dudng
mbéi ngay, huong dy sé dan nhat di gilra nhiing con gié doi. Su tinh thic ay
khong nam & viéc an cu hay tach biét khoi thé gian. Tréi lai, tinh thic gitra doi
thuong, gitra pho chg, gilta nhitng va cham mudn mau cla cudc séng.

Khi gilr dugc tinh thic, ta sé khong con bi gié doi lam cho nghiéng nga. Danh lgi
c6 dén, ta van biét né vb thuong. Ché bai cé dén, ta cling khéng mat tu cha.
Mét 10i xGc pham, ta khong dap trd bang gian dir. M6t niém vui bat chot, ta
khong vi thé ma bubéng lung. Tam nhu ngon nui viing chai va lang I€, dé chinh
la hinh dnh dep nhat cla ngudi dang gin gilt huong dao gilta cudc doi. Va trong
hanh trinh dé, du d6i Iic cdm thay c6 don, mdi mét, hay nghi ngd chinh minh,
nhung néu van gilt dugc mot dom I&ra chinh niém, mot niém tin nai Tam bao, thi
con dudng sé khong bao gio mat dau.

Nhu tram huong phdi dugc nung néng méi tda mui thom, ngudi hanh dao cling
can di qua th thach séng gié huong dao mdi duoc téi luyén va lan téa. Cau
mong moi ching ta, gilra nhiing x6 b6 cla doi séng, van gilr dugc mot vung tam
sang. Dau gié doi cé déi thay, long van an trd noi chinh niém. Hay séng nhu hoa
sen, am tham tda huong gilta dong nudc duc, khéng can khoe sac ma van khién
long ngudi diu lai, khéng can té diém ma van téa ngat huong thom.
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