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Hòa thượng là một danh hiệu, chức danh dành cho một vị Tăng sĩ
Phật giáo, gốc từ Phạn ngữ: upadhyaya, Pàli: upajjhaya, dịch âm Hán
Việt là Ưu ba đà la, là danh hiệu để gọi đối với các bậc tôn sư thân
cận dìu dắt các Sa di hoặc Tỳ kheo. .

Tác giả: Thiện Minh

Hòa thượng là ai?

Hòa thượng (Upadhyaya – Upajjhaya): Còn gọi là Thân giáo sư, Lực sinh (tạo ra
sức tu hành cho đệ tử), Y sư (hay Y chỉ sư, vị thầy mà các tu sĩ trẻ nương vào để
được dạy dỗ thêm, ngoài vị bổn sư). Đây là vị đại trưởng lão trí tuệ và đức độ
cao ngời.

[caption id="attachment_17778" align="aligncenter" width="800"]
Tapchinghiencuuphathoc.vn Hòa Thượng Ni Cô Cư Sĩ Là Ai Ảnh minh
họa.[/caption]

>Xem thêm: Ngồi đâu cũng là thiền

Phân biệt Hòa thượng, Thượng tọa, Đại đức

Giáo hội Phật giáo Việt Nam hiện nay phân biệt Đại đức, Thượng toạ, Hoà
thượng như sau:

Đại đức: vị Tăng thọ Đại giới (250 giới sau ít nhất 2 năm thọ giời Sa di (10 giời)
và tu tập ít nhất 2 năm, tuổi đời ít nhất là 20 tuổi.

Thượng tọa: Vị Đại đức có tuổi đạo ít nhất là 25 năm (tuổi đời trên 45 tuổi)

Hòa thượng: vị Thượng tọa có tuổi đạo ít nhất là 40 năm (tuổi đời trên 60 tuổi)

Các danh xưng trên được chính thức hóa bằng quyết định tấn phong của Giáo
hội đối với chư tăng có các điều trên và đặc biệt là phải có đức độ, có công lao
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hoàn thành tốt các Phật sự của Giáo hội.

Theo Hiến chương Giáo hội Phật giáo Việt Nam: (1) Tấn phong Hoà thượng
những Thượng toạ từ 60 tuổi đời, 40 tuổi đạo trở lên, có đạo hạnh, có công đức
với Đạo pháp và dân tộc, do Ban Trị sự Tỉnh hội, Thành hội đề nghị lên Ban
Thường trực Hội đồng Trị sự để xét duyệt, đệ trình Thường trực Hội đồng Chứng
minh phê chuẩn, được Hội nghị Trung ương thông qua hay Đại hội Phật giáo
toàn quốc tấn phong với một Nghị quyết và một giáo chỉ do Đức Pháp chủ ban
hành (Chương 3 Điều 37) (2) Tấn phong Thượng toạ những Tăng sĩ từ 45 tuổi
đời, 25 tuổi đạo trở lên có đạo hạnh, công đức với đạo pháp và dân tộc do Ban
Trị sự Tỉnh hội, Thành hội đề nghị lên Ban Thường trực Hội đồng Trị sự Giáo hội
xét duyệt đệ trình Thường trực Hội đồng Chứng minh phê chuẩn và tấn phong
tại Hội nghị Trung ương Giáo hội và Đại hội Phật giáo toàn quốc, với một Nghị
quyết và một Giáo chỉ do Đức Pháp chủ ban hành (Chương 3 Điều 38). (3) Cấp
bậc Giáo phẩm của Ni giáo là Ni trưởng và Ni sư. Tiêu chuẩn và điều kiện để tấn
phong giáo phẩm của ni giới như quy định của hàng Tăng giới ở Điều 37 và 38
Hiến chương. Tác giả: Thiện Minh
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