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Hi€u dang vé: Sinh nghiép, tri nghiép, chuéng
nghiép, doan nghiép

S|\ Bvaerisielielbl 10:05 30/07/2025

Hi€u dang vé nghiép, khong phai dé€ sg hai, ma dé song tinh thic, tao nghiép
thién, va tung budc vuot khdi moi nghiép.

Hoi: Kinh bach quy Thay, trong qua trinh doc sach "
Con duong hanh phuc" (HT.Vién Minh, tai ban nam
1998), con c6 thac mac vé cac khai niém: sinh
nghiép, tri nghiép, chuéng nghiép va doan nghiép.
Con xin dugc néu cu thé tung van dé va kinh mong
quy Thay giang giadi giup con hiéu ding theo tinh
than Phat hoc chinh thong:

1. C6 phai “sinh nghiép” la mét trong bon loai nghiép (can ta nghiép,

cuc trong nghiép, tich liy nghiép, tdp quan nghiép) chi phéi? Va nhirng
loai nghiép nay déu cé thé dén tu nhiéu kiép qua khi khac nhau?

Dap: Khai niém “sinh nghiép” trong Phat hoc chi loai nghiép quyét dinh canh
gidi tai sinh cia mot chiing sinh trong vong luan héi. Theo Abhidhamma (Thang
phap), dac biét trong hé théng cla Phat gido Nguyén thay, nghiép quyét dinh
tai sinh (patisandhi-kamma) thuong thuéc mét trong bén loai nghiép sau:

Cuc trong nghiép (garuka-kamma): nghiép nang nhu giét cha, me, A-la-hén, lam
than Phat chdy mau, pha hoda hop Tang.

Can t nghiép (asanna-kamma): nghiép dugc tao hoac khdi niém ngay truéc khi
chét.

Tap quan nghiép (acinna-kamma): hanh dong dugc lap di lap lai nhiéu lan, tré
thanh théi quen.
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Tich 10y nghiép (katatta-kamma): cdc nghiép da tao nhung khéng thudc ba loai
trén.

Trong bon loai nay, chi mot loai sé déng vai tro chinh yéu trong sinh nghiép tai
thoi diém 1am chung - tuy theo cai nao “khdi hién hanh” (hién hanh nghiép)
manh nhat. Nhitng nghiép nay cé thé dugc tao tu ki€p hién tai hodc cac kiép
qua kht, tuy vao duyén khéi va luc tré qua.

2. “Tri nghiép” c6 phai la nhitng nghiép dang van hanh trong doi séng
hién tai, do thai dd nhan thiac va hanh vi cia minh tao ra? Va néu
khéng séng tinh thuc thi van bi chi phéi béi cac nghiép cii?

Dap: Khai niém “tri nghiép” khoéng phai la thuat nglr phé dung trong Luan tang,
nhung néu hi€u theo nghia “nghiép duy tri s séng hién tai” - tic cac nghiép
dang van hanh song song trong doi séng hang ngay, thi cach hi€u nay la phu
hgp theo nghia ing dung.

Céc hanh dong than - khau - y trong doi séng hién tai, néu dugc thuc hién vdéi
chinh niém, tinh thuc, tU bi, sé gép phan chuyén héa dong nghiép cl va hudng
dén thién nghiép. Ngugc lai, néu séng thi€u sang subt, thi “tri nghiép” dé troi
theo dong nghiép cli, dac biét la cadc khuynh hudng tiém an tir qué khi. Vi vay,
tri nghiép la su két hop gilra nghiép hién tai va sic manh tiém an cda nghiép
qua kh, dang cung van hanh dé tao thanh “nghiép luc hién hanh”.

»

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).



3. “Bat thién tri nghiép” c6 phai la “chuéng nghiép”? Vi chuéng nghiép
ngan can sinh nghiép tot. Hai khai niém nay cé phai la mét khoéng?

Dap: Can phan biét:

Bat thién tri nghiép: 1a nhitng hanh déng (than - khau - y) bat thién dang dugc
duy tri trong doi song hién tai.

Chuéng nghiép (upapilaka kamma): la nghiép cé tinh chat ngan tré hoac triét
tiéu qua thién cda sinh nghiép, lam cho sinh vao canh xau hon dang |é c6 thé
dat dugc.

Hai loai nay cé thé trung nhau vé ban chat, nhung khac nhau vé vai tro va thoi
diém tac donag.

Vi du: mot ngudi cé sinh nghiép tot du diéu kién sinh lam ngudi, nhung vi cé
mot chudng nghiép (vi du trong qua kh ttng hanh ha sdc vat, vu khéng ngudi
khac), nén sinh ra trong canh ngudi nhung chiu dj tat hay thi€u nang. Trong
trudng hop nay, chuéng nghiép khéng phai la tri nghiép, ma la nghiép xen ké,
chen ngang vao sinh nghiép.

4. “Doan nghiép” c6 phai la nghiép cuc xau tu qua khi hoac hién tai,
dén luc tré qua thi 1ap tuc cat dat sinh mang, khéng cho dén ki€p sau?

Dap: Doan nghiép (upacchedaka-kamma) la loai nghiép cat ddt dong sinh ménh
ngay trong hién tai, khi€n cho tu6i tho cham ddt trudc thoi han.

Theo luan gidi Nam truyén, nghiép ac nhu giét hai nhiéu nguoi, ac tam cuc d6,
hodc hanh vi cé tinh cuc trong (nhung chua du diéu kién dé dua ngay xudng dia
nguc) co6 thé tao thanh doan nghiép.

Khac véi “cuc trong nghiép” chi phoi tai sinh, doan nghiép cé thé lam gian doan
su s6ng dang dién tién, vi du chét yéu, bénh nan y, tai nan dot ngdét - do qua
cla nghiép &c tré hién trong hién tai ch& khong dgi dén ki€p sau.

5. Viéc tré qua nghiép cé tinh “hén xui” tuy théi di€ém dua duyén
khéng? Néu nghiép nao ciing c6 nhan - qua ré rang, thi vi sao cé nguoi
bi ngay, c6 nguoi lai thoat?

Dap: Trong Phéat gido, nghiép la nhan - qua cé diéu kién (idappaccayata), chi
khoéng cing nhac.

Viéc tré qua phu thudc vao nhiéu yéu té:
Tinh chat manh - yéu cta nghiép.
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Thoi diém hdi da duyén.
Cac nghiép khac dang van hanh xen ké.

Su tu tap, hanh thién, sédm héi, chuyén hod - c6 thé lam cham hoac nhe qud
bao.

Vi du, cé ngudi tao nghiép sat sinh nhung do tu tap, sém héi sau sac, nén
nghiép ay chua tré trong hién tai, hodc tré nhe hon. Cé nguoi khac tuy tao
nghiép nhe han, nhung vi khéng c6 diéu kién chuyén hda, nén tré nang.

Do dd, nghiép c6 “tinh xac lap” nhung khong “tuyét déi cé dinh” - va hoan toan
khdng phai hén xui. Ma né van hanh theo quy luat nhan - duyén - qua, dugc vi
nhu hat giéng gap dat, nudc, dnh sang thi méi ndy mam - ddng Ilc thi trg, sai
thoi thi tiém an.

Nhu vay, su phan loai nhu “sinh nghiép, tri nghiép, chuéng nghiép, doan
nghiép” la cach trién khai hé théng hdéa dong nghiép luc trong tién trinh tai sinh
- hién h{tu - va chuyén héda. Tuy khéng phai la hé thuat nglr ph6é dung toan bd
trong Luén tang, nhung véi cach hi€u ddng, nguoi hoc Phat c6 thé nam ré dugc
co ché nghiép béo, tir dé biét chuyén nghiép - hanh thién - hudng téi gidi thoat.

Nhu trong Kinh Tang Chi BO (Anguttara Nikaya) day: “Chdng sinh la chd nhén
clia nghiép, thira tu cda nghiép, nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc,
nghiép la diém tua, nghiép phén chia chung sinh thanh cao thap.” (AN 5.57)

Vay nén, hi€u ding vé nghiép, khéng phai dé€ sg hai, ma dé séng tinh thic, tao
nghiép thién, va ting budc vuot thoat cac nghiép bat thién.

Tap chi Nghién ctu Phat hoc
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