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Các lời nguyện trải dài từ mong ước mang tính xã hội như xây dựng luật chống
phân biệt đối xử, hướng tới một xã hội công bằng, cho đến những nguyện cầu
giản dị đời thường như mong một năm mới bình an, đủ sức vượt qua thử thách.

Trải nghiệm văn hóa Phật giáo cùng thanh niên: Làm đèn lồng, nấu ăn chay và
nuôi dưỡng ước nguyện về một xã hội bao dung.

Khoảng 20 thành viên của nhóm Đoàn kết hiệp Văn hóa Thanh niên Thiểu số về
Giới tính “Qsign” (Hàn Quốc) đã đến thăm chùa Jogyesa (Tào Khê tự), trực tiếp
tham gia làm đèn lồng truyền thống và chế biến ẩm thực chay, qua đó trải
nghiệm văn hóa Phật giáo và cùng nhau phát nguyện xây dựng một xã hội
không còn sự phân biệt đối xử.

Các thành viên Qsign thực hiện nghi thức tam bái tại Đại Hùng Bảo
Điện chùa Jogyesa.
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Chương trình trải nghiệm mang tên “Doran Dovan Qsign” do Ủy ban Xã hội -
Lao động Tông phái Tào Khê (Chủ tịch: Hòa thượng Jimong) phối hợp cùng Qsign
tổ chức, với sự hỗ trợ của Quỹ Văn hóa Phật giáo Hàn Quốc và Lễ hội Đèn lồng
Yeondeunghoe.

Theo ban tổ chức, chương trình được triển khai sau khi Qsign quyết định lựa
chọn trải nghiệm văn hóa Phật giáo làm nội dung cho buổi sinh hoạt định kỳ
đầu năm, một truyền thống được duy trì từ năm 2006 và gửi đề nghị hợp tác tới
Ủy ban Xã hội - Lao động. Đại diện Qsign chia sẻ: “Phật giáo là một trong những
tôn giáo thể hiện lập trường tích cực đối với việc xây dựng luật chống phân biệt
đối xử. Cách Phật giáo tiếp cận người đa dạng tính dục bằng tinh thần bao dung
và từ bi, thay vì kỳ thị và ghét bỏ, để lại cho chúng tôi nhiều ấn tượng sâu sắc”.

Chương trình bắt đầu bằng nghi thức lễ Phật tại Đại Hùng Bảo Điện, tiếp đó là
các hoạt động: làm đèn lồng truyền thống, trải nghiệm ẩm thực chay, thắp nến
và phát nguyện tại Tháp Bát Giác Mười Tầng trong khuôn viên chùa. Trong số
các tham dự viên có cả những người chưa từng quy y Tam bảo; dưới sự hướng
dẫn của ông Yang Han-woong, Ủy viên điều hành Ủy ban Xã hội - Lao động, họ
đã thành kính thực hiện nghi thức tam bái trước đức Phật.

Người tham dự trực tiếp làm đèn lồng truyền thống, tìm hiểu ý nghĩa
giáo lý Phật giáo.

Không khí ban đầu còn đôi chút ngượng ngùng dần trở nên cởi mở khi hoạt
động làm đèn lồng bắt đầu. Mỗi cánh đèn được dán lên là một lần người tham
dự cùng nhau tìm hiểu ý nghĩa của đèn lồng và giáo lý Phật đà. Khi những chiếc
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đèn hoàn thiện được thắp sáng, các thành viên không giấu được sự thích thú,
trân trọng thành quả của nhau.

Trong lúc diễn ra hoạt động, Hòa thượng Seonil - Trưởng ban Xã hội, Tổng vụ
viện Tông phái Tào Khê đã đến thăm và trao tặng chuỗi tràng hạt cho người
tham dự. Thượng tọa chia sẻ: “Tông phái Tào Khê đã chính thức bày tỏ sự ủng
hộ đối với việc xây dựng luật chống phân biệt đối xử. Mong rằng trải nghiệm
văn hóa Phật giáo hôm nay sẽ mang lại cho quý vị sự an ủi và sức mạnh tinh
thần”.

Hòa thượng Seonil trao tặng chuỗi tràng hạt cho các thành viên tham
gia chương trình.
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Hòa thượng Seonil chia sẻ thông điệp về tinh thần bao dung và an ủi
tinh thần.

Sau phần làm đèn lồng, đoàn di chuyển tới Trung tâm Trải nghiệm Ẩm thực
Chùa Hàn Quốc để tham gia chế biến món chay. Dưới sự hướng dẫn của Ni sư
Ha-gyeong, các thành viên đã cùng nhau thực hiện hai món ăn từ nguyên liệu
theo mùa: miến rong biển - nấm và củ cải trộn lê. Trước khi vào bếp, Ni sư Ha-
gyeong đã giới thiệu về Ngũ quán và ý nghĩa tu tập ẩn chứa trong ẩm thực
chùa, giúp người tham dự hiểu rõ hơn giá trị tâm linh của từng món ăn.

Cùng thời điểm này, một số chư Tăng thuộc Ủy ban Xã hội - Lao động, trên
đường tham gia một hoạt động xã hội khác, cũng ghé thăm trung tâm để chào
hỏi và động viên đoàn. Hòa thượng Si-gyeong, Phó Chủ tịch Ủy ban, nhấn mạnh:
“Ủy ban Xã hội - Lao động của Tông phái Tào Khê sẽ tiếp tục đồng hành trong
nỗ lực xây dựng luật chống phân biệt đối xử, hướng tới một xã hội nơi tất cả mọi
người bao gồm cả người đồng tính đều có thể sống hạnh phúc”.
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Hòa thượng Sigyeong phát biểu, khẳng định sự đồng hành trong nỗ
lực xây dựng xã hội không phân biệt đối xử.

Những món ăn hoàn thành được cùng nhau thưởng thức tại chỗ hoặc đóng gói
mang về, khép lại trải nghiệm ẩm thực trong bầu không khí ấm áp. Ở phần cuối
chương trình, nghi thức thắp nến và phát nguyện trước Tháp Bát Giác Mười
Tầng đã diễn ra trang nghiêm. Các lời nguyện trải dài từ mong ước mang tính
xã hội như xây dựng luật chống phân biệt đối xử, hướng tới một xã hội công
bằng, cho đến những nguyện cầu giản dị đời thường như mong một năm mới
bình an, đủ sức vượt qua thử thách.
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Người tham dự cùng thưởng thức hoặc mang về các món chay vừa
chế biến.

Món miến rong biển - nấm và kim chi trộn lê hoàn thiện.

Chia sẻ cảm nghĩ, anh Param (tên hoạt động), đại diện Qsign cho biết: “Việc
được cùng các thành viên trực tiếp làm đèn lồng và nấu ăn chay giúp chúng tôi
hiểu hơn về văn hóa Phật giáo. Đặc biệt, hình ảnh các vị Tăng trực tiếp đến
thăm và gửi lời động viên tới thanh niên LGBTQ (*) để lại cho chúng tôi nhiều
xúc động”. Anh cũng nói thêm rằng nhiều bạn trẻ LGBTQ vẫn gặp khó khăn
trong việc được gia đình và xã hội thấu hiểu, nhất là vào những dịp lễ, Tết; vì
vậy, Qsign mong muốn tạo dựng một không gian sinh hoạt văn hóa để các bạn
có thể kết nối, sẻ chia và nâng đỡ lẫn nhau.
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Buổi lễ thắp nến tưởng niệm được tổ chức trước Tháp Bát Giác Mười
Tầng chùa Jogyesa đã thể hiện nhiều nguyện vọng khác nhau, từ
những mong muốn xã hội như ban hành luật chống phân biệt đối xử
và giải phóng người đồng tính, đến những nguyện vọng cá nhân như
"Hãy cùng nhau vượt qua năm nay một cách an toàn".

Được thành lập vào tháng 02/2024, Qsign là một liên hiệp văn hóa dành cho
thanh niên LGBTQ, hướng tới mở rộng giao lưu văn hóa và thúc đẩy sự tham gia
chủ động của giới trẻ vào các hoạt động xã hội. Thông qua các buổi sinh hoạt
định kỳ và chương trình văn hóa đa dạng, Qsign đang từng bước xây dựng một
cộng đồng liên đới, cùng nhau đối diện và giải quyết những thách thức chung
bằng tinh thần hợp tác và tôn trọng.

Tác giả: Phóng viên Kwon Jeong-su/Chuyển ngữ và biên tập: Hoa Mạn

Nguồn: beopbo.com

Chú thích:

* LGBTQ là từ viết tắt chung cho những người đồng tính nữ, đồng tính nam,
song tính, chuyển giới và người thuộc cộng đồng LGBTQ+ (hoặc đang tìm hiểu
về giới tính của mình), đại diện cho các nhóm thiểu số về giới tính và xu hướng
tình dục.
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