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Phật pháp, vốn không chỉ dành cho thiền đường hay kinh sách, mà hiện hữu
trong từng hơi thở, từng bước chân, từng mối tương quan giữa con người với
nhau.

Trong dòng chảy của thiện duyên, Trưởng lão Tỳ kheo Bhikkhu Bodhi – vị danh
tăng uyên bác của Phật giáo Nguyên thủy, diễn giả chính của Đại lễ Vesak Liên
Hiệp Quốc 2025 tại Tp.Hồ Chí Minh, sẽ có buổi pháp thoại trực tiếp tại Hà Nội
với chủ đề: “Ứng dụng Phật pháp trong cuộc sống hằng ngày” vào lúc 9h-
10h45 ngày 27/04/2025 tại chùa Long Hưng (Đông Anh, Hà Nội). 

Trong nhịp sống gấp gáp của thời đại số nơi con người ngày càng dễ đánh mất
kết nối với chính mình và sống giữa muôn vàn căng thẳng, lo toan, chủ đề “Ứng
dụng Phật pháp trong cuộc sống hằng ngày” mà Trưởng lão Bhikkhu Bodhi
sẽ chia sẻ không chỉ mang tính thời sự, mà còn là một lời mời gọi trở về với suối
nguồn an tĩnh trong mỗi người. Phật pháp vốn không chỉ dành cho thiền đường
hay kinh sách, mà hiện hữu trong từng hơi thở, từng bước chân, từng mối tương
quan giữa con người với nhau.

Với tuệ giác uyên thâm, lối giảng dạy mạch lạc và gần gũi, Trưởng lão sẽ dẫn
dắt đại chúng tiếp cận những nguyên lý cốt lõi của Phật pháp như chính niệm,
từ bi, vô thường, nhân quả và đặc biệt là cách ứng dụng chúng vào công việc,
gia đình, các mối quan hệ xã hội để vượt qua phiền não, nuôi dưỡng sự tỉnh
thức và tái thiết lại bình an nội tại.

Đây không chỉ là một buổi pháp thoại, mà là một duyên lành để cộng đồng phật
tử và những người hữu duyên được trực tiếp lắng nghe, chiêm nghiệm và thắp
sáng lại ngọn đèn chính pháp trong lòng mình. Giữa thời cuộc biến động, có lẽ
ai trong chúng ta cũng đang cần một khoảng dừng, một làn gió mát lành của trí
tuệ để lắng dịu tâm hồn, để hiểu sâu hơn về chính mình, và để sống trọn vẹn
hơn từng khoảnh khắc của đời sống. 
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Đôi nét về Trưởng lão Bhikkhu Bodhi:

Tỳ kheo Bhikkhu Bodhi (Tỳ kheo Bồ đề), thế danh Jeffrey Block, sinh năm 1944
tại Brooklyn, New York, là một tu sĩ Phật giáo nhánh Theravada, được phong
làm tăng sĩ ở Sri Lanka và hiện đang giảng dạy tại khu vực New York và New
Jersey. Ngài là diễn giả chính của VESAK 2025 tổ chức từ ngày 6 đến ngày
8/5/2025 tại Tp.Hồ Chí Minh. Ngài là Tiến sĩ Triết học tại Đại học Claremont, Mỹ
vào năm 1972, chủ tịch Hội Phật giáo Hoa Kỳ (Buddhist Association of the
United States), chủ tịch sáng lập Quỹ Phật giáo Cứu trợ toàn cầu (Buddhist
Global Relief) nhằm mục đích cứu trợ nạn đói và nạn thất học toàn cầu.

Với hơn 50 năm hành trì, hoằng pháp và phiên dịch kinh tạng Pāli, Ngài Bhikkhu
Bodhi đã để lại dấu ấn sâu đậm trong lòng phật tử toàn cầu qua những trước
tác quý báu như: Trường Bộ Kinh, Trung Bộ Kinh, Tăng Chi Bộ Kinh, Tương Ưng
Bộ Kinh, Kinh Tập Nipata, Cẩm nang Tổng hợp Vi Diệu Pháp...Các tác phẩm đã
được dịch ra tiếng Việt gồm có: Bát Thánh đạo: con đường chấm dứt khổ đau
(The Noble Eightfold Path: Way to end suffering); Hợp tuyển lời Phật dạy từ Kinh
tạng Pāḷi (In the Buddha’s Words: An Anthology of Discourses from the Pāḷi
Canon); Lời Phật dạy về sự hòa hợp trong cộng đồng và xã hội (The Buddha’s
teachings on social and communal harmony).

Đăng ký tham dự tại: https://docs.google.com/.../1-
oHfxwcu37nOkBUF.../viewform... (Thời hạn: trước 18h ngày 24/04/2025)

Liên hệ BTC: Minh Hạnh: 08 3332 0000; Chân Từ: 0366 426077 - 0989 652908
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