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Sóng từ đâu mà tới Tâm trôi lạc về đâu Giữa đôi bờ tỉnh thức Nào biết được
nông sâu.

Khai mở lời chính niệm Tĩnh tâm hóa nhiệm mầu Khổ đau và bất hạnh Giữa
dòng đời khát khao.
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Cội nguồn đầy ánh sáng Lấp lánh hạt phù sa Đánh thức lòng nhân ái Trong biển
người bao la.

Đi qua bờ giác ngộ Hãy đứng trên chân mình Ngày mai rồi cũng đến Ánh bình
minh đón chào Giữ lòng mình thánh thiện Đâu phải là chiêm bao.

Trong hành trình tỉnh thức Sóng từ đây mà cuộn Nhân gian nhiều độ lượng Nở
đóa hồng từ bi.
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