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Gilr tam gitta bao mang
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Néu mobi chiing ta khéng tu gilr dugc chinh niém gilra dong théng tin cudn xoay,
thi ai sé gilr cho niém tin ton gido khéng bi bién thanh cong cu clia cdm xuc va
lgi ich cla nhitng ké mang tdm chong pha?

Chua bao gio cam xudc con ngudi lai dé bi khudy ddéng nhu thoi dai mang xa
hoi. Chi hinh dnh thodng qua, mét vi tu s budc xuéng tir 6 té6 cling dd tao nén
mot “phién toa cam xuc” duoc té chic online trén mang xa hoi.

Xe thudng hay xe sang khéng con quan trong. Quan trong la cadm giac bi kich
thich. Va khi cdm xuc bi kich thich, ly tri thuong IUi lai phia sau.

Hinh minh hoa. Nguon: Facebook

Diéu dang ndi khéng phai & chiéc xe, ma & phan (ng gan nhu mac dinh: nghi
ngo, da kich, thdm chi théa ma. Lén ban phim phan xét trudc khi tim hiéu. Cam
xUc di truéc su that.
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Hinh minh hoa. Nguén: Facebook

Mang xa hoi, vo tinh hay hitu y, tré thanh maéi truong ly tuéng cho tam san va
tam nghi phat trién.

Trong Phat hoc, moi hanh vi déu bat dau tir tam. Khi tam bj dan dat bai dinh
ki€n, ta nhin dau ciing thay sai. Khi tdm da muon budc tdi, moi chi tiét déu tré
thanh bang chdng. Nhung néu tam du tinh, ta sé dat cau hoi khac: minh dang
phan (ng vi su that, hay vi mét hinh dnh cham vao quan niém san cé trong
dau?

Khoéng chi dung & viéc kich déng cdm xdc, mang xa hoi con cé thé trég thanh
c6ng cu cho nhiing toan tinh thi€u minh bach. Viéc st dung hinh anh churc sac -
nguoi tu, I8y uy tin cla ton gido dé€ kéu goi tur thién qua tai khoan cé nhan, danh
vao niém tin cla s6é déng, dé khong don thuan la hanh vi sai pham hanh chinh.
Dé la sy tén thuong niém tin.
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M tat ca anh

Tu lap Facebook cd nhan va nhém, 1ay hinh dnh DBlc Phap cha Gido
hoi Phat gido Viét Nam dé tao niém tin nham truc Igi. (Anh chup man
hinh)

Niém tin ton gido von dugc xay dung bang dao hanh, bang su hy sinh tham lang
va bang thoi gian rat dai. Nhung niém tin dé c6 thé bi x6i mon chi béi vai cd
nhap chubt. Khi long tin bi lgi dung, ngudi tén thuong khéng chi la nguoi dong
gop tién tai, vat luc, ma con la hinh anh chung clda Tang doan, cla Phat gido
trong xa hoi.
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Hinh minh hoa tao béi Al

Vé mat tam ly hoc xa héi hoc va Phat hoc déu khéng phd nhan cdm xUc cla sb
dong, nhung Phat hoc nhan manh tri tué di cung niém tin va su phan xét. Tu
bi khéng tach roi chinh ki€n. Khi thi€u chinh kién, long thuong dé bi dan dat. Khi
thi€u tinh thdc, su ing hd hodc 1én an thi€u chinh ki€n dé trd thanh tiép tay cho
nhitng am muu khong trong sang giat day va diéu khién theo muc dich thao
ting tam ly ddm dong.

Thoi bdo mang, diéu khé gilt nhat khong phai la hinh dnh nao xau hay toét, tich
cuc hay tiéu cuc trén mang, ma la tdm minh nhan thic da tri kién chua?

MOt cli nhan “chia sé”, mot 1Gi binh ludn néng nay, cé thé gép phan tao nén mot
lan séng. S6ng ay cé thé cubn di danh du cla ngudi khac. Cling c6 thé cudn di
su binh an cua chinh ta.

Ngudi hoc Phat khéng diing ngoai xa héi. Nhung nguodi hoc Phat can hoc cach
ding viing gilta xa ho6i d€ binh tdm danh gid khach quan, nhin dldng - hi€u ding
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va tu duy ddng su that von nhu né la. Thay ma khéng voi phan xét. Nghe ma
khong voi két luadn. Thuong ma khéng dé€ bi dan dat.

Nhan thdc dung trong su tinh tdo, dac biét la trong thdi dai tin gia tran lan, tin
tung ra dé€ gay bao, dé€ tao hiéu Ung cau view, nubi like, tin dé chia ré va kich
hoat cac hiéu ing xa hoi, dac biét la trong linh vuc chinh tri va ton giao.

Néu méi chung ta khéng tu giir dugc chinh niém gitra dong théng tin cudén xoay,
thi ai sé giir cho niém tin tén gido khéng bj bién thanh céng cu cuda cam xuc va
lgi ich cuda nhiing ké mang tdm chéng pha?

Khi déi dién véi mét hinh anh géy tranh céi trén mang, ta tu hdéi: minh dang bdo
vé chinh phap, hay chi dang nudi I6n cam xuc tiéu cuc trong tri kién riéng cua
minh, chi chd co héi la blung xd, chua can tim hiéu ky sdu vé su that sau nhing
khodnh khac, nhiing birc dnh, nhirng doan video duogc lai theo dinh huéng xau?

Tac gid: Thuong Nguyén
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