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T6i nhé vé tubi tho véi nhitng con gid rét, du thé van luén am ap véi can bép Ita
do ruc cha mé va vong 6m that @m cta ba mai khi di lam vé, dé r6i ngéng cho
su ruc ré han hoan ciia mua xuan.
Tac gid: Lé Hia Huyén Tran
HOi vién HOi VHNT Tinh Gia Lai

Mua xuan da dan dén nhung tung dot rét du am lai cia nhiing thang con dong
van neo lai trén tirng con phd, nhat la nhirng Idc dém bubng. Vao nhiing khi troi
trd lanh va ting con gié bac dang len 18i trén moi néo duong nhu thé nay toi
van hay nhé vé nhiing IGc minh con nho. Trong ngdi nha cap bon nép sau 6 mot
xém lao dong ngheo, gan sat chan nudi c6 mot gia dinh van ludén ron ré nhiing
tiéng cudi. Khéong dén mdec thi€u an thiéu mac vi duong nhu ba me da luén cé
gang lo cho t6éi dugc bang chiing ban nhung nhirng dém tré minh thic gidc va
nhimng vét chan chim han trén guong mat dang sinh thanh cling du dé téi biét,
rang ho van dang mét nhoai vGi nhirng muu sinh.

T6i nh& nhitng thang cudi dong nhu thé nay ba hay nhan thém nhiéu ca truc
dém vi sé dugc trd luang nhiéu hon nhiing ca ngay. Troi khi 8y lanh 1am, cdm
giac nhu khi buéc ra khoi nha tirng con gié cat vao da thijt nhimng vét thuong
khéng ré hinh, dé€ lai vét han trén da theo ting con bong lanh. Can nha nhd
trong trudc trong sau cla téi cling bi ting con gié cd chen vao th& thach su
chéng choi cia mdi nguoi. Toéi nhé moi khi dén mua gid thSi nhiéu hon thi ma
van hay tréo 1én gan mai, 1ay nhiing chiéc 4o bo di xép thanh ting cudn that to
bit kin nhig 16 lam sao cho cang it khdng khi lanh vao nha nhat cé thé. Nhing
khi ba di truc dém thi ma con t6i sé cung déng hét moi clra néo sau dé chui vao
that sau trong phong dé vira bét sg, vira bét lanh ma ngu du rat kho.

Nha tbi khi 8y van con dung cli. Ba xay mot can bép nho theo ki€u xua va cl
moi cudi tuan khi dugc nghi ba sé clung céc chd trong x6m 1én nli dé chat cay
kh6é hoac nhat cui vé chat day trong bép dé€ ma dung dun. Téi dudng nhu quen
vGi hinh anh moéi khi di hoc vé sé ng6i trong can bép nhd hoc bai trong Iic ma
nau coam. Vi troi chdm xuan khi dy van con gilr trong minh nhiing con gié dong
thuc sy rat lanh va can bép do IGa la noi am nhat trong nha lic bay gio. Toi
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duong nhu da quen véi viéc cuing méa ngoi trén nhitng chiéc don nhd ba déng
cho. Can bép véi nhing bic tuong bén trong &m day nhiing khéi con bén ngoai
da cé vét tich cua réu phong nhu dé ching minh né da cung téi 1én 1én, dugm
ré mau thoi gian. Trén blc tuong day nhiing vét than khong ré hinh thu do toi
lay nhitng cuc than dé vé nghuéch ngoac trong ldc chai trong bép.

Anh suu tam

T6i c6 thé dé dang chiu nédng nhung lai rat sg lanh. Toéi nhé nhirng hdm ba dugc
nghi, va ba dé tdi ngdi bén canh xem ba ché cui. Thi thodng, ba lai dat nhing
khic cui that to dé bép Itra chdy 1én, hoi ndng sé toa ra va ldc dé ba sé bao toi
x0a hai tay vao nhau cho @m thém mot chdt. Ma sé bat dau ndu nhiing blra com
nghi ngat khéi va cudi hién t&r nhin hai cha con thi thoang lai cugi pha Ién bai
nhitng tro dua khong ré ngudn con.

T6i khéng nhd ré nhung tdi nhé can bép dé la phan 16n ki &c cua téi vi dé la naoi
am nhat trong can nha. Nhing khi ba di lam, chi c6 hai ma con, khi troi trd lanh
thém mé ciling hay dua téi mau than nhé dé toi vé voi trong khi chd mé nhém
bép. Nha t6i khi ay khéng cé diéu kién, thdm chi khéng thé mua thém quan éo
m&i dé mac cho b6t lanh. Ngay dé, ma hay dun néng gach dé sudi am cho toi.
Nh{rng vién gach mdi sé dugc dun that [au trong I&ra 16n, sau dé sé dugc dé &
dudi giuong, hoi am tda ra tir vién gach sé khién giudng va chan mém am Ién
nhanh chéng. Doi mot 1ac khi vién gach dan bét ndng thi hoi am co thé ciing da
néng dan lén du dé chan mén tré nén am hiém phan nao.

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/gio-tung-dot-ret.html


https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/ky-uc-cam-xuc-va-vo-thuong.html

Gié tung dot rét

Can nha nhd ay vay ma da trai qua cung t6i rat nhiéu dot rét nhu thé nay cho
dén khi toi trudng thanh. Nhitng con gid khi dy thuc su rét dén noi chi can nhé
dén thoi cling du khién t6i n6i gai 6¢c day minh. Nhung tbi doi khi lai rat nghich
ngom, nhu cdi cach nguoi ta thich an kem vao troi lanh, déi khi téi ngo nghéch
dén do thich dua tay cham vao nhiing con gié rét. Pén dé mui bat dau dé ung
|én va tay trd nén khé cong thi da chot nhan ra béng déng to 16n cla ba bé théc
toi vao nha kém véi nhiing tiéng ray la...

Troi da sang xuan, thai gian dua téi I6n. Va moi nam ting dot gid rét van c thai
vé nhu sy tuan hoan cua ting doan thai gian. C thé, trong long tdi van day 1én
nhitng niém hoang hoai, t6i nhG vé tudGi tho véi nhitng con gid rét, du thé van
lubn am ap véi can bép Ira dé ruc clia méa va vong 6m that @m cla ba moi khi
di lam vé, dé réi ngéng cho su ruc ré han hoan cla mua xuan.
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