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Gidi ma “7 mau sac” cua trang phuc Khmer
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Néu c6 dip vé mién Tay vao mua |é hoi, ban hay thir khoac 1én minh mot chiéc
40 dung "mau cla ngay". Biét dau, vi than h6 ménh cla ngay hom dé sé mim
cudi va ban cho ban mét diéu may man bat ngo?

Khi ti€éng nhac Ngli am (Pin Peat) vang Ién rén ra, bdo hiéu mua Chél Chnam
Thmay hay |1é hoi Ok Om-B6c vé trén cac phum séc, nguoi ta lai thay rop troi
nhirng ta 4o lua ruc r&. Xanh, do, tim, vang... su pha tron ay thoat nhin nhu mét
vuon hoa ngau hiing cda nhiét déi. Nhung khéng! Dang sau vé dep 16ng lay cla
nhitng chiéc Sbay (khan quan) va Sampot (vady quan) la cd mét "mat ma" van
héa kéo dai hang thién nién ky. D6 la su tuan thd nghiém ngat quy luat van
hanh cua v truy, la 16i cdu nguyén gui dén cac vi than bdo hg, va la triét ly séng
hoa hop gilta Ti€u v{ tru (con ngudi) va Dai vl tru (thién nhién).

Hinh vé 7 nang tién con cda Pham Thién (Than Bén mat) M&i ngudi
mot trang phuc mau khdc nhau.

Hay cung ching toi lat mé nhiing 16p man bi mat vé "Bang mau 7 ngay" trong
trang phuc truyén théng ctia dong bao Khmer, nhitng diéu chua chac ai ciing
biét.

Nguén géc cua “that sac cau may”
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Nguoi Khmer khéng chon mau theo xu hudng thoi trang ("mét"). Ho chon mau
theo "Kbach" - quy tac c¢6 xua chiu anh huédng sau sac tr Ba La Mén gido va
chiém tinh hoc An Do.

Theo truyén thuyét vé Kabil Moha Prom (thudng dugc ké trong dip Tét Chol
Chnam Thmay), vi than nay cé 7 nguoi con gai. Mbi nang dai dién cho mot ngay
trong tuan va mac mot mau 4o, cudi mot loai linh thd khac nhau khi xuéng tran
gian rudc dau cha minh dé€ c& hanh nghi I&. Chinh huyén thoai nay da dat nén
modng cho viéc quy dinh mau sac trang phuc: Mdc dung mau cuda vj than cai
quan ngay hém dé dé duoc che chd, ban phudc va tranh tai uong.

Giai ma bang mau - Tu Chu nhat dén thu Bay

Pay la phan c6t 16i, noi ching ta di sdu vao nhitng tang y nghia ma dai da s6 du
khach chi nhin thay bé nai.

1. Cha Nhéat (Thngay A-tit): Quyén uy cua Thai Duong

+ Vi than bdo hd: Preah A-tit (Than Mat Troi).
+ Mau sac: D6 tham (Red/Scarlet).

+ Giadi ma bi an: Mau dé trong van héa Khmer khéng chi 1a sy may man hdai
hot. N6 dai dién cho dong mau ndéng, su s6ng va nang lugng duong manh mé
nhat. Vao ngay nay, ngudi Khmer mac mau dé dé cau xin sitc manh lanh dao va
su théng tué sang sudt nhu mat trgoi ban trua.

Diéu it biét: Nguoi xua tin rang, néu mac mau dé vao Chu Nhat khi di dam phan
hay ra quyét dinh 18n, 16i néi cla ban sé cé "trong luong" tua nhu tiéng gam cula
loai Su t (linh thd cda ngay Chd Nhat).

2. Thir Hai (Thngay Chan): Vé dep cua Thai Am

+ Vi than bdo hé: Preah Chan (Than Mat Trang).
+ Mau sac: Vang cam hoac Vang déng (Orange/Gold).

+ Gidi ma bi an: Nhiéu ngudi nham |an Th& Hai la mau Vang chanh hoac
Trang bac (nhu phuong Tay). Thuc té, ngudi Khmer dung mau Vang Cam ruc r&
(mau cla anh trang ram nai nhiét déi). Than Mat Trang trong tich truyén Khmer
la mot nam than vo6 cung tuan ta.

Diéu it biét: Mau cam cla Th& Hai dugc xem la mau cla su quyén ri gidi tinh
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(charm). Phu nir Khmer xua thuong chon bd Sbay mau cam ruc r& nhat dé di |é
chua vao thr Hai néu ho dang cau duyén hodac muédn chéng yéu thuong hon.

3. Thi& Ba (Thngay Ang-kear): Chién binh diing cam

+ Vi than bao hé: Preah Ang-kear (Than Hoa Tinh - Mars).
+ Mau sac: Tim (Purple/Violet).

+ Giai ma bi an: DPay la diém thd vi nhat. Sao Héa thudng gan véi mau Do
(chién tranh), nhung tai sao nguoi Khmer lai chon mau Tim? Theo triét ly nguoi
Khmer, mau Tim la su thang hoa ciia mau Do pha |an sac tdi cla su kién dinh.
Than Sao Hoéa cé 8 tay, cudi trau, tugng trung cho sirc manh chién dau. Mau tim
G day khong phai la budn ba, ma la mau clta long can dam tham lang.

Diéu it biét: Nguoi bénh hodac nguai yéu bdéng via thuong dugc khuyén mac mau
tim vao Th Ba dé€ "tran an" tinh than, muon uy luc cla than Ang-kear xua dudi
ta khi.

4. Tha Tu (Thngay Put): Su phan tach Ngay va bém

-

Mau xanh danh cho mau trang phuc ngay thu tu.
+ Vi than bdo hé: Preah Put (Than Thuy Tinh - Mercury).
+ Mau sac:

Ban ngay: Xanh 1a cay (Luc). Ban dém: Xam khdéi hoac Pen mo.
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+ Giai ma bi an: Pay |a ngay duy nhéat trong tuan cé su phan chia mau sac
theo thoi gian, lién quan dén huyén thoai Rahu (Than Gié/Bdng toi). Mau Xanh
ld ban ngay tugng trung cho tri tué, su sinh séi ndy nd, kha nang giao ti€p khéo
léo (dac tinh cda sao Thuy).

Diéu it biét: Vao budi téi th& Tu, néu ra dudng, nguoi Xxua thudng mac mau xam
hodc mau toi d€ hoa minh vao bong dém, trdnh su chl y cda than Rahu - vi
than nuét mat trang/mat troi, nham tranh diéu xui xéo.

5. Thir Nam (Thngay Preah Prap): Tri tué cua bac Thay

+ Vi than bdo hd: Preah Prap (Than M6c Tinh - Jupiter).
+ Mau sac: Vang mé ga hodc Xanh luc (Yellowish Green).

+ Giai ma bi an: Sao Mdc dugc xem 1a "Thay cla chu thién" (Guru). Mau sac
cla ngay nay gan véi mau y cla cac nha su Nam téng. Day la mau cla su
thanh tinh, ctia Iong trac &n va su hudng thién.

Diéu it biét: Vao ngay Th& Nam, nguoi Khmer han ché tranh cai, kién tung. Ho
mac mau Vang luc dé tam tri binh 6n, thich hgp cho viéc hoc hanh, thi c&r hoac
khai truong clra hang dé cau mong su minh man trong kinh doanh.

6. Thir Sau (Thngay Sok): Tinh yéu va Nghé thuat

+ Vi than bdo hd: Preah Sok (Than Kim Tinh - Venus).
+ Mau sac: Xanh duong (Blue).

+ Giai ma bi an: Than Kim Tinh cusi bo, tay cdm hoa sen, la biéu tugng cla su
phon thinh va khodi lac. Mau xanh duong cda Th& Sau la mau cla su tu do,
phdng khodng nhu bau troi va bién ca.
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Trang phuc 7 mau cda nam n( Khmer trong ngay |é hoi.

Diéu it biét: Pay la "ngay hanh phuc". Nguoi Khmer quan niém mac mau xanh
duong vao th& Sau sé thu hut tai 16c va niém vui. Nhiing bugi tiéc tung, ca hat,
dadm cudi thuong dugc uu tién té chirc hodac mac mau chid dao nay dé khong khi
thém phan ron ra.

7. Thi Bay (Thngay Sau): Su uy nghiém bi an

+ Vi than bao hé: Preah Sau (Than Thé Tinh - Saturn).
+ Mau sac: Pen, Tim than hodac Mau vé mang cut (Dark Purple/Black).

+ Giai ma bi an: Nhiéu nén van hda sg mau den vi cho la tang téc. Nhung véi
ngudi Khmer, mau den/tim than cla ngay Th& Bay dai dién cho quyén luc toi
cao va su truong tén. Than Thé Tinh cudi hG, mang sic manh tran ap.

Diéu it biét: Mau sac nay dugc tin la cé kha nang hap thu nang luong xau.
Khi di vao rung thiéng nudc dbc, hoac dén nhirng noi u dm, ngudi xua chon mau
den dé bdo vé ban than khdi su xam nhap cla cac thé luc vo hinh.

Su bién dodi trong doi séng hién dai

Ngay nay, dudi tdc dong cla su giao thoa van hdéa va nhip s6ng cong nghiép,
quy tac "mau nao ngay nay" khong con la diéu bat bubc tuyét déi trong sinh
hoat thuong nhat. Gigi tré Khmer c6 thé mac quan jean, 4o thun mau sac tu do
di lam, di hoc.
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Tuy nhién, "cadi hén" cla truyén théng van chdy ém i va bung Ién manh mé
trong cac dip Ié trong.

Trong cac ddm cudi ngudi Khmer, nghi thirc thay trang phuc theo mau sac van
dugc tran trong gilr gin. C6 dau cht ré cé thé thay hang chuc bd dé, moi bd mot
mau, nhu moét cach "nhac nhd" vé cbi nguén, dong thai khoe su giau cé va khéo
léo cla gia dinh.

Dac biét, trong cac cubc thi nhan sac hay trinh dién thoi trang dan tbc, cac nha
thiét ké tré dang quay lai khai thac triét dé€ y nghia cla bang mau nay. Ho
khoéng chi tao ra nhitng b6 trang phuc dep, ma con k€& lai cdu chuyén vé cac vi
than, vé vl tru quan cla cha 6ng théng qua tung thé vai.

Loi két
Trang phuc truyén théng cta nguodi Khmer khong don thuan la vai voc che than.
D6 la mot tin hiéu, mot ngdn ngir giao ti€p vaGi than linh va thién nhién.

Viéc hi€éu sau vé y nghia mau sac trong 7 ngay khéng chi gilp ching ta biét
cach an mac cho "phdi phép" khi vé vung dat nay, ma con gilp ta thém tran
trong mot nén van héda ruc rd, ngi ma con ngudi luén y thic minh la mot phan
nho bé nhung Iap 1anh cda vi tru bao la.

Néu cé dip vé mién Tay vao mua |é hoi, ban hay thi& khoac 1én minh mot chiéc
do ddng "mau cla ngay". Biét dau, vi than hé ménh cla ngay hom doé sé mim
cudi va ban cho ban mét diéu may man bat ngo?

Téac gid: Thach Da Ni - T6 trudng té6 Khmer Bao va PTTH Ca Mau
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