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Dù là vị vua có quyền lực lớn, Mi Tiên vẫn lắng nghe và học hỏi giáo pháp từ Na
Tiên. Điều này cho thấy vị trí đặc biệt của người xuất gia trong đời sống văn hóa
và tinh thần của xã hội Ấn Độ đương thời.

Tác giả: Thích nữ Quang Liên

Học viên thạc sĩ khoá 5, Học viện Phật giáo Việt Nam tại Hà Nội

Tóm tắt: Kinh Mi Tiên Vấn Đáp (Milinda Pañha) là một trong những tác phẩm
tiêu biểu của Phật giáo thời kỳ Bộ phái, ghi lại cuộc đối thoại giữa vua Mi Tiên
(Milinda) và Tỳ-kheo Na Tiên (Nāgasena). Tác phẩm không chỉ mang giá trị triết
học và biện luận sâu sắc mà còn phản ánh rõ vai trò và lý tưởng của người xuất
gia trong việc duy trì chính pháp và giáo hóa xã hội.

Thông qua phương pháp phân tích văn bản kết hợp đối chiếu lịch sử và tư liệu
Phật học, bài viết tập trung làm rõ những giá trị tư tưởng về người xuất gia được
thể hiện trong Kinh Mi Tiên Vấn Đáp trên các phương diện: đời sống phạm
hạnh, giáo hóa bằng trí tuệ, tinh thần đối thoại và trách nhiệm hộ trì Chính
pháp.

Bài viết góp phần nhận diện ý nghĩa của hình mẫu người xuất gia đối với hoạt
động hoằng pháp và giáo dục Phật giáo trong bối cảnh hiện đại.

Từ khóa: Kinh Mi Tiên Vấn Đáp, người xuất gia, Na Tiên, hoằng pháp, Phật
giáo hiện đại

1. Mở đầu

Kinh Mi Tiên Vấn Đáp (Milinda Pañha) là tác phẩm đối thoại nổi bật của Phật
giáo thời kỳ Bộ phái, ghi lại cuộc vấn đáp giữa vua Mi Tiên – vị vua gốc Hy Lạp
cai trị vùng Tây Bắc Ấn Độ với Tỳ-kheo Na Tiên, bậc trưởng lão nổi tiếng về trí
tuệ và biện tài.
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Theo T.W.Rhys Davids, đây là một trong những tác phẩm đối thoại xuất sắc của
văn học Phật giáo thời kỳ đầu, phản ánh rõ tư duy luận lý và phương pháp biện
chứng của Phật giáo Ấn Độ (1).

Không chỉ mang giá trị triết học, Kinh Mi Tiên Vấn Đáp còn phản ánh vai trò của
người xuất gia trong việc giáo hóa, duy trì Chính pháp và định hướng đời sống
tinh thần xã hội. Thông qua hình tượng Tỳ-kheo Na Tiên, tác phẩm cho thấy
người xuất gia không chỉ là hành giả tu tập giải thoát mà còn là nhà giáo dục
tâm linh với khả năng đối thoại, thích ứng và hướng dẫn cộng đồng bằng trí tuệ
(2).

Trong bối cảnh xã hội hiện đại với nhiều biến đổi về nhận thức, văn hóa và
phương thức tiếp cận tôn giáo, việc nghiên cứu giá trị tư tưởng về người xuất
gia trong Kinh Mi Tiên Vấn Đáp có ý nghĩa thiết thực đối với hoạt động hoằng
pháp và giáo dục Phật giáo hiện nay.

1.1. Phương pháp nghiên cứu

Bài viết sử dụng phương pháp phân tích văn bản, phương pháp lịch sử và
phương pháp đối chiếu tư liệu nhằm làm rõ những giá trị tư tưởng về người xuất
gia trong Kinh Mi Tiên Vấn Đáp, từ đó liên hệ với vai trò của người xuất gia
trong bối cảnh Phật giáo hiện đại.

1.2. Tính mới của bài viết

Các nghiên cứu trước đây về Kinh Mi Tiên Vấn Đáp chủ yếu tập trung vào tư
tưởng vô ngã, nghiệp báo và giá trị triết học của tác phẩm. Bài viết này tiếp cận
dưới góc nhìn nghiên cứu vai trò và giá trị tư tưởng của người xuất gia, qua đó
góp phần bổ sung hướng tiếp cận mới trong nghiên cứu Phật học hiện nay.
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Hình ảnh chỉ mang tính chất minh hoạ (sưu tầm).

2. Giá trị tư tưởng về người xuất gia trong Kinh Mi
Tiên Vấn Đáp

2.1. Giá trị tư tưởng về đời sống phạm hạnh của người
xuất gia

Một trong những nội dung trọng tâm của Kinh Mi Tiên Vấn Đáp là khẳng định
mục đích và lý tưởng của đời sống xuất gia. Qua các cuộc đối thoại với vua Mi
Tiên, Tỳ-kheo Na Tiên nhiều lần nhấn mạnh rằng người xuất gia lấy việc đoạn
trừ phiền não, thành tựu trí tuệ và đạt đến giải thoát làm cứu cánh tối hậu.

Theo Giới Nghiêm, đời sống xuất gia trong Phật giáo không phải là sự lánh đời
mà là quá trình chuyển hóa nội tâm nhằm đạt đến trí tuệ và giải thoát.(3) Vì
vậy, người xuất gia trước hết phải là người thực hành giáo pháp, lấy Giới – Định
– Tuệ làm nền tảng cho đời sống phạm hạnh.

Trong tác phẩm, Na Tiên không chỉ trình bày giáo lý trên phương diện lý luận
mà còn thể hiện sự chứng nghiệm của người tu tập. Điều này phản ánh tinh
thần đặc trưng của Phật giáo: giáo pháp phải được thực hành và thể nghiệm
trong đời sống thực tiễn, chứ không chỉ dừng lại ở tri thức lý thuyết.
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Nyanaponika Thera cho rằng giá trị cốt lõi của Phật giáo nằm ở sự chuyển hóa
tâm thức thông qua thiền định và phát triển trí tuệ.(4) Qua hình tượng Na Tiên,
Kinh Mi Tiên Vấn Đáp cho thấy người xuất gia phải là người làm chủ thân tâm,
sống đời thanh tịnh và lấy phạm hạnh làm nền tảng cho hoạt động giáo hóa.

Trong bối cảnh hiện đại, khi đời sống vật chất và truyền thông tác động mạnh
đến môi trường tu học, việc giữ gìn phẩm hạnh và nâng cao nội lực tu tập càng
trở thành yêu cầu quan trọng đối với người xuất gia.

2.2. Giá trị tư tưởng về giáo hóa bằng trí tuệ và đối thoại

Một trong những giá trị nổi bật của Kinh Mi Tiên Vấn Đáp là phản ánh phương
pháp giáo hóa bằng trí tuệ và tinh thần đối thoại.

Trong cuộc đối thoại nổi tiếng về “chiếc xe”, Na Tiên sử dụng hình ảnh thực tiễn
để giải thích giáo lý vô ngã. Ông cho rằng chiếc xe chỉ là tên gọi quy ước dựa
trên sự kết hợp của nhiều bộ phận; tương tự, con người cũng chỉ là sự kết hợp
của ngũ uẩn, không tồn tại một bản ngã thường hằng độc lập. Qua đó, giáo lý
vô ngã được trình bày bằng phương pháp lập luận logic, gần gũi với nhận thức
của người nghe.

B. Horner nhận định rằng phương pháp đối thoại trong Milinda Pañha cho thấy
sự phát triển của tư duy luận lý trong Phật giáo thời kỳ Bộ phái.(5) Điều đáng
chú ý là Na Tiên không sử dụng giáo điều để áp đặt niềm tin mà hướng người
đối thoại đến sự tự nhận thức chân lý bằng lý trí và kinh nghiệm.

Theo Giới Nghiêm, giá trị đặc sắc của Kinh Mi Tiên Vấn Đáp nằm ở tinh thần
giáo hóa mềm dẻo và mang tính đối thoại.(6) Trước những vấn đề hoài nghi của
vua Mi Tiên, Na Tiên không né tránh mà trực tiếp trao đổi bằng thái độ ôn hòa
và lập luận chặt chẽ. Điều này phản ánh tính cởi mở và tinh thần lý tính của
Phật giáo.

Bên cạnh đó, tác phẩm còn thể hiện khả năng khế cơ của người xuất gia trong
hoạt động giáo hóa. Vua Mi Tiên là người chịu ảnh hưởng của văn hóa Hy Lạp
với tư duy duy lý và tinh thần tranh biện. Vì vậy, Na Tiên đã sử dụng phương
pháp đối thoại logic, kết hợp nhiều ví dụ thực tiễn nhằm giúp nhà vua dễ dàng
tiếp nhận giáo pháp.

Trong xã hội hiện đại, con người có xu hướng tiếp cận tôn giáo bằng tư duy
phản biện và nhu cầu lý giải khoa học. Điều này đòi hỏi người xuất gia cần nâng
cao tri thức Phật học, kỹ năng đối thoại và phương pháp truyền đạt để giáo lý
trở nên gần gũi với đời sống xã hội đương đại.
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2.3. Giá trị tư tưởng về trách nhiệm duy trì Chính pháp

Bên cạnh vai trò tu tập và giáo hóa, Kinh Mi Tiên Vấn Đáp còn phản ánh trách
nhiệm của người xuất gia trong việc duy trì và bảo vệ Chính pháp.

Thông qua các cuộc đối thoại với vua Mi Tiên, Na Tiên đã giải thích nhiều vấn đề
giáo lý quan trọng như vô ngã, nghiệp báo, tái sinh và Niết-bàn. Điều này cho
thấy người xuất gia không chỉ là người thực hành giáo pháp mà còn có trách
nhiệm bảo vệ giáo lý trước những nghi vấn và tranh luận của xã hội đương thời.

Theo Akira Hirakawa, thời kỳ Bộ phái là giai đoạn Phật giáo phát triển mạnh về
học thuật và tư tưởng, đồng thời cũng xuất hiện nhiều cuộc tranh luận giữa các
bộ phái và các hệ tư tưởng khác nhau.(7) Trong bối cảnh ấy, Tăng đoàn giữ vai
trò trung tâm trong việc duy trì và truyền bá Chính pháp.

Bên cạnh đó, Kinh Mi Tiên Vấn Đáp còn phản ánh vai trò của người xuất gia
trong việc định hướng đời sống tinh thần xã hội. Dù là vị vua có quyền lực lớn,
Mi Tiên vẫn lắng nghe và học hỏi giáo pháp từ Na Tiên. Điều này cho thấy vị trí
đặc biệt của người xuất gia trong đời sống văn hóa và tinh thần của xã hội Ấn
Độ đương thời.

Theo Thích Chơn Thiện, người xuất gia trong truyền thống Phật giáo không chỉ
là hành giả tu tập mà còn là người giữ gìn giá trị đạo đức và văn hóa của cộng
đồng.(8) Đây cũng là nền tảng giúp Phật giáo duy trì sức ảnh hưởng trong đời
sống xã hội qua nhiều thời kỳ lịch sử.

2.4. Tiểu kết chương

Qua hình tượng Tỳ-kheo Na Tiên, Kinh Mi Tiên Vấn Đáp đã phản ánh khá toàn
diện những giá trị tư tưởng về người xuất gia trong Phật giáo thời kỳ Bộ phái.
Người xuất gia không chỉ là hành giả tu tập hướng đến giải thoát cá nhân mà
còn là nhà giáo dục tâm linh, người đối thoại văn hóa và chủ thể duy trì Chính
pháp trong xã hội.

Những giá trị ấy được thể hiện qua đời sống phạm hạnh, năng lực giáo hóa
bằng trí tuệ, tinh thần khế cơ và trách nhiệm bảo vệ giáo lý. Đây cũng là cơ sở
quan trọng để nhận diện vai trò của người xuất gia trong bối cảnh Phật giáo
hiện đại.
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Hình ảnh chỉ mang tính chất minh hoạ (sưu tầm).

3. Ý nghĩa đối với Phật giáo hiện đại

3.1. Kết hợp giữa tu tập và tri thức học thuật

Hình tượng Na Tiên cho thấy người xuất gia cần kết hợp hài hòa giữa tu tập nội
tâm và tri thức học thuật. Trong xã hội hiện đại, hoạt động hoằng pháp không
chỉ dựa vào niềm tin mà còn cần khả năng lý giải giáo pháp bằng tư duy khoa
học và tinh thần đối thoại.

3.2. Phát huy tinh thần đối thoại và khế cơ

Phương pháp giáo hóa của Na Tiên là bài học quan trọng đối với hoạt động
hoằng pháp hiện nay. Việc truyền bá giáo lý cần phù hợp với trình độ nhận thức
và nhu cầu của con người hiện đại, tránh lối truyền đạt mang tính giáo điều
hoặc xa rời thực tiễn.

3.3. Khẳng định vai trò nhập thế của người xuất gia

Hình mẫu Na Tiên phản ánh tinh thần nhập thế tích cực của người xuất gia.
Người xuất gia không tách rời xã hội mà cần tham gia giáo dục đạo đức, hướng
dẫn tinh thần và góp phần xây dựng đời sống an lạc cho cộng đồng.

4. Kết luận
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Kinh Mi Tiên Vấn Đáp là tác phẩm có giá trị đặc biệt trong lịch sử tư tưởng Phật
giáo. Thông qua hình tượng Tỳ-kheo Na Tiên, tác phẩm phản ánh rõ những giá
trị tư tưởng về người xuất gia trên các phương diện: đời sống phạm hạnh, giáo
hóa bằng trí tuệ, tinh thần đối thoại và trách nhiệm duy trì Chính pháp.

Những giá trị ấy không chỉ có ý nghĩa đối với Phật giáo thời kỳ Bộ phái mà còn
mang tính định hướng đối với hoạt động hoằng pháp và giáo dục Phật giáo hiện
nay.

Trong bối cảnh xã hội hiện đại với nhiều biến đổi về văn hóa và nhận thức, việc
phát huy tinh thần trí tuệ, đối thoại và nhập thế của người xuất gia vẫn là yêu
cầu quan trọng đối với sự phát triển bền vững của Phật giáo.
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