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Pbung dé su hoang mang khié€én minh so tu
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Néu mot phdp mdn khién tdm minh lang diu hon, séng t té han, biét huéng
thién hon, thi dé da la diéu dadng quy. Bdi sau cung, diéu chu Phat muén cltu doé
trudc tién... chinh la ndi khé trong tdm con nguoi.

C6é mot ban tré nhan hoi: “H6m qua em nghe moi ngudi néi phdp mén Duoc Su
khac phap mén A Di Pa. C6 nguoi con bdo ngudi mdi tu nén theo Duoc Su sé
dé hon. Em thi ngay nao cling niém Phat A Di Pa, niém Phat Duoc Su, tri chud
Dai Bi, chu Duoc Su... Em khéng biét nhu vay co bj tap qua khéng?

R6i c6 ngudi lai néi phap mén A Di Ba chi ngudi chimg A-la-han mdi tu duoc...”.
Vay la sao a anh?

Pling dé su hoang mang khi€n minh sg tu
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/dung-de-su-hoang-mang-khien-minh-so-tu.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/chung-ta-hieu-gi-ve-duc-phat-a-di-da-va-phap-mon-cua-ngai.html
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/co-phai-sac-than-duc-phat-duoc-su-co-mau-xanh-lam.html

HOm qua em v tinh nghe dc 1
bai chia sé mdi biét dc la phap
mon dugc su la khac phap mén
a dida a anh

Em tudng la mot
@ g .

Moi nguai con ndi nhg ngudi
mdi tu nén tu phap moén dugc
o su dé tu hon

Ngay nao em cing niém A Di

Pa va Dugc Su Luu Ly Quang

phat, chu dai bi, cht dudgc su

rat nhiéu cé nén ko hay chi nén
° chon1a

Tai nhiéu ngudi néi phap moén A
Di Ba chi nhg gidi a la han mdi
tu dc né n em co chut hoang

d mang

Hinh dugc tac gid cung cap

Doc xong mdi thay, rat nhiéu ngusi méi budc vao con duong tu tap thuong
mang noi lo &m tham: “Sg minh tu sai”.

Chi can nghe ai néi chu ré didng - sai, gay hoang mang: Minh tung nhu vay cé
ding khong? Cé nén theo phap nay khong? Cé phdi minh can co thap nén
khong tu dugc phap kia?
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That ra, Phat phap von la con dudng gilp ching ta an tam va bét kh6. Néu vi
nghe qua nhiéu y kién trdi chiéu ma tdam ngay cang bat an, thi doéi khi minh
dang di léch tinh than ban dau cua viéc tién cau tu hoc.

Phap mén Dugc Su va phap mén A Di ba tuy khac hanh nguyén giao hda,
nhung déu la phap tu clda truyén théng cla cac phap moén cla Phat gido Dai
thua.

Niém Phat Dugc Su gilp tang truéng nang lugng chira lanh, trg duyén tiéu tru
bénh khé, hudng ta dén doi séng an 6n va thién lanh hon.
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Hinh minh hoa ddc Phat Dugc Su. Nguon: Internet

Niém Phat A Di DPa la gieo nhan Tinh do, nudi dudng tin - nguyén - hanh dé
hudng vé canh gidi gidi thoat an vui.



Hai phap ay khéng hé ngugc nhau.

Nhiéu ngudi van: niém Phat A Di Da, tri danh hiéu Phat Dugc Su, tung chu Dai
Bi, tung chd Dugc Su mot cach hai hoa trong doi séng tu tdp hang ngay.

Diéu quan trong chua bao gi¢ la “minh dang tu bao nhiéu phap”, ma la: tam
thuc su chan thanh, cé thuc hanh déu hang ngay va sau qua trinh tu tap, c6 tré
nén hién hon, binh an hon, biét thuong ngudi hon khong.

Con quan niém “phap mon A Di Pa chi ngudi dac A-la-han méi tu dugc” lai cang
khéng dung vdi tinh than Tinh do.
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Hinh minh hoa ddc Phat A Di Da. Nguodn: Internet

Ngugc lai, phdp mdén niém Phat dugc mdé ra cho cd nhirng ngudi binh thuong
con nhiéu phién ndo, nhiéu lo au gilra bdn bé cudc song. Chi can cé long tin, c6
tdm nguyén hudng thién va biét hanh tri, ai cling cé thé bat dau viéc chuyén
héa tam thlc cla minh.

Ngudi mai tu thuong dé réi vi muén 6m qua nhiéu diéu cung lic. That ra, cach
nhe nhang nhét la: chon moét phap moén chinh dé di 1au dai, con cac phap khac
lam trg hanh tuy duyén.

Nhu vay tdm sé dé an va dé dinh hon.
Tu hoc khéng phai cudc thi xem ai dang phdp mén hon ai.

Cang khong phai dé€ khién ngudi khac sg hai rang minh “khéng dd trinh do dé

n

tu”.

Néu mdt phap mon khién tdm minh lang diu hon, séng t& té hon, biét hudng
thién hon, thi dé da la diéu dang quy.

Bdi sau cung, diéu chu Phat muén clu dé trudc tién... chinh la néi khé trong
tdm trong moéi con nguai.

Tac gia: Tinh Nhu

Ghi chud: Bai viét thé hién géc nhin riéng tac gia.
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