TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIBTNAM @
[ ISSN: 2734-9195 |

Poc bai ké “Cu Tran Lac Pao” qua lang kinh
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Qua bai k&, muon thay ré dugc quan niém tu tap cia Phat Hoang Tran Nhan
Toéng va dau an cla Thién phai Trlc Lam thi viéc truy nguyén vé ban thé, nguon
cOi cla gido phap Nhu Lai la con duong ding dan, duy nhat.

Nguyén Thanh Huy Giang vién Truéng Pai hoc Khanh Hoéa

Phap cta Nhu Lai v6 thay v chung, bat sinh bat diét. Theo dong thoi gian chinh
phép da ph6 khap nam chau bén bé. Phat gido moi khi dugc truyén dén moét
quéc gia sé luén c6 su dung hoa véi nén van hda ban dia. Néi cach khéac, dao
Phat 8 moi dan tdc lubn cé nhing sac thai riéng biét, dac thu. Tat nhién chinh
phap van la duy nhat. Vi phdp cta Nhu Lai vén nhu kim cuong: cing chac, bat
hoai; c6 thé pha tan moi 6 nhiém, v6 minh, vong chap. Cé chang, 6 d6 la su cai
bién nhitng cach thdc hanh tri hay mé ra nhiéu con duong tu tap khac nhau, cot
dé di dén bo gidc ngd. Theo Ié db, dan toc ta da hinh thanh mot dong thién
mang dam ban sac van hda Viét - Thién phai Trdc Ldm - do Phat hoang Tran
Nhan Tong sdng khéi.

Tran Nhan Téng (BR1Z5R), sinh ngay 7 thang 12 nam 1258 - vién tich 16 thang
12 ndm 1308. Ong la vi hoang dé th ba cua triéu Tran nudc Dai Viét. Tri vi t
ngay 8 thang 11 nam 1278 dén ngay 16 thang 4 nam 1293 vua truyén ngoi cho
thai t& Tran Thuyén (tic Tran Anh Téng) va lén lam thai thugng hoang.

Sau dé, nam 1299 Tran Nhan Tong xuat gia, di tu ¢ ndi Yén T&; chuyén tam
theo hanh khat thuc, 1ap ra Thién phai Trdc Lam (fTM4&K) va lay hiéu Tric Lam
bai ST (fTMKL).

Thién phai Trdc Lam la mo6t dong thién ti€p ndi va hgp nhéat ba dong thién cta
Dai Viét & thé ky Xll, bao gom: dong Thado Buong, VO Ngébn Thoéng va Ti Ni Da
Luu Chi; cung véi su anh huéng cla tong Lam Té. [7]
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Tu tudng chld dao va phép tu cta dong thién nay cé thé dugc quan sat qua bén
cau ké két thac trong bai phU “Cu trén lac dao” (toan bai cé 10 héi, viét bang
chr N6m; duy & hdi tht mudi thi c6 thém bai ké t& tuyét chlr Hdn) clda Phat
Hoang Tran Nhan Tong, nhu sau:

“Cu tran lac dao tha tay duyén Co tdc xan hé khén tac mién Gia trung hiru bdo
huu tdm mich Béi canh v6é tdm mac van Thién.”

Nguyén téac:
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Dich tho:

0 doi vui dao hdy tly duyén D6i &n mét mdi phai ngd lién Trong nha cé bau
théi tim kiém Paéi cdnh vé tdm ché hdi Thién. (Nguyén Thanh Huy dich)
Chinh bai ndi dung chu dao cla toan bai phi nam & bén cau két nay ma ngudi

doi sau thudng tach han bén cadu ké trén ra va lay tén tdc pham nay dé€ goi
riéng cho nd. Thuc chat, day la mot bai ké dugc viét theo thé that ngbn tl tuyét
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Pbudng luat. C6 I&, mot phan vi su hoan chinh vé hinh thdc nay ma bai ké dugc
luu truyén va phé bién rong khap véi tu cach la mét bai tha thién cha Phat gido
thoi Tran.

DE& thay ré dugc quan niém tu tap, cadch hanh tri cda Tran Nhan Téng, hay xa
hon la ban sac Phéat gido cha nudc ta dudi thoi Tran, ching ta can truy nguyén
vé ban thé cla chinh phap Nhu Lai, tir dé c6 thé chi ra dugc nhitng dj biét vé xu
hudng, vé cac phap tu mang ddm ban sac van hda dan téc khi Phat gido dugc
truyén ba vao nudc ta.

Cu thé 6 day la su quy chi€u vé tinh than cot 16i cda Kinh Bat Nha Ba La Mat
Pa(1). Kinh nay néi vé “Tri hué Phat”(2), ma nho cé Tri hué Bat Nha(3)Ba La
Mat(4) pha hét vo minh, vong chdp nén méi minh tam kién tinh thanh Phat. Va
theo |0i cla dic Thé Ton: “T4t ca Phat va Phap déu tir kinh nay ma sinh ra”. [2]
Bai ké chi bon cau, nhung méi cau c6 gia tri nhu mot phap huén, khai thi cho
ching dé t, ma theo dé kién tri thuc hanh cé thé di dén gidc ngd, hodc dén
ngd (181E)(5) néu ai d6 hdi da can co.

Cau ma dau “Cu tran lac dao tha tuy duyén” vua la chl dé cua bai ké, vua la tu
tuéng chu dao cla dong Thién Trdc Lam.

“Cu tran/lac dao” - & trong cOi doi vui vGi dao - da cho thady moét quan niém tu
hanh khong ldnh xa thé tuc. Quan niém nay ky thuc khéng mdéi, trong Kinh Kim
Cang, Nhu Lai cling da ndi: B6 tdt mudn biét minh con phién ndo, vong chap
hay khong, va dé€ tiéu tri; tat nhién, phai lao minh vao phién nao, nghia la phai
nhap thé d6 sinh, lam cac Phat su. RO rang, khi chiing ta nhin lai cudc doi cla
Plc Phat Idc tai thé, ngay sau dac qud, la cd moét hanh trinh dai nhép thé, lay
chinh sac than minh trai qua bao khé hanh d€ minh ching, dé€ gido hda, dan dat
ching sinh. Néi nhu vay, tuy nhién, khéng phai hanh gid nao cling du can co
don ngd dé nhéap thé phé do chidng sinh; do dé, can cé mot qué trinh dai trong
khong gian thanh tinh dé than tam bt nhitng phién nado, tap nhiém, di dudng
tinh than ma tir d6é 1dnh xa 6 nhiém; khi truéc mat khong cé vat tuc, trong tdm
tu khac an minh. Diéu nay ting dugc Ngi T6é Hoang Nhan thi du nhu mot cai
cay phai & trong ring sau thi it bi chat pha, c& thé sé Ién 1én thanh dai thu, khi
do cé thé tré thanh rudng cot.

Diém mdi trong quan niém tu hanh cda Tran Nhan Téng qua cau ké trén, do la
thai do lac quan va khéng cudng cau, gugng ép. Ngai dén vdi dao trong moét
tdm thé an nhién, vui véi dao trong ting viéc lam cla sac than tai coi tran. “Tha
tuy duyén” khong phai phai la su tuy y, mac ké, hay dé nguoi tu bam chap, loi
dung vao dé ma muén lam gi cling dugc. Trai lai, day chinh la sy bi€u hién cu
thé cla Tri hué Bat Nha dé pha trir chap nga (khéng con thdy minh la mét hanh
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gid) va tiéu trir chap phap (khong con bé budc, y thic vao cach tu).

Céau ké th( hai “Co tac xan hé khén tac mién” - déi thi an, mét thi ngu - khéng
chi la cau dé giai thich cho quan niém “tha tuy duyén” & cau 1, ma la mot cach
khai thi cho dé t&r huéng vao viéc hanh tri thdng qua nhing viéc lam, hanh vi
hét sirc binh thuong. Chinh xac hon, dé la nhitng théi quen hang ngay, hay ngay
cd la nhitng hanh vi mang tinh ban nang. Déi thi an - mét thi ngd, hoan toan
khéng can phai c6 nhin - c6 chéng dé thi hanh cac phdp ma tudng chiung nhu
cao quy, hogp véi vai cla nguoi tu dao. Dén day, chidng ta hay nhé lai cau
chuyén ctia Hué Nang, khi dén chla cau dao, Ngli T6 Hoang Nhan chi giao cho
viéc ché cui, gid gao. C& nhu thé, Hué Nang van ngay ngay miét mai lam viéc,
khéng mot chut luoi bi€éng. Roi dén mot ngay, sau khi Ngi Té doc bai ké, biét
Hué Nang da dac phap, su phu hoi: “Gao trdang chua?". Hué Nang lién dap: "Gao
dd trdng ma chua cé sang”. Pém ay Ngl T6 da truyén Kinh Kim Cang va y bat
cho Hué Nang, tré thanh T6 Thién th( 6 tai Trung Hoa.

Trong Kinh Kim Cang cling cé néi ngudi lam viéc ddi ma mang tam Dao thi viéc
doi cling tré thanh viéc Pao. Va ngugc lai. Cho nén, y nghia cla cau ké nay can
phai dugc hiéu day du hon mdéi dang vaéi tinh than clda Tri hué Phat.

Hi€u dugc rot rdo cai nghia thdm sau nhu vay thi lai mét |an nira chdng ta cling
nhan ra dugc tinh than Bat Nha pha chap nga va pha chap phap cla bac Chan
nhu (6).

Diéu hay & cau tho nay chinh la Tran Nhan Téng da lay nhiing sinh hoat rat
thuong nhat dé phan bac lai nhitng quan niém tu hanh lam lac khac. Hoac xa
hon la 16i ran cho nhiing ké gid danh, khoac &o thay tu, nap bdng, lay chua
chién lam noi ta tdc, trén doi va truc lgi vao buéi duong thoi.

[caption id="attachment _8735" align="alignleft" width="599"]
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Ngoa Vén, B6ng Triéu, Quang Ninh. Anh: St{/caption]

Cau th& ba “Gia trung hiru bdo huu tdm mijch” - trong nha cé bau thoéi tim kiém
- la mot cau ké rat doc ddo trén ca hai phuong dién: hinh thic va ndi dung.

Vé hinh thdc, Trdc Lam Dai ST da dung phép thi du (ZMi)(7) théng qua cach
thirc so sdnh ngam dé khai thi cho dé t& mot cach dé hi€u nhat déi véi nhimng
diéu cao siéu cua gido phap.

Tuy nhién, chinh cdch so sdnh ngdm nay da lam nén mot cau ké da nghia, ma
dé hiéu dugc cai nghia ham an (tdc néi dung) clda né doi hoi ngusi nghe trudc
hét phai linh h6i dugc yéu chi cta Kinh Kim Cang.

Trong Kinh nay Nhu Lai day rang tat ca chdng sinh déu c6 Phat tinh, tdc Tam B6
dé(8) hay Tri hué Bat Nha. Cho nén, cach ndi “Phat tai tdm” phai dugc hi€u rang
dé la cai nhan B6 dé san cé trong méi con nguoi. Nhung van dé la lam céch nao
dé danh thic dugc cdi Tam B6 dé ay? Noéi cach khac la lam sao dé€ ma ra dugc
Tri hué Bat Nha, dé c6 thé tiéu trir hét moi phién néo, vo minh, vong chap, dang
dén dugc bo gidc ngd?

TU ban thé nay ching ta sé gidi ma dugc cach so sanh ham nghia cla cau ké:
“Gia trung” (trong nha) = trong tam (trong Iong);

“Hiru bdo” (c6 bau vat) = Tri hué Bat Nha (vén san cé va quy nhu kim cuong).
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Dén day, chidng ta da minh dinh dugc dung y cla cau ké nay, dé la khuyén
ngudi tu hanh khéng can phai di cau Phat ¢ dau xa, ma hdy tim Phat & ngay
trong long.

Trong Kinh Kim Cang cé viét:

“Pham so hitu tudng giai thi hu vong. Nhuoc kién chu tuéng phi tudng, tac kién
Nhu Lai” (NFFEME, B ER. ERFEMEIEHE BIRU0%K): Pham cai gi cé tudng déu la
hu vong. Néu thdy céc tuéng chang phai tuéng, tic thdy Nhu Lai. Cho nén, Phat
G bén ngoai ciing chi la cdi sac than, giad tudng, tdc cai hu vong ma thoi. Va khi
nao thay “Phét tdm thanh tinh” thi méi chinh la thdy dugc Nhu Lai. Do vay, c6
nhan thudng qud trach: “Phat trong nha khéng thd, ma tho Thich Ca ngoai
duong” la vay! [2]

Cau két “boi canh vé tdm mac van thién” - diing truéc moi hoan canh, long
khéng doéng/tinh 1ang thi chd hdi Thién - nhu 1a mot yéu chi Thién Tong ma chi
c6 ngudi dac phap - Iinh héi Kinh Kim Cang va ngd nhap dugc ly Bat Nha - mdi
c6 thé ndi ra duoc.

“V6 tdm”: tam an tinh, binh lang, tic khéng con “vong tam”.

RO rang, “déi canh”/“vé td&m” nghia la da dat téi trang thai: long khéng dong
truéc moi hoan cdnh, tinh huéng.

Nhu vay, & day nguoi tu da hoan toan hang phuc vong tam va an tru chan tam.

Trong Kinh Kim Cang, Phat day: Hanh gid nén phat trién mét tam thdc khong
nuong tua bat c noi nao; nén phat trién moét tam thdc khéng nuong tua vao
sac, thinh, huong, vi, xlc, phap tran. Day chinh la y dugc gdi gon trong cau kinh
“Ung v6 sO tru nhi sinh ky tam”/FEEFTEMAEED (DPUng khéi vong tam tru chap
moét noi nao) ma khi xua Luc Té Hué Nang vira nghe xong da don ngo.

Ciing can hiéu rot rdo chit “Thién” trong “mac van Thién” cla cau ké cd y nghia
gi?

Thién von la mot phap mon tu cdia phai Du gia (yoga).

Nhung trong truong hop nay “Thién” khong cé y nghia nhu vay. N6 cling khéng
phai la “Thién Téng” véi tu cach la moét tong phai thudc “Pai thang Phéat gido 18y
thién dinh lam géc vdi phép tu dén ngd” [5]. Tuy nhién, véi cha truong tu tap
nay thi khai niém “Thién Téng” cé y nghia gan gtii doi vGi “Thién” trong cau ké.
“Thién” trong ng(r cdnh “déi canh vo6 tdm...” phai dugc hi€u theo cach luan giai
cla Luc T6 Hué Nang trong “Phap bdo dan kinh”:
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“Bén ngoai thoat ly tat ca hu tran huyén tudng, 8y goi la Thién”.
Hoac gia:

“Thién la mdt thé hop vao ban tinh thanh tinh, diét trir cac loan déng trong tdm
tu”. [5]

Hon n{ra, chinh phap cla Nhu Lai, xét cho clng, dé la “Thanh tinh thién”. Céac
tong phai, phap mén khac, rét cuc, cot dé dan dat hanh gid dén céi dich Chan
tam thanh tinh, Phat tinh, Chan nhu ma thoi.

Tuu trung, “Thién” trong trudng hgp nay la gidc ngd, la dac qua Phat, qua B6
dé; hoac chi it cling tiém can téi diéu dé.

Va “déi canh vé tdm” ciing chinh la canh gidi cta “Ung voé so tru nhi ky tdm”,
térc tinh than vo tru vo chap clia ly Kim Cang Bat Nhd ma hanh gid da ngd duoc.
Cho nén, khi da ngd roi can hdi chi “Thién”!

Tu day, cau ké cubi nay nhu mot chia khda khai thi cho bat cl& ai di can co mé
dugc cadnh clra budc vao b€ Chan tam thanh tinh. Bé la mét cach thirc dac trung
cla phap truyén tam an va don ngo.

Pé& khang dinh thém bai ké “Cu trédn lac dao” la mét tu ching dac qua ngay lac
tai thé cda Tran Nhan Téng, ching ta con c6 moét co sé xac tin théng qua bai ké
ma Ngai truyén tdm &n cho dé t& Phap Loa vao méng 1 thang 11 Am lich ndm
1308, nhu sau:

“Nhét thiét phap bat sinh Nhat thiét phap bat diét Nhuoc nang nhu thj giai Chu
Phéat thuong hién tién Ha kha lai chi hiru”.

Nguyéntac: =1 2R E—EFA R EENEREEHRBERMAERZE

Dich tho (9) : Tat ca phap khéng sinh Tat ca phap khéng diét Néu ré dugc nhu
vdy Chu Phat ludn truéc mat Nao déu c6 dén di. (Nguyén Thanh Huy dich)

Bai ké da ndi ré: phap von khong sinh khong diét, san cd, thuong hang; va tinh
Phat luén & trong mdi ching sinh. Qua dé cho thay Ngai da dac qua thanh
Chéanh giac.

Nhu vay, vGi nhiing gi da trinh bay, ching ta thay rang vé phdap tu, Thién phai
Tric Lam van la truyén tdm an va y bat, nhung khéng “béat Iap van tu”. Vé quan
niém tu, ho cé xu hudng nhap thé. Tuy nhién, diéu nay cé I& chi phan nhiéu
dugc bi€u hién & chinh cudc doi Tran Nhan Téng khi 6ng gan bén phan va trach
nhiém cta minh véi su hung vong cla dat nudc. Phai chang dé la s& ménh cla
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bac chan tu vén di la mo6t vi minh quan?

Tém lai, qua bai k&, mudén thay ré dugc quan niém tu tap cla Phat Hoang Tran
Nhan Téng va dau an cla Thién phai Trdc Lam thi viéc truy nguyén vé ban thé,
nguén cOi cla gido phap Nhu Lai la con dudng ding dan, duy nhat. Lam nhu
vay ching ta méi khong nhan nham nhiing gia tri khong thuéc vé minh, trai lai
sé tu tin va tran quy véi nhitng cdi cla riéng ta. Bé la long tu trong véi tri thic
va khoa hoc. Ttr day, ching ta c6 thé dinh dac ma tu hao vé ban sac Phat gido
Viét Nam, cling nhu nhiing déng gép cla ndé vao tién trinh lich s Phat gido
nhan loai.

Nguyén Thanh Huy - Gidng vién Truong Pai hoc Khanh Hoa ------—---------

Chu thich: (1) Kinh Bat Nha Ba-la-mat-da con goi la Kinh Bat Nha Ba-la-mat,
hoac Kinh Kim Cang, hoac Pai Bat Nha. (2) Tri hué Phat: tdc Tri hué Bat Nha, Tri
hué rét rdo vién man. (3) Tri hué Bat Nha : la tri hué da rét réo vién mén, nén
con goi la Bat Nha Ba-la-méat. (4) Ba-la-mat hay Ba-la-méat-da: la am chir
Phan“Paramita”cé 2 nghia (1- ddo bi ngan: dén bd bén kia; 2- ctu kinh vién
man: hoan toan rét rdo). (5) bén ngd (¥81E): khdng tréi qua giai doan thir tu,
tién ngay vao canh giéi giac ngd chi trong khoanh khac. Trai lai la tiém ngd (
#iB): ching ngd dan dan theo thir 16p qua thoi gian. (6) Chdn nhu : déng nghia
véi Nhu Lai tang, Phéat tinh, Phap than. (7) Thi du (W) : Thi la so sanh; du la
ndi cho biét; hiéu ré; ndi vi, dung so sanh dé néi cho dé hiéu. Trong kinh Phat
thuong dang cach nay dé€ giang giai nhirng diéu cao sdu. (8) Tém Bo6 dé : B6 dé
co nghia la Giac (tic Gidc ngd). T4&m BG6 dé la tdm gidc ngd, sdng suét, cling co
nghia la T&dm Phét. [2] (9) Dich tho : la chinh tac gia bai viét nay.
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