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Chúng tôi cố gắng hết sức để hoàn thành, vì chúng tôi đã phát nguyện rồi. Tất
cả đều xứng đáng nếu đất nước này được chữa lành phần nào và nếu những
người chúng tôi gặp trên đường tìm thấy sự bình an trong chính họ.

Hơn một chục vị Tăng thuộc truyền thống Theravāda đã dừng chân tại khu
vực Tây Houston ngày 14/11, trong khuôn khổ cuộc hành hương dài 3.000 km
từ Fort Worth (Texas) đến Washington, D.C., nhằm sẻ chia thông điệp hòa bình,
đoàn kết và lòng từ bi.

Đoàn xuất phát từ Trung tâm Hương Đạo Vipassana Bhavana ở Fort Worth vào
ngày 26/10, dự kiến đi trong 110 ngày, băng qua 10 tiểu bang trước khi đến thủ
đô Hoa Kỳ vào tháng 2 năm 2026. Sự kiện khởi hành nhận được sự ủng hộ rộng
rãi tại Texas, trong đó có Thống đốc Greg Abbott (Đảng Cộng hòa) và Hạ nghị sĩ
Marc Veasey (Đảng Dân chủ, Fort Worth). (*)

“Chúng tôi thực hiện ‘Walk for Peace’ để kêu gọi nhận thức về hòa bình, tình
thương, lòng tốt và sự từ bi”, Trưởng đoàn - Thượng tọa Pannakara chia sẻ.
“Chúng tôi hy vọng đất nước sẽ được hàn gắn, và mọi người sẽ sống trong sự
hòa hợp, đồng lòng”.
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Ảnh: houstonpublicmedia.org

Tại Houston, điểm dừng của đoàn đã thu hút đông đảo người dân địa phương,
phật tử và nhiều khách ghé thăm tại Hong Kong City Mall trên đại lộ Bellaire.
Cộng đồng đã tổ chức lễ đón tiếp và cúng dường trai phạn. Theo truyền thống,
các phật tử dâng thực phẩm lên chư Tăng, chuẩn bị bữa trưa buffet ngoài trời
trong khuôn viên bãi đỗ xe, để các vị nghỉ ngơi trước khi tiếp tục hành trình.

“Trong thời điểm này, khi hơn một nửa thế giới đang đối diện hỗn loạn, sợ hãi
hay xung đột, chúng ta cần chủ động tạo ra những sự kiện kết nối mọi người”,
Dân biểu bang Texas Suleman Lalani cho biết khi tham dự buổi đón tiếp. “Cùng
nhau trong hòa bình, cùng nhau trong đoàn kết  và đây chính là một minh
chứng đẹp”.

Kể từ khi rời Fort Worth, đoàn đã đi bộ qua nhiều cộng đồng tại Texas như
Burleson, Grandview và Austin. Khi đến thủ phủ Austin, các vị Tăng đã vào tòa
nhà Quốc hội bang Texas, tĩnh tọa và hành thiền dưới mái vòm Rotunda, một
khoảnh khắc gây ấn tượng với người dân và du khách.

Hành trình của đoàn được ghi lại mỗi ngày trên mạng xã hội qua loạt bài mang
tên “Walk for Peace”, đăng tải hình ảnh các vị Tăng bước đi trên xa lộ, đường
quê và được nhiều người dân dọc đường chào đón. Người bạn đồng hành được
chú ý nhất là Aloka, chú chó đã đi cùng đoàn từ những ngày đầu và nhanh
chóng trở thành “thành viên đặc biệt”, nhận được nhiều thiện cảm từ cộng
đồng.
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“Tất cả chúng tôi đều mệt, chân phồng rộp và đủ thứ khó khăn”, Thượng tọa
Pannakara chia sẻ với nụ cười hiền, “nhưng chúng tôi cố gắng hết sức để hoàn
thành, vì chúng tôi đã phát nguyện rồi. Tất cả đều xứng đáng nếu đất nước này
được chữa lành phần nào và nếu những người chúng tôi gặp trên đường tìm
thấy sự bình an trong chính họ”.

Rời Houston, hành trình “Walk for Peace” sẽ tiếp tục men về phía Đông qua
Louisiana, Mississippi, Alabama, Georgia, South Carolina, North Carolina và
Virginia trước khi kết thúc tại Washington, D.C. Trên đường đi, đoàn dự kiến
thăm viếng các chùa, trung tâm cộng đồng và nghị viện các bang để cầu
nguyện, ban phúc lành và khuyến khích suy niệm về hòa bình nội tâm cũng như
hòa bình cộng đồng.

Hành trình này gợi lại truyền thống lâu đời của những chuyến bộ hành trong
Phật giáo, nơi sự đơn giản, bền bỉ và tương giao giữa con người là biểu hiện của
niềm tin và sự thực hành chính niệm. Nhiều cuộc “hành trình vì hòa bình” tương
tự đã được thực hiện tại Mỹ và nhiều nơi trên thế giới trong những thập niên
gần đây, khơi nguồn từ giáo lý bất bạo động và tinh thần duyên khởi của đạo
Phật.

“Tĩnh lặng một chút, chú ý hơi thở và những gì ta đang làm, chỉ cần vậy thôi,
hòa bình đã bắt đầu hình thành”, Thượng tọa Pannakara nói trong một cuộc
phỏng vấn khác. “Chúng tôi không mong đợi thế giới hay các nhà lãnh đạo
mang hòa bình đến cho mình; chính mỗi người phải tự nuôi dưỡng điều đó. Khi
tự thân bình an, ta mới có thể lan tỏa an bình đến thế giới”.

Tác giả: Justin Whitaker/Chuyển ngữ và biên tập: Pháp Chiếu

Nguồn: buddhistdoor.net

* Các nhà sư Phật giáo bắt đầu cuộc hành hương vì hòa bình từ Texas đến
Washington, DC (BDG)
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