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Pé tu truc tiép dau tién va cudi cung cua duc
Phat: Bi€u tuong truyén thua trong Phét gido
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Su hién dién ctia Ngai Kiéu Tran Nhu va Ngai Tu Bat Da La trong cubc doi duc
Phat khéng phai la sy ngau nhién cua lich s. D6 la mot sy that hién nhién vé
mat giao ly.

Tom tat

Bai viét nghién ciu vai tro lich sa va y nghia triét hoc cia hai nhan vét tiéu
bi€éu trong cudc doi Blc Phét la Tén gia Kiéu Tran Nhu (Kondarifia) vi dé tu dau
tién chimg ngd va Tén gia Tu Bat Pa La (Subhadda) vi dé tu cudi cung duoc dic
Phéat héa do truéc khi nhédp Niét-ban.

Théng qua phuong phadp phén tich va déi chiéu kinh dién Nikaya vdi cac ban
kinh Han tang tuong Ung, bai viét lam ré tinh nhat quan con dudng giai thoat tur
bai phap dau tién tai vuon Léc Uyén dén 10i day cudi cung tai rimg Sa-la song
tho.

Su chimg ngd cua Kiéu Tran Nhu qua T Thanh D& va su gidc ngd cua Tu Bat Da
La qua Bat Chinh Pao, cho thdy gido phap hudéng dén doan trir Idu hodc dé
huéng dén giai thoat. Béng thoi, su chuyén dich tir nuong tua noi Phat sang
nuong tua noi Phap, va tinh lién tuc cua Chinh phap sau khi Bdc Phat nhap diét.
Qua dé, bai viét khang dinh rang gido phap Phét gido khéng chi la moét hé théng
tu tuong triét hoc, ma con la con dudng thuc chiing mang gia tri gidi thoat cho
moi nguoi hGru duyén.

Tu khéa: Kiéu Tran Nhu, Tu Bat Pa La, T¢ Thanh D&, Bat Chinh Pao, Chinh

Trong lich su tu tudng nhan loai, hiém cé mot hé théng triét hoc nao gilt dugc
tinh nhat quan va su truyén thtra song dong nhu Phat gido. Cudc doi hanh dao
cla Plc Phat Thich Ca Mau Ni la mét tién trinh hoang phap, mé dau bang su
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khai thi tai vuon Loc Uyén va khép lai dudi hai bong cay Sa-la tai Cau-thi-na.

Diém dac biét clha tién trinh nay chinh la sy xuat hién cda hai vi dé ta: Ngai
Kiéu Tran Nhu nguoi dau tién mé canh clra gidi thoat, va Ngai Tu Bat Da La
Nnguai cudi cung kip budc chan vao dong thanh truéc khi bac Thay nhap diét.

Viéc nghién cu vé hai nhan vat nay khéng chi don thuan la tim hiéu lich s, ma
con la khdm phé cau trdc nhan thic luadn va su chuan hda tu tudng ma Dic
Phéat da dé lai cho hau thé.

1. NGi dung

1. Nguoi dau tién chitng ngdé Chinh phap: Ngai Kiéu
Tran Nhu (Kondanna)

Sau khi thanh dao dudi c6i B6-dé, Blic Thé Tén da hudng tam dén nam anh em
dong tu cl tai vuon Loc Uyén. Su kién nay danh dau su chuyén dich tu trai
nghiém tam linh cd nhan sang viéc hé théng hoéa gido ly dé€ gidng day cho nguoi
khac. Ngai Kiéu Tran Nhu la nguoi dau tién chiing dac, mé dau cho ky nguyén
cua Tam Bao.

(Anh: Internet)

1.1 Nhan thuc ludn vé “Tinh quy luat caa van phap”
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Plc Phat khéng bat dau bang nhimng ly thuyét siéu hinh xa voi. Ngai bat dau
bang su that hi€n nhién vé khé dau va su van hanh cta phap gidi thong qua
giao ly duyén khai.

Kinh Chuyén Phap Luan:“Trong khi 1di day nay duoc tuyén bé, Tén gid
Kondarifia khdi 1én phdp nhén thanh tinh, khéng cau ué nhu sau:Pham vét gi
duoc tap khdi, t&t cd phdp 8y ciing bi doan diét"!1],

Kinh Chuyén Phap Luan-Han tang: “Khi Bic Thé Tén ndi phdp nay, Tén gid
Kiéu-trén-nhu cung tam van chu Thién xa lia tran cdu, dugc mdat phap thanh
tinh"121,

Ngai Kiéu Tran Nhu d& dac phap nhan tang, roi xa bui tran, thay ré chan ly
rang: Tat ca phap tir nhan duyén sinh thi cling tir nhan duyén diét.

Ca hai van ban hoc déu nhan manh dén khai niém “Phap nhan”. Pay khong
phai la moét loai than thong siéu nhién, ma la nang luc nhan thirc ding ban chat
cua thuc tai. Khi dirc Phat néi “cai gi sinh khdi thi cai dé doan diét”, Ngai dang
trinh bay mot gido ly phG quat vé duyén sinh, la khéng cé hién tugng nao ton
tai vinh ctru va doc lap.

Ngai Kiéu Tran Nhu gidc ngd khéng phai chi vi nghe dic Phat gidng roi tin ngay,
ma Vi chinh ngai ty quan chiéu va truc ti€p thay ré chan ly qua phap hanh. Su
gidc ngd nay mang tinh triét hoc sau sac la con nguoi khé dau vi chdp vao cai
“t6i” nhu mot thuc thé bén viing, nhung that ra than tam chi la sy két hop tam
thoi cla ngl uan. Diéu nay cling la nén tang cla tu tudng vé thudng va vé nga.

Nhu moét bong hoa khodng tu nhién ma cé. N6 can hat giong, dat, nudc, nang...
Khi mot trong nhitng diéu kién ay khong con, bong hoa sé héo tan. Ngai Kiéu
Tran Nhu nhin cudc doi cling giong nhu mot béng hoa, la mot tap hop day du
cac duyén.

1.2 Nhan thuc vé Ta Thanh bé

Dé dat dugc tué gidc, ngudi hoc Phat khéng chi can niém tin ma con can moét
“ban dé nhan théc” ré rang dé€ hi€u dang ban chat cta doi song. T& Thanh Dé
chinh la hé théng phuong phap luan can badn ma DPlc Phat trinh bay trong bai
phap dau tién, va cling la con dudng ma Ngai Kiéu Tran Nhu da ti€p nhan dé
chiing ngb.

Kinh Chuyé&n Phap Luan: “D4y la Thanh dé vé Khé... nam thd uan 1a khé, day
la Thanh dé vé Khé tép chinh la ai...phi hiru ai, ddy la Thanh dé vé Kho diét
chinh la ly tham... khéng chép trudc, day la Thanh dé vé con dudng dua dén
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Khé diét... tic 13 chinh tri kién... chinh dinh”131,

Kinh Trung A Ham-Kinh D6: “Thé nao la biét nhu that vé khé?... nam thd uan
la khé. Thé nao la biét nhu that vé Khé tap? D6 la ai... mong cdu hoan lac noi
nay noi kia. Thé nao la biét nhu that vé Khé diét? Do la ai... da xa ly, diét tan,
vé duc, tich tinh, tich diét. Thé nao la biét nhu that vé Kho diét dao? D6 la
Thanh dao tém chi... D6 1 biét nhu that vé Khé diét dao”!4].

Diém gap nhau cla hai truyén théng la tinh thuc tién. Dldc Phat phan tich cau
trdc nhan thirc gém: Nhan dién hién tugng (Khg), Truy tim nguyén nhan (Tap),
Xac lap muc tiéu (Diét) va Thuc thi 16 trinh (Pao). Ngai Kiéu Tran Nhu da thanh
c6ng & budc “théng dat”, tic la khéng chi nghe hiéu bang ly thuyét ma truc tiép
thau suot ban chat cla khé va con duong diét khé. Ngai khdng chay tron khé
dau ma nhin thang vao né bang tri tué, tir dé dat dugc Phap nhan thanh tinh.

Vi nhu mdt bénh nhan dén gap béac si. Bac si xac dinh bénh trang (Khg), tim ra
nguyén nhan do virus gay bénh (Tap), khang dinh bénh nay cé thé chita khoi
(Diét) va ké don thudc, hudng dan diéu tri (Pao). Ngai Kiéu Tran Nhu giéng nhu
nguoi bénh khéng chi nghe béac si giadi thich ma con thuc su uéng thudc dung
cach, nén dat dugc két qua chira lanh ngay tai chd nho su thau triét chéan ly.

1.3 Biéu tuong cua su chitng ngé

Khi Ngai Kiéu Tran Nhu ching thanh qud, |an dau tién trén thé gian xuéat hién
mot gido ly va phuang phap tu tép c6 thé gilp dat duoc giai thoat.

Kinh Chuyé&n Phdp Luan: “Roi Thé Tén Ién tiéng cdm hing sau ddy: “Chéac
chan déa giac hiéu la Kondarifia (Kiéu-tran-nhu)! Chac chan rang giac duoc hiéu
la Kondanna”.

Kinh Sa mén Qua: "Ddi vdi tu thdn da giai thoat, vi 8y biét: Sanh da tdn, pham
hanh dé& thanh, nhimg viéc can lam da lam; sau doi hién tai, khbng cé doi séng
nao khéc nira”l>1,

Qua hai van ban hoc trén, du cé thé khac biét vé ngdn ngir dién dat, nhung
cung nhau lam sang té moét chan ly cot 16i cia Phat gido ddé la con duong tu
hanh giai thoat la nhat quan va mang tinh thyc tién.

Trong truong hop cla Ngai Kiéu Tran Nhu, chiing ta thdy moét tién trinh rd rang:
Ngai da nghe phap tu dlc Phat, sau dé Ngai thuc hanh theo nhiing 16i day dé va
cudi cung dat dugc su gidi thoat. Tuong tu, doan kinh mé ta trang thai cla vi
Sa-mon cling chi ra rang, thong qua viéc thuc hanh phép, vi dy da dat duoc su
gidi thodt.
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Diéu nay chirng minh mot cdch manh mé rang gido ly clia ddc Phat khéng don
thuan la nhing ly thuyét triru tugng. Thay vao doé, dé la moét phuong phéap tu
tap cu thé, tap trung vao viéc quan chiéu, chiém nghiém dé doan trir lau hoac
va cac kiét st la nhiing gbc ré cta khé dau. Muc tiéu cudi cung cta phuong
phdp nay la gilp ngudi tu tap dat dugc qua vi A-la-han, gidi thoat hoan toan
khdi vong sinh t& luan hoi.

Néi cach khéac, du ngdn ngir trong céc bai kinh c6 thé thay déi theo thoi gian
hoac bo6i cdnh, nhung tinh than c6t 16i clia gido phap do la con dudng thuc hanh
dé dat dén gidc ngd va giadi thoat van luén dugc gin gilr va truyén tai nguyén
ven.

Dlc Phat giéng nhu ngudi dau tién tu minh leo [én dinh nudi va khdm pha ra con
duong dan dén dinh cao. Nhung néu chi mét minh Ngai dén dugc dich, ngudi
khac van c6 thé nghi ngo con duong ay. Khi Ngai Kiéu Tran Nhu la nguoi dau
tién budc theo va cling ching ngd, Chinh phap mdéi that sy tré thanh con duong
c6 thé truyén trao cho nhiéu ngudi. Diéu dé ding véi tinh than: “Ta la Phat da
thanh, cac nguoi la Phat sé thanh”[6],

2. Pé tu cudi cung - Ngai Tu Bat Pa La (Subhaddra)

BAn muoi [dm nam (Nguyén thay) hay 49 nam (Pai thira) sau, khi Blirc Phat nam
gilta hai cay Sa-la, chuan bi budc vao Niét-ban. Lic nay, mot cu si 120 tudi tén
la Tu Bat Da La tim dén. Pay la mot hinh anh day nhan van vé tinh than gido
héa khong mét madi cta dic Phat.

N
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(Anh: Internet)
2.1 Tinh than cau Pao dén phut cudi

DU da & tubi xé chiéu va bac Pao su dang trong nhiing phdt cudi clng, su khao
khat chan ly cua Tu Bat Da La da vugt qua moi rao can thai gian va hoan canh.

Kinh DPai Bat Niét Ban: “Théi Ananda, chd cé ngan trd Subhadda, Ananda,
hdy dé cho Subhadda duoc phép yét kién Nhu Lai. Nhiing gi Subhadda hdi Ta la
hdi dé hiéu biét ché khéng phdi dé phién nhiéu Ta. Va nhing gi Ta tra 10i cac
cau héi, Subhadda sé hiéu y nghia mot cadch mau le"l7],

Kinh Du Hanh: “T6i nghe Sa-mén Cu-dam sap vao Niét-ban dém nay, nén dén
ddy mong duoc bai yét mét 1an. Téi co diéu hoai nghi vé gido phap, mong duoc
gdp Cu dam dé Ngai gidi quyét cho"8l.

Su tuong hop gitta hai van ban hoc cho thay ro tinh than cau phap chan thanh
cla Tu Bat Da La, du cao tudi va la ngoai dao, da khién 6ng tim dén dlc Phat
trong gio phat cudi cung, khéng vi hi€u ky ma vi nbi nghi chan that vé con
duong gidi thoat. Béi vi, trong Phat gido, su nghi van la cau hdi cau phap va
thong tué. Tudi tac khdng thé can tré sy cau dao cla Ngai mot Khi tam dao khéi
Ién, d6 chinh la nhan duyén giadi thoat hay ndi cach khac la nghe phdp va thuc
hanh phap dén hudng dén qua vi thanh dao.

Giébng nhu ngudi di trong dém t6i khong tim thay 16i ra, khi nhin thay anh dén
cubi con duong, ho sé cd gang tim cach budc nhanh hon dé kip dén noi trudc
khi dnh sang tat. Dlc Phat la ngon deén tri tué ay, con Tu Bat Da La la nguoi biét
guy trong anh sang trudc gio lui tan.

-2 m

2.2 Bat Chinh Pao la con duong giai thoat chan that

Cau hoi cua Tu Bat Da La vé doi song tu tap cla cac Sa-mon, Ba-la-mén la
nhing vi hoi chu thoi bay gio da gidc ngd hay chua gidc? Dldc Phat dua ra mot
bai gidng chuan xac dé nhan dién mo6t con dudng gidc ngd gidi thoat thuc su.

Kinh DPai Bat Niét Ban: “Nay Subhadda, trong phap ludt nao khéng cé Bat
Thanh dao, thoi d ddy khéng cé dé nhat Sa-mén, d ddy cling khéng cé dé nhij
Sa-mébn, cling khéng cé dé tam Sa-mén, cling khéng cé dé ta Sa-mén”191,

Kinh Du hanh D{c Phat day: “Nay Tu-bat! Trong gido phdp nao néu khéng cé
tam Thanh dao thoi d dé khéng c6 qua vi Sa-mén thir nhét, thir nhi, thi ba, tha
tu 1101,
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Pay la hai van ban hoc cung mét quan diém c6t 18i d6 1a, khang dinh rang gia
tri cla mot dao su khéng nam & danh ti€ng, than thong hay hinh thic khé hanh,
ma & chdé con duong dy cé day da Bat Thanh DPao. Vi day, chinh [a con dudng
thuc tién d€ chuyén héa khé dau, thanh loc than tam va dua dén Niét-ban.

Ca hai nguén kinh déu théng nhat rang Bat Chinh Pao la con duong c6 kha
nang chita lanh phién ndo va doan tan khé dau. Tu Bat Da La nho nghe |6i day
ay ma dut trir nghi hoac, nhan ra dau la con duong chan that can nuong theo..

Tuong tu nhu xay mot ngoi nha, néu nén méng khéng viing thi nha cao dén dau
cling dé sup d6. Gidi, dinh, tué trong Bat Chinh Pao chinh la nén mdéng viing
chac cta doi song tu tap. Khéng cd nén tang ay thi su tu hanh chi la hinh thic
bén ngoai. Tu Bat BDa La nhd nhan ra con duong chan that nay nén da ching
dao qua.

2.3 Su truong ton cua chinh phap sau khi Phat diét do

Viéc Tu Bat Pa La dac qua A-la-han ngay trudc khi Phat nhap diét mang moét
thong diép manh mé vé su truyén thura. dugc thé hién qua kinh: “Va dai dic
Subhadda trd thanh mét A-la-hdn nira. Pai dic la vi dé tu cudi cung dugc Thé
Tén héa a1l

Kinh Pai Bat Niét Ban: “Ta di giang day va trinh bay, sau khi Ta diét do,
chinh Phap va Luét 8y sé la Pao Su cua cac Ngu’ai"[lz].

Dong thoi, Kinh Di Gido nhan manh: “Céac thay ty kheo, sau khi Nhu Lai diét dé
phai trén trong tén kinh tinh gidi...phdi biét tinh gidi la dirc thady cao ca cua cac
nguoi. Néu Nhu Lai ¢é & doi thi cing khéng khéac gi tinh gidi &y 1131,

Hai ban kinh tuy khac thdi gian, nhung cung chi rd mot gido ly can ban ctda Phat
gido do su nuong tua chan that khéng nam & than tuéng vat ly ctia ddc Phat ma
nam & Phap va Luat. Blc Phat c6 thé nhap Niét-ban, nhung Chinh phép van tiép
tuc hién h(tu qua giéi luat, con duong tu tap va su thuc hanh dung phdp cua
hang dé t&. Su ching ngd cua Tu Bat DBa La ngay trudc gio phat dac Phat nhap
diét chinh la minh chidng ré rang rang, bat c ai y phap tu hanh thi con duong
giai thoat van lubn hién hiru va khong bi gigi han badi su hién dién hay vang mat
cla duc Phat.

Truong hop nhu ngudi di dudng ban dém nuong theo ban dé va dau méc dé dén
dich. Nguoi chi duong cé thé khéng con & do, nhung néu ban dé van dung thi
ngudi sau van cé thé di dén noi can dén. Phdp va Luéat chinh la ban dé giai thoat
ma dic Phat dé€ lai cho doi sau. Tu Bat Da La chinh la minh ching cho viéc s&
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dung ban do dé.
3. Y nghia triét hoc

Viéc nghién cltu vé dé t&r dau tién va cubi cung khong chi dirng lai & cac su kién
lich s&r, ma con mé ra nhiing tang dién triét hoc quan trong vé su van hanh cla
chan ly trong dong chdy thai gian.

[ r |

3.1. Tinh nhat quan cua vi giai thoat

Tu Ngai Kiéu Tran Nhu tai vuon Loc Uyén dén Ngai Tu Bat Da La tai ring Sa-la.
Gido phéap cta dic Phéat la chan ly vuot thoi gian, khéng gian va khéng thay daéi
ban chat. Cot I6i gidi thodt van la thau hi€u Duyén sinh va thuc hanh Bat Chinh
Dao. Diéu nay xda bd y niém chan ly tién hda hay thodi hda.

Sy tuong dong trong trai nghiém gidc ngd cla hai vi dé t& minh chiing rang:
Dong song cé thé thay doi khidc quanh, nhung vi cla nudc bién lubn ludn la vi
man cla mudi, vi cia dao Phat luén ludn la vi gidi thoéat.

3.2. Su chuyén dich tir nuong Phit sang nuong Phap

Khi Ton gid Kiéu Tran Nhu ching ng6, dé la niém tin dugc xac lap truc tiép noi
mot bac thay con hién dién. Nhung khi Tu Bat Pa La chdng dac ngay truéc lac
ddc Phat nhap Niét-ban, diéu dé cho thay sirc manh ciu d6 khéng nam & than
tudng cla ddc Phat, ma nam & gido phap chan that.

Diéu nay khang dinh rang Chinh phdp khdong phu thudc vao su hién dién vat ly
cla dic Phat. Phat c6 thé nhap diét, nhung con duong giai thoat van con néu
nguoi tu biét thuc hanh ding phéap. DPay la budc chuyén quan trong tir nuong
tua noi mot con ngudi la dac Phat sang nuong tua noi chan ly la Phap, giup Phat
gido tré thanh con dudng thuc chiing va tu than tu tap.

3.3. Bi€u tuong vé su toan ven cua Chinh phap

Viéc c6 dé tir dau tién va cudi cung chiing qua thanh cho thay hé théng hoang
phap cla Phat gido la moét quy trinh khép kin, nhat quan va hiéu qud tuyét doi,
bi€n Mot con ngudi binh thudng tré thanh moét bac thanh bang con dudng tué
giac.

Néu khong cé Tu Bat Da La, bai kinh cudi cung sé thiéu di mot minh ching thuc
té cho 10i day “Chinh phap con thi Phat gido con”. Su dac dao cla vi dé ti cudi
cung la moét bi€u tugng cho gido phap truong ton, chiing minh rang su nghiép
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hoang phdp khéng bao gio tat mac du dic Phat da nhap diét. Pay la y nghia
nhan van vé su ti€p nodi bat tan, noi diém két thic cta mot chu ky lich st lai
chinh la diém khai dau cho mét su truyén thira khéng gian doan trong tam thuc
cla nhan loai.

I1l. K&t ludn

Su hién dién cla Ngai Kiéu Tran Nhu va Ngai Tu Bat Da La trong cudc doi dic
Phat khong phai la su ngau nhién cua lich si. D6 la mét su that hién nhién vé
mat gido ly. Ngai Kiéu Tran Nhu dai dién cho su khdi dau cia nhan thic ding
dan, thiét 1ap nén nén tang cua su gidc ngd. Ngaidlirc Tu Bat Da La dai dién cho
su kién tri va niém hy vong cudi cung, khang dinh rang canh cla giai thoat
khéng bao gid dong lai d6i véi nhitng ai thuc tam cau phap.

Qua viéc d6i chiéu cac van ban kinh dién, ching ta thdy mot théng diép xuyén
su6t: Chan ly Phat gido la mot dong chay lién tuc, khong bi gigi han béi khong
gian hay thoi gian, va méi ca nhan déu cé thé trg thanh mot “Kiéu Tran Nhu”
hay “Tu Bat Da La” cta chinh minh khi thdu hiéu dugc tinh chan that clda gido
phap.

Tac gid: NCS.Tran Quéc Hung (Thich Thién Thanh)
Hoc vién Phat gido Viét Nam tai Thanh phd HO6 Chi Minh
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