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Đại Thế Chí Bồ Tát có thể không hiện diện rầm rộ trong những lời cầu nguyện
vang xin phép màu, nhưng Ngài vẫn hiện thân cho ngọn đèn trí tuệ kiên cố nơi
sâu thẳm tâm hồn mỗi hành giả.

Trong bộ Tây Phương Tam Thánh, đức Phật A Di Đà tọa ở trung tâm, Quán Thế
Âm Bồ Tát đứng bên trái đại diện cho Đại Bi, còn Đại Thế Chí Bồ Tát đứng bên
phải tượng trưng cho Đại Trí và Đại Lực.

Cùng mang vai trò và sứ mệnh cứu độ, nhưng vì sao danh hiệu Quán Thế Âm lại
vang vọng, còn Đại Thế Chí Bồ Tát lại ít người biết đến?

Quán Thế Âm là vị Bồ Tát quá đỗi quen thuộc trong tâm thức người Việt. Ngài
ôm lấy nỗi đau trần thế, lắng nghe tiếng than khóc của thế gian. Giữa khó khăn
cuộc đời, đa phần người ta tìm đến Ngài để tìm một vòng tay chở che trong
mong cầu.

Đại Thế Chí Bồ Tát lại như người thầy tĩnh lặng đứng đợi cuối con đường. Ngài
không vội vã gánh hộ phong ba, cũng không chủ động buông lời vỗ về. Chỉ khi
ta đủ bình tĩnh để đối diện với chính mình, Ngài mới chỉ cho ta thấy sức mạnh tự
chữa lành vốn đã ngủ quên bên trong từ lâu.

Quán Thế Âm Bồ Tát vỗ về những xót xa tức thời, trao cho ta "con cá" để bình
tâm vượt qua cơn đói khát. Nhưng Đại Thế Chí Bồ Tát lại lặng lẽ bóc tách cội
nguồn phiền não, Ngài kiên nhẫn dạy ta "cách thức tự đứng vững" trên đôi chân
của chính mình.

Một vị gieo vào lòng ta niềm tin ấm áp rằng thế gian này luôn có nơi yêu thương
và che chở; một vị nhắc ta nhớ bản thân vốn dĩ đã sở hữu trọn vẹn sức mạnh
giải thoát. Cả hai Ngài đều quan trọng và song hành cùng nhau.

Tên tiếng Phạn, tên của Ngài (Mahāsthāmaprāpta) được hợp thành từ mahā
(đại/lớn), sthāma (thế/thần lực) và prāpta (chí/đạt đến). Kết hợp lại có nghĩa là:
"Đấng đã đạt đến đại thần lực". Sức mạnh ấy chính là ngọn lửa Giác ngộ vốn
sẵn có trong mọi người, chỉ là đang tạm ngủ quên giữa trần ai bộn bề.
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Hình minh họa. Nguồn: Internet

Kinh Quán Vô Lượng Thọ khắc họa ánh sáng trí tuệ tỏa ra từ thân Đại Thế Chí
Bồ Tát rọi soi khắp mười phương cõi.

Quán Kinh viết: “Lúc vị Bồ Tát này đi, mười phương thế giới hết thảy chấn động.
Lúc vị Bồ Tát này ngồi, cõi nước bảy báu đồng thời lay động”. Những miêu tả
tưởng như ảo mộng trong kinh điển thực chất lại mang một thông điệp cực kỳ
giản đơn.

Trí tuệ thấu suốt chính là thần lực vô song có thể làm xoay chuyển tất cả.
Không ít người cả đời tìm kiếm một chỗ dựa vững chãi bên ngoài, nhưng lại
thiếu một điểm tựa kiên cố bên trong. Đại Thế Chí Bồ Tát gợi nhắc mỗi người về
năng lượng tự chữa lành vẫn luôn hiện hữu bên trong ta.

Trong Kinh Thủ Lăng Nghiêm, Pháp môn của Đại Thế Chí Bồ Tát được ghi lại
ngắn gọn trong chương Niệm Phật Viên Thông. Tuy chỉ vừa vặn khắc trên một
tấm bia nhỏ, đây lại là nền tảng của hành trình quán tâm, cô đọng vỏn vẹn
trong 8 chữ: "Đô nhiếp lục căn, tịnh niệm tương kế".

"Đô nhiếp lục căn" chính là tập trung ý niệm, không hoài nghi, không xen tạp.
Hằng ngày, sáu giác quan (mắt, tai, mũi, lưỡi, thân, ý) của chúng ta liên tục
đuổi theo những xao nhãng xung quanh. "Đô nhiếp" có nghĩa là thu gom trọn
vẹn sáu giác quan ấy trở lại, cắt đứt sự dây dưa với ngoại cảnh để đặt toàn bộ
tâm thức vào một tiêu điểm duy nhất là câu Phật hiệu "Nam Mô A Di Đà Phật".

"Tịnh niệm tương kế" có nghĩa là giữ cho dòng tâm thức luôn thanh tịnh và
nối tiếp nhau. Câu Phật hiệu trước vừa dứt, câu Phật hiệu sau đã tiếp nối tựa
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dòng suối liên tục chảy trôi. Đó tuyệt đối không phải là niệm vài câu rồi quay
sang lướt điện thoại, cũng không phải miệng niệm Phật nhưng tâm lại vương
vấn chuyện cơm áo tối nay.

Thực hành điều này rất khó, nhưng chính sự kiên trì khép mình vào kỷ luật ấy
mới là bài tập vô giá giúp ta gom nhặt lại nguồn năng lượng nội tại đã bị phân
tán bấy lâu.

Mỗi lần phát giác tâm mình đang lang thang và nhẹ nhàng kéo nó trở về, đó
chính là một lần rèn đúc lại định lực.

Nhưng tại sao lại là niệm Phật?

Niệm Phật là phương pháp tu tập, và phải có sự thức tỉnh của trí tuệ ta mới có
thể kiên định bước đi trên con đường này. Chương Niệm Phật Viên Thông đã
khắc họa một hình ảnh ẩn dụ đượm màu nhân văn: "Mười phương Như Lai tưởng
nhớ Chúng sanh như Mẹ nhớ Con. Nếu con trốn tránh thì dù nhớ cũng chẳng
làm gì được; nếu con nhớ mẹ như mẹ nhớ con, thì đời đời mẹ con chẳng xa
cách". Đức Phật A Di Đà ngóng đợi chúng sinh giống như người mẹ mòn mỏi chờ
đứa con xa xứ. Nhưng nếu người con cứ mãi đắm chìm nơi đất khách và quên
mất lối về, thì tình thương của mẹ dù bao la đến mấy cũng chẳng thể tự san
bằng khoảng cách.

Chỉ khi đứa con cất bước quay đầu, nhung nhớ đáp lại thương yêu, sự cảm ứng
giao hòa mới thực sự xảy ra, và đó chính là ngày con trở về.

Niệm Phật, suy cho cùng, chính là hành trình nương tâm trở về ngôi nhà của
tình thương và trí tuệ. Ngôi nhà an yên ấy vẫn luôn ở đó, Mười phương chư Phật
vẫn bao dung ngóng chờ những đứa con nhớ đường về.

Không chỉ hiện diện trong Tịnh Độ tông với vẻ tịch tĩnh sâu lắng, khi bước sang
thế giới Mật thừa, thần lực của Ngài lại mang một diện mạo dũng mãnh và thâm
sâu khác.

Trong Mật thừa, Đại Thần Lực của Ngài là năng lực bất hoại của Bồ Đề tâm.
Năng lượng này chấn động khắp mười phương, khiến cho ma vương khiếp sợ và
các chướng ngại bùng cháy thành tro bụi dưới ánh sáng của Trí tuệ Tánh không.

Trong Kim Cang Giới và Thai Tạng Giới Mạn-đà-la, Ngài thường được liên kết
chặt chẽ hoặc xem là hóa thân tịch tĩnh của Kim Cang Thủ Bồ Tát (Vajrapani), vị
Hộ pháp đại diện cho toàn bộ sức mạnh tổng hòa của chư Phật. Sự hợp nhất
này minh chứng rằng, trong chiều sâu của Mật giáo, từ bi và trí tuệ nếu thiếu đi
năng lực hộ trì kiên cố thì khó lòng vượt qua được những cạm bẫy tinh vi của

Đại Thế Chí Bồ Tát - ít được biết đến. Vì sao?
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/dai-the-chi-bo-tat-it-duoc-biet-den-vi-sao.html



ngã chấp.

Hình tướng và Pháp môn của Đại Thế Chí Bồ Tát trong Mật Thừa gửi gắm thông
điệp tu tập thâm sâu về sự chuyển hóa năng lượng tiêu cực. Cành hoa sen xanh
hay chày Kim Cang mà Ngài nắm giữ biểu thị cho khả năng cắm rễ giữa bùn lầy
trần thế nhưng vẫn vươn lên nở rộ sự thanh tịnh vô nhiễm. Khi hành giả quán
tưởng và trì tụng chân ngôn của Ngài, ánh sáng trí tuệ ấy sẽ chiếu soi vào
những góc tối sâu thẳm nhất trong tâm thức, biến sợ hãi thành định lực.

Chiêm nghiệm về Đại Thế Chí Bồ Tát trong góc nhìn Mật thừa chính là đánh
thức "vị Kim Cang" bên trong mỗi con người. Ngài nhắc nhở rằng con đường giải
thoát đòi hỏi một lòng dũng cảm chí tôn để đối diện và nhổ tận gốc những thói
quen sâu căn cố đế của lòng tham, sự giận dữ và mê lầm.

Ngài tọa thiền trong tư thế Kiết Già toàn phần trên tòa sen biểu thị sự kiên định
và bất thoái chuyển của Bồ Đề Tâm trước mọi phiền não, mang lại sức mạnh
tinh thần an định cho người tu tập. Hai tay Ngài kết Ấn Thí Nguyện trước ngực
với lòng bàn tay hơi mở, tượng trưng cho khả năng ban đáp những nguyện ước
thiện lành của chúng sinh, đồng thời dùng Giáo pháp để dẫn dắt giúp người tu
tập đạt được trọn vẹn cả công đức lẫn trí tuệ. Bằng cách tưởng nhớ ánh sáng trí
tuệ của Ngài, người tu tập có thể tập trung tâm trí, đập tan mọi tạp niệm xao
nhãng.

Đối với con người hiện đại, sức mạnh tự chữa lành có ý nghĩa vô cùng sâu sắc.
Đại Thế Chí Bồ Tát ít được biết đến trong dân gian có lẽ không phải vì Ngài xa
cách, mà bởi tâm thức con người dễ dàng tìm về một vòng tay ôm ấp để nương
tựa khi gục ngã, nhưng lại ngần ngại tự quán chiếu bản thân. Nhưng đến một
giai đoạn nào đó khi đã đi qua những vỗ về tức thời, ta sẽ nhận ra cần có Trí tuệ
mới nâng ta tự đứng vững trên đôi chân của chính mình.

Bồ Tát vốn dĩ cũng từng là một chúng sinh bình dị như bạn và tôi. Điểm khác
biệt duy nhất là Ngài đã khởi Bồ Đề tâm, dũng mãnh tinh tấn dấn thân trên con
đường tu tập. Ngài sẵn sàng buông xả những ràng buộc mà người đời khư khư
giữ chặt, nhẫn nại những phong ba mà người khác khó lòng chịu đựng, lặng lẽ
gánh vác những việc mà mấy ai làm nổi chỉ vì lợi lạc của hết thảy chúng sinh.

Đại Thế Chí Bồ Tát có thể không hiện diện rầm rộ trong những lời cầu nguyện
vang xin phép màu, nhưng Ngài vẫn hiện thân cho ngọn đèn trí tuệ kiên cố nơi
sâu thẳm tâm hồn mỗi hành giả. Nhớ về Ngài như lời nhắc bản thân quay vào
bên trong, tự thắp đuốc lên mà đi, vì "Đại Thần Lực" giải thoát vốn dĩ đã nằm
sẵn trong chính bản thể của bạn.

Tác giả: Mai Thị Như Ý
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