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Giáo dục Phúc Trí đặt từ bi làm nền tảng cốt lõi, thông qua các chương trình bồi
dưỡng phẩm cách và phát triển tâm linh toàn diện, góp phần thiết thực vào
công cuộc thúc đẩy hòa bình thế giới.

Tác giả: Thạc sĩ Đinh Thị Thu Hà
Trường Quốc lập Khoa học và Kĩ thuật Vân Lâm - Đài Loan

Tóm tắt

Giáo dục Phúc Trí – Đài Loan được thành lập bởi Hòa thượng Nhật Thường. Quỹ
Giáo dục Văn hóa Phúc Trí lấy giáo dục làm cốt lõi, tích cực thúc đẩy từ bi trí tuệ
Phật giáo. Bài viết bàn về: (1) Hệ thống giáo dục đa tầng và giá trị “lấy tâm linh
làm chủ, lấy vật chất làm phụ”; (2) Thực hành “quán công niệm ân” và “quan
tâm sinh mệnh” giúp học viên phát triển tư duy tích cực và tình thương chân
thành, từ đó giảm đối lập xã hội và xung đột; (3) Khảo sát các hoạt động cụ thể
trong lĩnh vực giáo dục mầm non, giáo dục về sự sống, giáo dục thanh thiếu
niên và các trại huấn luyện quy mô lớn; (4) “giáo dục thay đổi nhân tâm, nhân
tâm ảnh hưởng thế giới” và không ngừng thúc đẩy hợp tác quốc tế, hy vọng
thông qua tinh thần Bồ-tát hạnh Phật giáo để góp phần kiến tạo hòa bình và
phát triển bền vững toàn cầu.

Từ khóa: Giáo dục Phúc Trí, trí tuệ, từ bi, quán công niệm ân, quan tâm sinh
mệnh, hòa bình thế giới

Mở đầu

Theo triết lý Phật giáo thì những vấn đề nan giải mà thế giới ngày nay đang đối
mặt đều bắt nguồn từ sự vô minh của con người.

Mặt trái của kinh tế thị trường khiến con người quá chú trọng đến lợi ích vật
chất mà bỏ quên sự tu dưỡng đạo đức, trí tuệ chân thật. Điều này dẫn đến mối
quan hệ giữa người với người trở nên lạnh nhạt, tương tác giữa các cá nhân
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nghiêng về lợi ích đơn thuần, các vấn nạn xã hội ngày càng gia tăng. Sự thiếu
tôn trọng sinh mệnh làm trầm trọng thêm sự suy thoái môi trường. Vì tiện nghi
và hưởng thụ, con người đã khai thác tài nguyên thiên nhiên một cách bừa bãi,
gây ô nhiễm, mất cân bằng hệ sinh thái và hủy hoại nhiều sinh mệnh.

Nếu không được cải thiện, những vấn đề này sẽ để lại hậu quả sâu sắc đối với
cả nhân loại và thiên nhiên. Quỹ Giáo dục Văn hóa Phúc Trí đã lan tỏa tinh thần
từ bi và hành động tích cực đến mọi tầng lớp xã hội – từ giáo viên, học sinh,
sinh viên đến doanh nhân.

Các trại huấn luyện như trại giáo viên, trại thanh niên, trại doanh nghiệp không
chỉ giúp người học khai mở trí tuệ mà còn rèn luyện đạo đức, lan tỏa giá trị hòa
bình từ cá nhân đến tập thể, quốc gia và toàn cầu.

1. Quan điểm và mục tiêu của Tập đoàn Phúc Trí

Hòa thượng Nhật Thường cho rằng giáo dục là then chốt quyết định thịnh suy
của nhân loại. Là người xuất gia theo Phật giáo, Hòa thượng hiểu sâu sắc “triết
học Phật giáo luôn bao trùm các vấn đề của đạo đức Phật học, tức đạo đức Phật
học gắn bó chặt chẽ với Tam Tạng kinh điển, thể hiện những vấn đề giáo lý cơ
bản của giáo lý đạo Phật như từ bi hỷ xả, vô ngã, bình đẳng, bất hại”[1].

Năm 1997, Hòa thượng đã thành lập Quỹ Giáo dục Văn hóa Phúc Trí, lấy tinh
thần của Nho giáo và giáo dục tâm linh Phật giáo làm nền tảng, với mục tiêu
giúp mọi người hướng tới sự hoàn thiện nhân cách, trở thành bậc thánh hiền.
Hòa thượng Nhật Thường bằng mọi phương tiện hành Bồ-tát hạnh đưa đạo vào
đời, lan tỏa từ Đài Loan qua Quốc tế; “vì Phật dạy rằng, người xuất gia trong
chính Pháp Phật chỉ làm một việc truyền bá chính Pháp. Trên bước đường tu,
khoác áo sa môn rồi, lấy hoằng Pháp làm sự nghiệp của đời mình, nếu có việc
khác chỉ là phương tiện”[2].

Trong tinh thần Phật giáo nhập thế, giáo dục Phúc Trí được triển khai một cách
toàn diện, từ gia đình đến trường học và xã hội, xây dựng môi trường giáo dục
trọn vẹn. Bắt đầu từ việc đào tạo giáo viên, mô hình được mở rộng đến giáo dục
kinh điển, giáo dục hiếu thảo trong gia đình, giáo dục yêu thương và thực hành
lợi tha với xã hội, nhằm thông qua giáo dục mà cảm hóa nhân tâm, khơi dậy
thiện tâm trong đại chúng.
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Phúc Trí nhấn mạnh việc thanh lọc nội tâm và bồi đắp nhân cách toàn diện
thông qua giáo dục. Đây không chỉ là việc truyền đạt kiến thức mà còn là tái
thiết nền tảng đạo đức, phát huy văn hóa truyền thống và nâng cao đời sống
tinh thần.

Mục tiêu cuối cùng là xây dựng một thế giới đại đồng, nơi mỗi người đều có thể
sống trong hòa bình và trí tuệ.

Quan điểm này cũng có nhiều nét giống Thiền phái Trúc Lâm thời Trần “Phật
giáo Trúc Lâm chủ trương dung hợp Nho – Phật – Lão, với các tín ngưỡng dân
gian và dung hợp giữa các pháp tu Thiền – Tịnh – Mật, thể hiện tinh thần vô
ngã, vô chấp, siêu xuất của Thiền tông. Với đặc tính dung hòa, tư tưởng Thiền
học Thiền phái Trúc Lâm thời Trần đáp ứng được căn cơ quảng đại quần
chúng”[3]. Hay quan điểm biện tâm, thanh lọc tâm, “chẳng kể tại gia xuất gia.
Không nề tăng tục, chỉ cốt biện tâm. Vốn không gái trai, chẳng nên trước tướng.
Người chưa tường còn chia tam-giáo, Liễu được thấu đều ngộ nhất tâm. Nếu hay
chiếu sáng rọi về, đều được thấy tánh thành Phật”[4].

Hệ thống giáo dục của Phúc Trí bao phủ mọi lứa tuổi, từ giáo dục mầm non,
thanh thiếu niên, đến học tập suốt đời cho người lớn. Các hội đoàn như hội giáo
viên, sinh viên, giáo sư, doanh nghiệp được thành lập để truyền tải tinh thần
giáo dục đến các tầng lớp. Hàng năm tổ chức các trại huấn luyện quy mô trên
nghìn người như Trại Giáo viên, Trại Thanh niên và Trại Doanh nhân, giúp người
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tham gia nâng cao tầng bậc tâm linh và xây dựng giá trị sống đúng đắn.

Năm 2003, Phúc Trí thành lập Khu Giáo dục tại Cổ Khẩn, Vân Lâm, cung cấp
chương trình học từ tiểu học đến trung học phổ thông. Giá trị cốt lõi của khu
giáo dục này là “giáo dục phẩm chất để xây dựng nhân cách cao quý”, giúp học
sinh trở thành người có đạo đức và trách nhiệm xã hội.

Cũng như quan điểm của Giáo hội Phật giáo Việt Nam trong hoạt động hoằng
Pháp Quốc tế: “chủ động và tích cực trong quan hệ đối ngoại với  các tổ chức
Phật giáo và tổ chức tôn giáo thế giới; với các hệ phái, truyền thống, và Giáo hội
Phật giáo của các nước trên thế giới”[5]. Từ năm 2004, giáo dục Phúc Trí bắt
đầu lan rộng ra quốc tế như Mỹ, Canada, Đông Nam Á, Đông Bắc Á, châu Âu và
châu Úc. Nhiều trại huấn luyện, lớp học kinh điển, chương trình thiếu nhi, sinh
viên đã được triển khai.

Quỹ cũng tổ chức trại hè về văn hóa Nho giáo để giúp cộng đồng người Hoa
toàn cầu tiếp cận với tinh thần giáo dục tâm linh truyền thống Trung Hoa.

Từ năm 2013, Phúc Trí tổ chức “Diễn đàn giáo dục tâm linh và phát triển bền
vững” thường niên, mời các chuyên gia từ nhiều lĩnh vực cùng thảo luận về
phục vụ lợi tha và bảo vệ môi trường. Diễn đàn mang tinh thần mà Hòa thượng
Nhật Thường luôn mong mỏi thông qua sự chín chắn và sáng suốt của các nhà
giáo dục và hiền triết đương thời, giúp đại chúng tìm ra con đường chân chính,
hoàn thành lý tưởng sống tự lợi – lợi tha và xây dựng thế giới lý tưởng tương lai.

Ngài Narada có nói: “Sứ mạng của đức Phật nhằm vào sự giải thoát chúng sinh
ra khỏi khổ đau phiền não bằng cách tận diệt nguồn gốc của nó và vạch ra con
đường để cho ai muốn, có thể chấm dứt cả sinh lẫn tử”[6]. Mọi sinh mệnh đều
mong cầu xa rời đau khổ, hướng tới hạnh phúc. Nếu con người có thể thấu hiểu
chân lý của sự sống, kiến lập giá trị sống lấy giác ngộ làm chủ, lấy vật chất làm
phụ, thì bản thân mỗi người sẽ dần chuyển hóa và đạt được hạnh phúc chân
thực.

Hệ thống giáo dục của Phúc Trí chính là sự thể hiện cụ thể lý tưởng này, nhằm
giúp mỗi cá nhân nâng cao chất lượng nội tâm, từ đó ảnh hưởng đến xã hội,
hướng tới mục tiêu chung sống hòa bình.
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2. Thực hành trí tuệ và từ bi: Quán công niệm ân và Quan tâm sinh
mệnh

Trong hệ thống giáo dục Phúc Trí, hai phương pháp thực hành then chốt để bồi
dưỡng cho tăng, ni, phật tử học viên là trí tuệ và từ bi là “quán công niệm ân”
và “quan tâm sinh mệnh”. Đây không chỉ là phương pháp tu dưỡng cá nhân, mà
còn là chiến lược giáo dục quan trọng nhằm kiến tạo xã hội hài hòa và hòa bình
thế giới. “Hai đặc điểm nổi bật nhất của Phật giáo là tham thiền và phục vụ.

Trên thực tế, tất cả các quốc gia Phật giáo đã vươn mình trưởng thành trong tổ
ấm của Phật giáo và dưới tàng bóng mát mẻ của đức Phật”[7].

“Quán công niệm ân” là phương pháp khuyến khích người học nhìn vào ưu điểm
của người khác và nuôi dưỡng lòng biết ơn. Khi con người quen với việc ghi
nhận công lao và điểm mạnh của người xung quanh, tâm ganh ghét, oán trách
sẽ dần tiêu tan. “Trong đạo Phật, mình với người là một khối, mình không khác
người, không thể phân chia ra được”[8]. Sự hòa thuận trong tương giao cũng từ
đó mà hình thành. \

Trong các khóa huấn luyện, học viên được yêu cầu mỗi ngày viết lại những điều
đáng trân trọng nơi người khác, đồng thời chia sẻ cảm nhận biết ơn. Qua thời
gian, người học dần phát triển nhãn quan từ bi, giảm tâm phê phán, nuôi dưỡng
sự khiêm tốn và cởi mở.
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“Một khi mất thêm người, muôn kiếp khó trở lại. Thật đau đớn xiết bao! Thế nên
Khổng-Tử nói: “Người mà không chịu làm, ta chẳng biết làm sao được””[9].

“Quan tâm sinh mệnh” nhấn mạnh đến sự tôn trọng và yêu thương tất cả sinh
mệnh – con người, động vật, môi trường sống. Giáo viên được đào tạo không chỉ
để truyền dạy kiến thức, mà còn để thực sự quan tâm đến từng học viên bằng
cả trái tim. Khi học sinh cảm nhận được sự tôn trọng và quan tâm chân thành từ
giáo viên, các em sẽ phát triển ý thức tự trọng, chủ động, và trở nên tích cực, từ
đó lan tỏa tình yêu thương sang người khác.

Các hoạt động giáo dục trong Phúc Trí lồng ghép thực hành quan tâm sinh
mệnh thông qua giáo dục bảo vệ môi trường, thúc đẩy tiêu dùng xanh, văn hóa
ăn chay, và hoạt động thiện nguyện. Đây chính là các phương tiện Tứ nhiếp
pháp đi vào đời của hạnh Bồ-tát, “muốn cứu khổ thì trước tiên phải xả bỏ tính
ích kỉ, phải cho mọi người những gì mình có, phải cho những gì người khác
mong muốn. Nghĩa là phải làm hạnh Bố thí. Do sự bố thí ấy mà cảm phục được
những người chung quanh, mà người chung quanh mới được gần gũi thân thiết
và mong cầu đạo giải thoát, bố thí có ba lối: tài thí, pháp thí và vô úy thí”[10].
Học viên được dạy về tầm quan trọng của hệ sinh thái, thực hành tiết kiệm tài
nguyên, tôn trọng mạng sống dù là nhỏ nhất. Nhờ đó, học viên thấu hiểu rằng
mỗi hành động nhỏ bé của mình đều có tác động lan tỏa đến cộng đồng và thế
giới.

Tinh tấn thực hành “quán công niệm ân” và “quan tâm sinh mệnh”, không chỉ
cá nhân được chuyển hóa, mà xã hội cũng giảm thiểu xung đột. “Tinh tấn là
Pháp “đáo bỉ ngạn”, một mình đảm đương chín nhiệm vụ. Tinh tấn hiệp với trí
tuệ thành một năng lực vô cùng trọng yếu có thể hoàn tất mọi việc”[11]. Những
cuộc chiến, tranh cãi, kỳ thị phần lớn bắt nguồn từ định kiến, ganh ghét, và cái
tôi ích kỷ. Giáo dục từ bi giúp con người học cách lắng nghe, cảm thông, tôn
trọng sự khác biệt, và giải quyết bất đồng bằng hòa bình.

“Trong thời hiện đại, xã hội đòi hỏi một phương thức hoằng pháp rộng rãi hơn
(…) mỗi người sẽ là một chiến sĩ từ thiện xã hội, lo xây đắp cho nền Phật giáo
tương lai hưng thịnh và thực hiện được hoài bão cứu tế to rộng của đức Bổn
Sư”[12]. Giáo dục Phúc Trí không giới hạn trong trường học hay tu viện, mà
hướng đến phổ cập trong toàn xã hội. Khi các cơ quan, doanh nghiệp, chính phủ
cùng áp dụng mô hình giáo dục dựa trên từ bi và trí tuệ này, sự bao dung và
hiểu biết giữa các nền văn hóa sẽ tăng lên, nguy cơ xung đột giảm đi, và hòa
bình toàn cầu sẽ dần trở thành hiện thực. Chính nhờ giáo dục mà từ bi trở thành
chiến lược khả thi và bền vững để kiến tạo thế giới hòa bình.

3. Thực tiễn giáo dục Phúc Trí trong việc thúc đẩy hòa bình
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Trong suốt nhiều năm qua, Quỹ Giáo dục Văn hóa Phúc Trí đã kiên trì triển khai
giáo dục toàn diện, lấy việc bồi dưỡng phẩm cách và trách nhiệm xã hội làm
trung tâm. Thông qua các dự án giáo dục đa dạng, Phúc Trí đã hiện thực hóa
các giá trị của hòa bình, nuôi dưỡng những thế hệ tương lai vừa có trí tuệ, vừa
đầy lòng từ bi.

Giáo dục mầm non: Nền tảng cho xã hội hòa bình

Đức Phật dạy chớ khinh thường “vị vương tử trẻ tuổi, một con rắn trẻ tuổi, một
ngọn lửa trẻ tuổi và một vị Tỷ kheo trẻ tuổi”[13]. Vì thái tử dù còn nhỏ nhưng có
thể trở thành vua trong tương lai đầy quyền lực quyết định mọi việc. Đốm lửa
nhỏ nhưng có thể lan rộng thiêu rụi cả khu rừng nguy hại. Con rắn nhỏ nhưng
chủng tử nọc độc có thể cắn chết người. Vị Tỳ-kheo trẻ/ chú tiểu nhỏ có vẻ bình
thường nhưng nếu tinh tấn tu hành có thể chứng đắc Thánh quả, trở thành một
bậc thầy vĩ đại, nếu xem thường hay gây chướng ngại sẽ tạo nghiệp rất nặng. Vì
vậy, trong quan điểm “nhất thiết chúng sinh giai hữu phật tính”, chúng sinh ai
cũng có tính giác, nên Phật giáo không đánh giá thấp những thứ nhỏ bé, yếu ớt
ở hiện tại, vì nếu đi đúng đạo lộ đều có thể thể trở thành mạnh mẽ và uy lực
ảnh hưởng tương lai. Đặc biệt là các Tỳ-kheo trẻ có thể chuyển phàm thành
Thánh. Đó chính là giáo dục về việc thận trọng và có chính kiến trong đối xử với
người khác của Phật giáo. Nhận biết được giá trị này, Trung tâm Giáo dục Trẻ
em Thành Tâm là cơ sở giáo dục mầm non tư nhân hợp tác đầu tiên tại Đài Loan
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có tính chất công cộng.

Trung tâm này phục vụ trẻ từ 2 đến 6 tuổi, tạo môi trường học tập an toàn và
khỏe mạnh. Chương trình học lồng ghép giáo dục phẩm cách và khám phá, chú
trọng vào tương tác giữa giáo viên, học sinh và phụ huynh. Ngoài ra, Hệ thống
Trường mẫu giáo Diệu Huệ hiện có 16 cơ sở trên khắp Đài Loan, trong đó có 9
cơ sở là trường phi lợi nhuận, được cơ quan giáo dục các cấp đánh giá xuất sắc.

Đức Phật dạy hiếu hạnh là một phẩm chất của người con Phật, “nhắc nhở các
em biết thương yêu cha mẹ nhiều hơn, khắc ghi công ơn cha mẹ, được giáo dục
từ nhỏ thì phẩm hạnh này sẽ ăn sâu vào tiềm thức các em để khi lớn lên các em
sẽ biết báo hiếu cha mẹ, biết phụng dưỡng cha mẹ khi về già, chăm sóc khi ốm
đau. Ở nhà là một người con có hiếu với ông bà, cha mẹ thì ra ngoài xã hội các
em sẽ là một công dân tốt của đất nước”[14]. Một đứa trẻ ngoan hiền ở nhà
phải biết kính cha mẹ thì ra xã hội mới biết kính người lớn, với anh chị em phải
biết thuận thảo yêu thương nhau, có tôn ti trật tự.

Chương trình học tại đây xoay quanh các giá trị như biết ơn, yêu thương sinh
mệnh, giáo dục thực tiễn đời sống – góp phần hình thành nhân sinh quan tôn
trọng và hòa bình ngay từ nhỏ.

Giáo dục sự sống: Nuôi dưỡng tâm linh và lòng từ

Trường Tiểu học Mã Lăng từng đối mặt với nguy cơ đóng cửa do dân số sụt
giảm. Nhờ sự hỗ trợ của Quỹ Phúc Trí, trường được tái cấu trúc thành trường
công lập nhưng vận hành bởi tổ chức tư nhân. Đây là mô hình đầu tiên tại Cơ
Long. Trường lấy “quán công niệm ân” và “quan tâm sinh mệnh” làm trung tâm
giảng dạy. “Nếu có thể làm các thiện pháp thành công, các hành động của
hành giả sẽ dựa trên Đức Phật, sẽ tương tự như Ngài. Đức Phật không giống như
mọi người. Hành giả càng có khả năng làm việc phước thiện theo cách đúng
đắn, sẽ càng đại diện cho đức Phật”[15]. Thông qua các chương trình giáo dục
phẩm chất, giáo dục nông nghiệp, học tập tự chủ và đọc kinh điển, trường đã
xây dựng được một môi trường học tập giàu yêu thương, từ đó đạt được nhiều
đánh giá ưu tú trong hệ thống giáo dục quốc gia.

Ở Việt Nam, việc “tổ chức các khóa tu mùa hè, những trại họp bạn tại các tự
viện, giao lưu sinh hoạt giữa các gia đình Phật tử, hướng dẫn chính niệm Phật
pháp cho các tầng lớp thiếu nhi, bước đầu hiểu về triết lý nhân quả, nghiệp báo,
luân hồi, báo hiếu cha mẹ; tạo cho các em một sân chơi lành mạnh trên tinh
thần lục hòa, yêu thiên nhiên cây cỏ”[16].
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Theo quan điểm Phật giáo, “ai cố gắng tu dưỡng tâm tính với chí nguyện đạt
cho kì được đạo quả Chính Giác, người ấy được gọi là Bồ-tát. Trong cõi trần thế
đầy rẫy ngã chấp và ích kỉ này, không gì cao quý hơn trau dồi đời mình cho
được trong sạch, hầu mong cầu hạnh phúc cho tha nhân”[17].

Giáo dục thanh niên: Bồi dưỡng tinh thần vị tha, xây dựng xã hội hài
hòa

Đào tạo thanh, thiếu, đồng niên tin Phật thành những phật tử chân chính, góp
phần phụng sự đạo pháp và xây dựng xã hội. Ngày nay, tuy đạt được thành tựu
kinh tế vượt bậc, đời sống nâng lên mức cao hơn nhưng cũng kéo theo những
hệ lụy, đó là khoảng cách giữa người với người tuy về thực tế là gần nhưng lại
xa ngay trong hiện tại; “tỷ lệ tội phạm tinh vi và nguy hiểm,đặc biệt là lứa tuổi
vị thành niên. Đây là một hồi chuông cảnh tỉnh gióng lên về đạo đức xã hội bị
xuống cấp nặng nề ,cần thiết phải trang bị lối sống đạo đức cho học sinh, sinh
viên”[18].    

Phúc Trí thành lập các đơn vị như Phúc Trí Thanh niên xã và Học đường Thanh
niên Phúc Trí nhằm nâng cao chất lượng tâm linh cho giới trẻ. Thông qua các
buổi tọa đàm, chia sẻ cảm ơn, các em học được cách suy nghĩ tích cực và sống
tử tế.

Xác định rõ vai trò của tuổi trẻ và việc ứng dụng Ngũ giới như một chân lý phổ
quát để đảm bảo xã hội phát triển tốt đẹp. “Ngũ giới là năm điều ngăn cấm mà
Phật đã chế ra để ngăn những tưởng niệm ác, nói năng chẳng lành, hành động
bất chính. Năm điều răn ấy là: không được giết hại, không được trộm cướp,
không được tà dâm, không được nói dối, không được uống rượu”[19].

Chẳng hạn, hoạt động “Tấm thiệp tri ân” đã được duy trì suốt 19 năm, riêng
năm 2024 có đến 280 buổi được tổ chức trên toàn Đài Loan, truyền cảm hứng
cho hàng nghìn bạn trẻ. Hoạt động “Lễ hội tri ân” với hơn 200 người tham gia,
qua các tiết mục hát và kịch ngắn, giúp làm sâu sắc thêm mối quan hệ gia đình,
đưa lòng biết ơn vào cuộc sống thường nhật. Tất cả các hoạt động này đều dựa
trên Tam quy, Ngũ giới, Bát quan trai, Thập thiện, những Pháp số căn cản, cửa
ngõ đi vào đạo, từ đó góp phần giải quyết các vấn nạn cho xã hội.
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Trại huấn luyện quy mô lớn: Từ phát triển cá nhân đến xã hội bền vững

Phúc Trí thường xuyên tổ chức các trại huấn luyện về phát triển tâm linh, bao
gồm Trại giáo viên, Trại sinh viên đại học, Trại lãnh đạo doanh nghiệp,... với hơn
111.132 học viên và trên 100.000 tình nguyện viên tham gia.

Trại Giáo viên năm 2024: Có 570 giáo viên và 1.556 tình nguyện viên tham dự.
Chủ đề là giáo dục hạnh phúc và phát triển bền vững, nhằm xây dựng môi
trường học đường hài hòa.

Trại Thanh niên đại học 2024: Gồm 855 học viên và 1.140 tình nguyện viên.
Thông qua các hoạt động như “Đối thoại tâm linh” và “Đêm sao sáng”, học viên
được khám phá nội tâm và thực hành văn hóa tri ân.

Theo Phật giáo, “Giàu sang nhất mực, khó tránh 2 chữ vô thường; công danh
nhất đời, chẳng thoát một trường đại mộng”[20]. Trại Doanh nhân 2024: Gồm
1.570 học viên là lãnh đạo doanh nghiệp và 1.944 tình nguyện viên. Tập trung
vào tinh thần quán công niệm ân và hành động bảo vệ môi trường, thúc đẩy
trách nhiệm xã hội doanh nghiệp.

Giáo dục Phúc Trí thông qua các hình thức giáo dục từ mầm non, học đường,
thanh niên đến cộng đồng và doanh nghiệp, đã đem lại tác động tích cực ở
nhiều tầng lớp xã hội. Kinh Đại tập có câu:“Như chiếc áo bẩn hàng trăm năm có
thể giặt sạch trong một ngày”. Như thế, ác nghiệp tích tụ hàng trăm nghìn kiếp,
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nhờ sức Phật và sự tư duy thuận tiện mà có thể tiêu trừ trong một ngày một
phút)”[21]. Giáo dục Phật giáo ứng dụng đưa đạo vào đời phổ quát từ các cấp
học một cách hệ thống, từ gia đình ra xã hội chính là để chân lý từ bi trí tuệ của
Phật giáo được lan rộng, vì hạnh phúc hòa bình tiến bộ của nhân loại.

Đức Phật Ngài nói, “xưa cũng như nay, Ta chỉ nói lên sự khổ và sự diệt khổ”[22].
Từ những ví dụ thực tiễn và dữ liệu nêu trên của Tập đoàn Phúc Trí, có thể thấy
rằng giáo dục là sức mạnh to lớn để lan tỏa giá trị hòa bình và từ bi, xây dựng
một xã hội hài hòa và phát triển bền vững.

4. Thách thức và triển vọng của giáo dục Phúc Trí trong việc thúc đẩy
hòa bình

Mặc dù giáo dục Phúc Trí đã đạt được nhiều thành tựu trong việc bồi dưỡng
phẩm cách và tâm linh, nhưng trong bối cảnh xã hội hiện đại đầy biến động,
vẫn tồn tại nhiều thách thức nghiêm trọng. Trong đó, đáng chú ý là tình trạng
già hóa dân số và tỷ lệ sinh thấp, cùng với khủng hoảng kinh tế toàn cầu.

Tác động của tỷ lệ sinh thấp đến việc phổ biến giáo dục

Tại Đài Loan, tỷ lệ sinh ngày càng giảm dẫn đến số lượng học sinh suy giảm,
gây khó khăn cho việc duy trì và phát triển các cơ sở giáo dục. Tình trạng thiếu
học sinh khiến cho nhiều trường học gặp khó khăn trong việc vận hành ổn định
và phân bổ nguồn lực. Mặc dù giáo dục Phúc Trí chú trọng phát triển phẩm chất
và giáo dục sự sống, nhưng trong hoàn cảnh cạnh tranh giáo dục ngày càng
gay gắt, nhiều phụ huynh và nhà trường lại hướng đến thành tích và tỷ lệ vào
đại học, vô tình làm lu mờ vai trò của giáo dục đạo đức và tâm linh. Do đó, việc
thuyết phục phụ huynh lựa chọn mô hình giáo dục Phúc Trí và tích hợp các giá
trị cốt lõi vào hệ thống giáo dục hiện hành là một thách thức lớn.

Ảnh hưởng của khủng hoảng kinh tế đến sự phát triển giáo dục

Khủng hoảng kinh tế toàn cầu khiến nhiều gia đình rơi vào áp lực tài chính.
Trong hoàn cảnh đó, nhiều phụ huynh ưu tiên cho con học các kỹ năng nghề
nghiệp để kiếm sống, mà ít chú trọng đến phát triển phẩm cách và trưởng
thành tinh thần. Hơn nữa, các doanh nghiệp và tổ chức xã hội cũng giảm đầu tư
cho các chương trình giáo dục phi lợi nhuận. Điều này gây cản trở cho việc mở
rộng giáo dục Phúc Trí và duy trì hoạt động lâu dài.

Trong tình huống này, giáo dục Phúc Trí cần đưa ra các giải pháp nhằm giảm
chi phí học tập, tối ưu hóa nguồn lực, đồng thời phát triển các phương thức giáo
dục linh hoạt hơn như số hóa bài giảng, dạy học trực tuyến, kêu gọi sự hỗ trợ từ
các tổ chức quốc tế và cộng đồng để duy trì sứ mệnh giáo dục vì hòa bình.
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Triển vọng tương lai: Hướng đến quốc tế hóa và hợp tác toàn cầu

Với tinh thần lời Phật khuyên hành giả: “Hãy du hành, vì hạnh phúc cho quần
sinh, vì an lạc cho quần sinh, vì lòng thương tưởng cho đời, vì lợi ích, vì hạnh
phúc, vì an lạc cho chư Thiên và loài người”[23]. Với hơn 25 năm kinh nghiệm
trong lĩnh vực giáo dục phẩm cách và tâm linh, Phúc Trí không chỉ mong muốn
lan tỏa mô hình giáo dục tại Đài Loan, mà còn mở rộng ra quốc tế. Những năm
gần đây, Phúc Trí đã hợp tác với nhiều quốc gia, trong đó có Việt Nam – nơi nhu
cầu về giáo dục tâm linh đang gia tăng. Việc kết hợp các nguyên lý giáo dục
Phúc Trí với văn hóa địa phương sẽ giúp phát triển các chương trình giáo dục
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phù hợp và hiệu quả. Tin vào giáo lý Duyên khởi: “Do cái này có, cái kia có/Do
cái này sinh cái kia sinh/Do cái này không có, cái kia không có/Do cái này diệt,
cái kia diệt”. Với thiện Pháp và mong muốn kết duyên lành, trong tương lai, giáo
dục Phúc Trí tiếp tục thúc đẩy hợp tác giáo dục toàn cầu, tích cực sử dụng công
nghệ số để phổ cập các khóa học về từ bi, tri ân, và phát triển tâm linh. Bên
cạnh đó, khuyến khích các tổ chức, chính phủ và doanh nghiệp cùng tham gia
xây dựng hệ sinh thái giáo dục dựa trên từ bi và trí tuệ, từ đó hiện thực hóa mục
tiêu hòa bình và phát triển bền vững.

Kết luận

Giáo dục Phúc Trí đặt từ bi làm nền tảng cốt lõi, thông qua các chương trình bồi
dưỡng phẩm cách và phát triển tâm linh toàn diện, góp phần thiết thực vào
công cuộc thúc đẩy hòa bình thế giới. Điểm đặc biệt của mô hình giáo dục này
là không chỉ giới hạn trong việc truyền thụ tri thức mà nhấn mạnh việc tu dưỡng
đạo đức, nâng cao nội tâm và tôn trọng sinh mệnh. Thông qua việc thực hành
“quán công niệm ân” và “quan tâm sinh mệnh”, học viên từng bước chuyển hóa
tư duy, nuôi dưỡng nội tâm hướng thiện, từ đó ảnh hưởng tích cực đến cộng
đồng và xã hội.

Ngoài ra, giáo dục Phúc Trí còn tích cực bảo vệ môi trường và tham gia các hoạt
động xã hội như tiêu dùng xanh, ăn chay, bảo tồn tài nguyên, thể hiện tinh thần
từ bi không chỉ đối với con người mà còn với thiên nhiên. Đây là một bước tiến
quan trọng trong việc xây dựng sự hài hòa giữa con người và tự nhiên, một trụ
cột bền vững của hòa bình thế giới.

Mặc dù gặp không ít trở ngại từ môi trường kinh tế và dân số, nhưng với niềm
tin rằng “giáo dục thay đổi nhân tâm, nhân tâm ảnh hưởng thế giới”, Phúc Trí
đang tiếp tục hoàn thiện mô hình giáo dục, mở rộng hợp tác quốc tế và số hóa
chương trình học để chia sẻ giá trị từ bi và trí tuệ ra toàn cầu.

Giáo dục Phúc Trí không chỉ đơn thuần là cung cấp tri thức, mà còn là một chiến
lược lâu dài để chuyển hóa xã hội, nuôi dưỡng nội tâm cá nhân, kiến tạo thế giới
tràn đầy từ bi và trí tuệ.

Tác giả: Thạc sĩ Đinh Thị Thu Hà
Thạc sĩ Quản trị kinh doanh Trường Quốc lập Khoa học và Kĩ thuật Vân Lâm -
Đài Loan
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