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Cong on cha me va cach bao hiéu theo tinh
than nha Phat

S \Hvriselielbl 15:25 29/06/2025

Bdo hiéu khoéng chi la viéc cila mua Vu Lan, ma la mét hanh tri suét doi. Trong
Phat gido, ngudi con cé hi€u khdng chi biét phung dudng cha me khi séng, ma
con biét dua cha me dén gan hon véi chinh phéap, gidc ngd giai thoat.

M&i mua Vu Lan vé, Tap chi Nghién clu Phat hoc nhan dugc hang tram cau hoi
xoay quanh chu dé bao hiéu, hi€u dao va Uing dung gido ly nha Phat trong doi
song gia dinh. Nhirng cadu hoi khdong chi thé hién su quan tdm séu sac cua ban
doc dén tinh than tri an - bdo an, ma con la tiéng long clda nhiing ngudi con
dang tim duong quay vé véi cdi ngudn thuong yéu.

Tap chi trich dang va tra [0i mot s6 cau hai tiéu biéu.

Cau héi 1: Thua quy Thay, trong Kinh Phat c6 day vé céong on cha me
nhu thé nao?

Trong Kinh Tang Chi BO (Anguttara Nikaya), phdm Hai phap day: “Ta ndi rang
c6 hai hang nguoi khéng thé tra on duoc: me va cha.” (AN 2.32, ban dich HT.
Thich Minh Chau)

R6i dirc Thé Ton gidi thich: “Dau rang cé ngudi mét vai mang cha, mét vai mang
me, va céng nhu vy trong trdm nam, xoa bdp, tdm rita, cho dn uéng, va cha
me c6 dai tién, tiéu tién ngay tai dé, ngudi 8y van chua lam dd, chua tra duoc
on cha me. Nhung nay cac Ty-kheo, néu c6é ngudi lam cho cha me khéng cé
long tin duogc sinh Iong tin; ngudi khéng tri gidi duoc tri gidi; nguoi xan tham
duoc bé thi: ngudi ngu si duoc tri tué - ngudi 8y maéi that su tra on cha me.” (AN
2.33 - Kinh Song Tam)

Y nghia doan kinh: Céng on cha me khéng chi ding ¢ mat vat chat ma vuot 1én
G mat tinh than va tam linh. Ngugi con hiéu thao theo tinh than Phat gido khéng
chi phung dudng cha me ma con gilp cha me cé niém tin ding dan vao Tam
bao, hudng cha me dén nép séng gidi dic, biét bo thi, mé rong tri tué - dé mdi
la bdo hiéu chan that.
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Ngoai ra, trong Kinh Bdo Hiéu phu mau trong an (Phat thuyét Phu mau an trong
nan béo kinh) thudc hé Bac truyén (Pai tang kinh Han tang, No. 0152), c6ng on
cha me dugc mo ta chi tiét qua 10 an 16n nhu:

An mang nang dé dau,

An sinh dudng cuc khé,

An an dang nhudng ngot,

An che chd khi nga nghi,

An vi con chiju khé,

An lo cho con hoc hanh,

An xay dung hanh phtc cho con,
An nhan nai nhiing 16i lam cda con,
An nhé thuong khi con di xa,

An vi con hy sinh ca cudc ddi.

T6ng hgp lai, cdc ban kinh cho thay: Phat gido khéng phd nhéan gia tri hién thé
cla hiéu dao, nhung con nang né Ién tang gidi thoat tam linh. M6t ngudi con
hi€u la nguoi vira cham séc doi song vat chat, vira gilip cha me chuyén héa tam
thirc, sinh khéi chinh tin va hudng dén an lac dich thuc.

Hinh anh minh hoa

Cau héi 2: Néu cha me chua Quy y Tam bao, cé thé lam gi dé bdo hiéu
dung nghia?
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Trd |6i: Bdo hiéu khong nhat thiét phai bat dau bang viéc cha me tré thanh phét
t’r. Theo tinh than Phat gido, diéu quan trong la con biét séng ding dao duc, gilr
gin gidi hanh, lam guong sang cho cha me thay dugc gia tri cia phat phap. Hay
nhe nhang chia sé nhitng diéu hay tU kinh dién, dua cha me dén chlua nghe
phap néu cé duyén.

Long hi€éu dao khéng nam & viéc ép cha me tu theo minh, ma & su cdm hda
bang chinh doi séng tinh thic, hién thién cta minh.

Cau hdi 3: Cha me da mat, con cé thé lam gi d€ bao hi€u? Viéc cling
gio, tung kinh cé that su dén duoc cha me khéng?

Tra 10i: Khi cha me da qua doi, viéc tao phudc hdi huéng la hinh thic bao hiéu
thiét thuc. Trong Kinh Vu Lan Bon day: “Hdy lam céac viéc lanh - cung dudng
chu Tang, phong sinh, bé thi - réi héi huéng céng diac 8y dén cha me hién tién
va cha me qud vadng.” Néu cha me dang sinh vé canh gigi cé thé tho hudng
phuéc, ho sé dugc lgi ich. Néu khoéng, coéng dic ay van tré lai v6i ngudi lam
thién. Do dé, viéc tung kinh, lam viéc lanh va hoi hudng la cach bao hiéu ding
phap, dong thai gitp chinh minh nudi dudng tam hi€u hanh.

Cau héi 4: Con c6 me gia yéu, tdm thuong san si, déi khi néi nhiing 16i
ton thuong. Lam sao con c6 thé giit duoc tdm hiéu kinh trong hoan
canh dé?

Trd 16i: Thuc hanh hiéu dao trong nghich cdnh mdéi la thudc do thuc su cla long
hi€u. Phat gido day: “Nguoi cé tdm tir nhu dét, du ngudi khac dé vao dat nuéc
thom hay rac rudi, dat van dung chira va khéng sén gidn.” NEu me ban con hay
néng gian, chua thuc su vui vé do sy moi mét cla tudi gia, hoac tam ly chua
dugc an 6n. Khi dy, nguoi con nén la ché dua an lanh. Gilt tdm ti - bi - nhan,
hoc cach lang nghe nhu 1dang nghe me, ban sé dan cdm hdéa me bang chinh sy
tram tinh va bao dung ciia minh.

Cau hdi 5: Trong xa hdi hién dai, con di lam xa, khéong thé & bén cha
me thuong xuyén. Lam sao giit duoc hiéu dao khi cach xa vé dia ly?

Trd 10i: Hi€u dao khong chi la & gan, ma la ludn hudng tdam vé. DU di xa, ban
van c6 thé thé hién long hi€u qua nhiing cudc goi an can, nhirng dip vé tham
ding lic, gi qua cha me can, va quan trong nhat la séng dang dao ly dé€ cha
me an long.

Trong Kinh Tang Chi (AN 4.61) day rang mot ngudi con bdo hiéu la nguoi “gilr
gidi, hanh tri phét phdp, séng cé dao dirc, va biét huéng thién.” Cach séng cua
ban la mén qua I6n nhat ban c6 thé dang 1én cha me, du ho & gan hay xa.
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Cau héi 6: Cé nguoi bdo, bao hiéu cha me la cham lo do6i sau - vay cé
can lap ban tho riéng, moi thay cung, goi hon...? Phat gido nhin nhan
diéu nay ra sao?

Tra 10i: Phat gido khong phu nhan tam long con cdi muoén két ndi tam linh véi
nguoi than da khuat, nhung khuyén nén thuc hién bang chinh tin, tir bi va tri
tué. Hay tu tap, gilr gidi, tung kinh, lam lanh va hoéi huéng céng ddc, dé la cach
bdo hi€u chan that. Khong can |é vat xa xi, 1& méng tam thanh, cau clng tuy
hoan cdnh nhung hay lam vai tam chan that hiéu kinh thuc su.

Quan trong la tam tudng nhd, va hanh vi chuyén héa trong doi séng hang ngay
dé cha me, du da khuat, cling dugc an long.

Loi két: Bdo hi€u khong chi la viéc cda mua Vu Lan, ma la mét hanh tri suét
dai. Trong Phat gido, nguoi con cé hi€u khong chi biét phung duéng cha me khi
song, ma con biét dua cha me dén gan hon vai chinh phap, gidc ng6 giai thoat.
Hon ca nhing 1& nghi hay hinh thic, chinh su chuyén hoéa ban than - tir vd minh
dén tinh thic, turich ky dén tu bi - méi la mén qua 16n nhat dang Ién cha me.

Néu ban doc cé thém nhiing cau hdi vé chu dé nay, xin gii email téi Tap chi
Nghién clru Phat hoc dé€ cung lan tdéa anh sang hi€u dao theo tinh than ti bi - tri
tué. Dia chi email cta Tap chi: tapchincph@gmail.com
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