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Hiéu khong phai la mot khai niém ci ky, dem cat trong vién bao tang cla dao
dic. Hi€u la mach song, la hoi thad, la tiéng ndi am tham nhung thiét tha vang
vong qua bao thé hé.

Tac gia: Thuong toa Thich Thién Hanh
Phé Vién trudng Phan vién NCPHVN tai Ha Noi
Tém tat

Ch{t Hi€u trong dong chdy van héa A Bong dugc xem nhu vién ngoc quy cla
dao lam nguoi, dugc cac hé tu tudng I6n mai gila qua hang ngan nam lich su.
Tu nhiing trang kinh dién c6 xua dén cudc song hién dai hdém nay, giad tri nay
van téa sang nhu ngon dén dan 16i cho bao thé hé.

Trong Nho gido, chit Hi€u dugc nang Ién thanh “ddc chi ban” - goc ré cia moi
dic hanh. Khéng T da hé théng hda thanh nam tang bac tir don gidn dén cao
siéu, ma dinh cao la “dai hiéu” - khong chi phung dudng cha me ma con lam
rang danh té tién. Manh T lai ma rong bién do cua long hiéu thao ra toan xa
hoi qua tu tudng “ldo ngd ldo”, day ngudi ta biét yéu cha me minh réi dén cha
me ngudi khac.

Phat gido dem dén céach ti€p can sau sac hon vé chir Hiéu qua lang kinh nhéan
qud luan hoéi. Cau chuyén Muc Kién Lién cltu me trong kinh Vu Lan tré thanh bai
hoc cam dbéng vé dao hi€u vugt khéng gian thai gian. Ddc Phat day bdo hiéu
khoéng chi & doi nay ma con qua nhiéu ki€p, khong chi bang vat chat ma quan
trong hon la giup cha me gidc ng6é chan ly.

Lao gido vdéi tinh than “vé vi” lai cho ta bai hoc vé long hi€u thdo tu nhién nhu
dong nudc chdy. Chir Hi€u trong Pao Pic Kinh khéng can dén nhiing quy tac
phic tap, ma la su thuan theo Ié troi dat, la tinh yéu thuong khong diéu kién, Ia
su hoa hgp gilra con cai va cha me nhu am duong hai hoa.
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Ca ba truyén thong Ién nay, du khac nhau vé phuong phdp nhung déu gap nhau
& diém chung: coi Hiéu la dao 16n cla troi dat, la mén ng thiéng liéng ma moi
nguodi can trad trong doi. Ngay nay, khi xa héi bién déi khong nging, nhiing bai
hoc 8y van con nguyén gia tri, chi can chdng ta biét cach ang dung linh hoat
cho phu hgp véi nhip séng hién dai.

Tu khéa: Hi€u dao, minh triét, tam gido, Ngl luan, Khéng T, Manh T, dai
hi€u, Vu Lan, t& an, nghiép bao, V6 vi, Pao Dic kinh, thuan tu nhién, Truyén
thong, hién dai, ing dung, gié tri cot 16i.

1. Giéi thiéu

TU ngan xua, chit “Hiéu” da tré thanh gbéc ré caa dao lam nguoi trong van héda
phuong Pong, dac biét la trong truyén théng dan toc Viét Nam. “Hiéu vi bén”,
hi€u la can ban, la |16i day quen thu6c ma moi nguoi con dugc nhac nhd tir thud
tho au.

Trong dong chady khéng ngung ctia cudc song hién dai, khi nhip sdng ngay cang
tré nén héi ha va nhiing gié tri vat chat duong nhu dang lan at cac chuan muc
tinh than, cht “Hiéu” 1a nén tdng dao dic ngan ddi cia dan tdc A Pbdng, hién
dang ding trudc nhitng thach thirc chua ting cé. TU xa xua, cac bac thanh hién
da day: “Hiéu vi van hanh chi tién” (Hi€u la dau trong muon hanh), thé nhung
ngay nay, liéu long hi€u thao cé con gilr dugc vi tri thiéng liéng ay trong tam
thdc moi ngudi?

Trong nhip séng gap gap hém nay, khi nhitng bira com gia dinh dan tré thanh
khoanh khac hi€m hoi, khi tiéng goi “Ba oi! Me oi!” doi khi bi |an at bdi tiéng
chudng dién thoai, ta chot giat minh tu héi: Phai chang ta dang danh roi diéu gi
dé quy gid? Nhirng doéi tay nang niu cha me gia ngay nao, gio voi va trén ban
phim. Nhiing doéi chan ting quy bén giuong bénh, nay mai miét chay theo
nhirng cudc hen. Nhung ky la thay, trong sau tham méi nguoi Viét, chit Hi€u van
adm tham chay nhu ngon Itra thiéng khong bao gio tat.

D6 khong phai la nhiing nghi thirc cdng bai xa x06i, ma la dnh mat am ap khi me
vé gia, la ban tay nam 1ay cha khi sang dudng, la su nhan nai lang nghe nhiing
cau chuyén lap di 1ap lai cia 6ng ba. Chtr Hi€u hom nay khong can phai la
nhitng mam cao c6 day, khéng doi hdi nhirng & vat sang trong. D6i khi, né gian
di chi la chiéc khan &m dap cho me dém déng, la tin nhan “Con nhé ba me” gui
vé qué, la budi chiéu cubi tuan ngoéi nghe cha ké chuyén ngay xua... Nhu 10i
nguoi xua nhan gui: “Di khap thé gian khéng ai tét bang me. Ganh ndng cudc
doi khéng ai khé bang cha”. Chit Hi€u chinh la sgi day v hinh néi két qué khr -
hién tai - tuong lai, Ia mén ng thiéng liéng ma moi chidng ta déu mang theo suét
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cudc dai.

Nhung gita dong xody hién dai, khi tdc do cudc séng tang nhanh, gid tri vat
chat lIén ngoi, thi chit hiéu la moét chlr day nghia tinh, dang dan bi phai nhat,
tham chi bi hi€u sai. Vay lam thé nao dé€ gir gin, phat huy tinh than hiéu dao
trong thai dai méi?

2. Goc ré chit hiéu trong truyén théong Phat gido,
nho giao va Lao gido

2.1. Chit Hiéu trong Phat gido

Phat gido, tuy dat trong tdm & giai thoat, nhung lai dac biét dé cao hiéu hanh.
Trong kinh Nhan Nhuc (thudc Kinh Tap Bao Tang), ddc Phat day: “Phu méau tai
tién nhu Phéat tai thé.” (Cha me hién tién vi nhu Phat con tai thé). Hoac trong
Dai Tang Kinh ghi lai 16i Phat day: “Phung duéng cha me la phuc dién vé thuong
”[1] Cau ndéi ngan ma sau, nang vai tro cha me ngang véi chu Phat, nhan manh
rang phung dudng cha me khong khac gi phung su Phét.

Thai do ay khong chi la bdo an sinh thanh, ma con la mot hanh dong tu tap day
tr bi va tri tué. Trong Kinh B4do An Cha Me (Phat thuyét phu mau an trong nan
bao kinh), didc Phat mo6 ta mudi an ddc[2] sau nang cla cha me, tu khi hoai thai
dén khi nudi I6n, ting hanh vi déu tham dam tinh thuong vo diéu kién.

Trong kinh Vu Lan, Muc Kién Lién ctru me thoat khdi dia nguc nho cdéng dic chi
hiéu: “Ai mudén bao hiéu cha me, nén cung dang Tam Bao, lam phtc phdng sinh
”[3]1 va Thién Su Thich Nhat Hanh cling nhan manh: “Hiéu khéng chi la nudi
duéng cha me vé vat chat, ma con la su c6 mat, 1dang nghe va thuong yéu”[4]
Phat day: “Du c6 céng cha me di khap thé gian, d6 mau ma béo, cling chua thé
dép hét &n dirc sinh thanh”[5]1 Y kinh cho thdy ldng hi€u thdo khéng chi la mot
bi€u hién dao ddc xa hoi, ma con la moét phan thiét yéu trong con duong hanh
dao.

Doi véi ngudai Phat tlr tai gia, phung dudng cha me la mot trong nam gidi:
“Khéng béat hiéu véi cha me” dugc x€p trudc ca gidi sat sinh. Ngay ca trong Luat
Ty kheo (Vinaya), khi mot tu si mudn hoan tuc dé€ cham séc cha me gia yéu, thi
diéu dé van dugc xem la hanh déng chinh dadng va hgp dao. Luat T& Phan chép:
“Néu cha me khéng ngudi nuong tua, ty kheo cé thé xa y hoan tuc dé phung
dudng, do la hiéu hanh.”[6] Trong kinh Thién sinh, dic Phat day: “Phung dudng
cha me la phuc dirc 16n nhat”[7] Phat gido xem viéc cham séc cha me khong chi
la nghia vu ma con tao ra cong duc I6n lao, giup ngudi con tich luy phuc bau
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cho doi nay va ddi sau.

Cho nén, T6 su Thién Dao (613-681), ngudi dai thanh Tinh d6 téng Trung Quéc,
cling tung day: “Duc cau sinh Tinh dd, tién tu hiéu hanh.” (Mudn cau sinh vé coi
Tinh, trugc phai tron hi€u dao).

2.2 Chir Hiéu trong Nho gido

Ly tudng va thuc hanh Nho gido xem hiéu la can ban cua dao ly, la nén tang dé
xay dung gia dinh, xa héi va quoc gia. Trong Hiéu Kinh, Khéng T néi: “Hiéu gid,
thién chi ban da.”[8] (Hi€u la goc cia moi diéu thién). va Trong Luan Ngit, Hoc
Nhi, Khéng Tu con day rang: “Hiéu dé gia, ky vi nhén chi ban du”[9] Nghia la
(Ngudi cé hiéu véi cha me, kinh thuan anh em, ay la géc cdia nhan duc). Vi vay
ngudi con cé hi€u la nguoi “kinh cdn lic cha me con séng, va thuong tiéc khi
cha me qua doi”.

Trong sach “Hiéu kinh”, la mot trong nhitng tdc pham quan trong nhat vé dao
Hi€u c6 viét rang: “Phu hiéu, thién chi kinh, dai chi nghia, ddn chi hanh d&”[10]
nghia la: (Hi€u la dao troi, nghia dat, la nét song clda con ngudi). Nhung hon ca

hinh thic, chir hi€u trong Nho gido mang theo ly tuéng tri quéc binh thién ha.

B&i ngudi con hiéu sé la ngudi biét on, cé trach nhiém, biét cham lo cho gia téc,
réi mé réng ra xa hoi. Trong Luan Ngl, T& Ha hai vé chir hiéu, Khéng T dap: “
Hiéu gid, sac nan. Hién kim chi hiéu gid, nang duéng.Chi u khuyén mda, giai
nang hiu dudng. Bat kinh, ha di biét h6?”[11] Nghia la: (Ngudi cé hi€u that khé
& nai cung kinh. Nay ngugi ta goi la hi€u la nu6i duéng cha me. Nhung ché ngua
cling c6 nubi, néu khéng c6 long kinh thi c6 gi khac?). Cho nén Tang T{ cling
gidng: “Thén thé phat phu, thu chi phu mau, bat cam huy thuong, hiéu chi thuy
dd”[12] nghia la (than thé téc da la do cha me ban cho, khéng dam lam tén hai,
ay la khadi dau caa hi€u) Vi vay, hiéu khéng chi la nu6i dudng vat chat, ma con &
su cung kinh, tan tdm. Néu chi nudi nhu nubi slc vat thi chua thé goi la hiéu.
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Hinh dnh minh hoa (suu téi).
2.3. Chir Hiéu trong Lao giao

Thuan theo tu nhién, gilt Iay dao troi, Ldo gido tuy khéng néi truc ti€p nhiéu vé
hi€u, nhung lai nhan manh dén dao ly “Thién dia chi dao”, nghia la dao troi dat.
Trong dé quan hé cha me, con cai la mot phan khong thé tach roi. Trong Dao
Plc Kinh, Lao Tu viét: “Ngudi thudn Pao thi thdn minh yén, gia dinh hoa, qudéc
gia 6n, thién ha binh.”[13] Su yén 6n tir thdn dén quodc gia, bat dau ti viéc
nguoi ta séng thuan dao, ma “thudn dao” tuc la giltr dugc |é nghia, kinh thuén
cha me, hoa thuan véi nguoi than.

Cai “Pao” ma Lao T« ndi khdng ngoai nhitng moéi quan hé nén tang cua luan
thuong, trong dé hi€éu la mot cot tru virng chac. Tu dd, Hiéu khong chi la phung
dudng cha me, ma con la s6ng hoa hop véi dao Troi.

2.4 Chir Hiéu trong van héa Viét

Hon dan tdc trong long dao ly tir ca dao dén tuc ngl, tir st thi dén van hoc dan
gian, chit hiéu luén hién dién nhu mot dong chay ngot ngao va bén viing: “Céng
cha nhu ndi Thai Son; Nghia me nhu nuéc trong ngudn chady ra.” Hay: “Ai vé téi
gui buéng cau Budéng truéc kinh me, budéng sau kinh thay.”

Trong tdc phdm Truyén Kiéu cta Nguyén Du, khong chi la kiét tdc van hoc ma
con la tiéng ndi cla dao Hi€u. Thay Kiéu vi chtr Hi€éu ma ban minh chudc cha:
“X6t nguoi tua ctta hém mai, Quat néng ap lanh nhing ai dé gio? S6ng lam con
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0 trong nha, Tho cha kinh me 8y la dao con”[14] Ch{r hi€u tré thanh mot dong
luc 16n nhat cho hanh dong hi sinh, vuot I1én cad dao tinh yéu Ifa d6i, dé bao
toan danh tiét va danh du gia dinh.

Trong sach Gia Huan Ca, Nguyén Trai c6é day rang: “Thd cha me d hét long, 8y
la chir Hiéu trong ludn thudng”[15] va nha van Nguyén Nhat Anh cling ting noi:
“Thoi nay, chir Hiéu khéng con ganh nudc day ao, ma la nhimg cudc dién thoai
hdéi tham, nhitng cai é6m khi vé nha”[16] VGi su ban ron cla cong viéc, 16i séng
ca nhan héa va dnh hudng cta van héa phuong Tay, khai niém hiéu hanh duong
nhu dan mai moét hoac bi rdt gon thanh khia canh vat chat: gui tién, mua thubc,
Xxay nha. Diéu dé can thiét nhung chua du. Hiéu hién dai can mé rong hon nita,
hudng dén:

- Lang nghe va chia sé cam xuc véi cha me: Khi thoi gian la quy gid, mot cudc
goi mbi ngay, mot budi an téi tron ven, mdt chuyén vé qué cling cé thé la hiéu
hanh.

- Khéng dé€ cha me cb don trong tudi gia: Nhiéu cu gia séng cung con nhung co
don vi con céi chi ddn mat vao dién thoai.

- Gilr gin thanh danh va dao ddc trong hanh xi: Ding lam diéu gi khién cha me
phai xau hé véi lang xém, xa hoi. Hiéu khéng chi la trdch nhiém, ma con la niém
Vui.

2.5 Chir Hiéu trong cuéc séng hién dai

Ngay nay, nhiéu nguoi vi ban rén ma it danh thoi gian cho gia dinh. Tuy nhién,
Thich Nhat Hanh ting nhac nhé: “Hiéu la ndng luong cda tinh thuong, khéng
phai la nghia vu”[17] Hiéu thdo khéng nén xuat phat tu trdch nhiém ép budc,
ma phai dén tU tinh yéu thuong chan thanh. DU cubc song cé thay déi, long
hi€u kinh van phai gilr gin.

Ngay nay, nhiéu ban tré séng bat hiéu vGi cha me. That dau Iong moi khi nhiing
hinh dnh cha me bi con cdi ngugc dai hoac bi giét chét dugc cac phuong tién
truyén théng dua Ién mat bao.

Qud that, ndi téi Chr Hi€u trong xa hoi ngay nay, ching ta khong khoi ban
khoan lo 1ang. Nén dao dic bj suy doi, con nguoi bi cudn hut vao chd nghia thuc
dung. Ho coi cla cdi vat chat va tién bac la “sé mét”. Vi thé, van dé cham séc
cha me gia tréd nén ganh nang, ndéi gi dén Chir Hi€u. Nhiéu cha me phan nan:
“Nudi day con nén ngudi, khi dd 16ng du canh, ching da quay lung ngay khéng
con nghi téi déng sinh thanh”.
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Xa hoi hién nay dé cao thai qua tinh doc lap cta cé nhan, nén cé cha me gia coi
nhu mot “ganh nang”. Cling chinh tudi gia cda cha me lam thay daéi tinh nét: dé
cam, hay tui hon, chdp nhat, sinh ra khé tinh, lam cho con chau khé chiu, dan
dén tinh trang khinh thuong 6ng ba. Trudng hgp con cédi kha gid thudng phai
giao ti€p khach lam an 16n, cé mat cia cha me la mét tré ngai. Vi thé, gli cha
me vao vién dudng ldo, hay dua vé qué; mdi thang gui cho 6ng ba it tién, thé Ia
xong. Trudng hgp ngugc lai, cang ndy sinh nhirng phtc tap, nhiing dau khé hon
cho cha me. Vi gia dinh ting ban, con cai tdc gian, trdt nhitng buc tdc bang
cach: danh con, mang vg, chi chd, mang méo... Con biét bao canh dau long
cho cha me, ndy sinh tu ti mac cam, dau buon. Cé IUc cac ngai than tham, khoéc
vung, tdi cho sé phan.

Thuc trang trén dang la tiéng chudéng bdo dong vé su bat hiéu, dac biét doi vai
gidi tré. C6 rat nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang Bat Hi€u va tha hoda dao
dic cua giéi tré, do ban than ho thiéu tinh yéu thuong, thi€u long quang dai; ho
sdng bang th ly tri sat da, tinh cadm khoé can ctia minh. Thém vao dé, do ngoai
cdnh tac dong: khi mot con ngudi bi chinh cai xau ham hai, khi ma nhiing diéu
tot dep khéng xady dén véi ban than, thi ho sé tréd nén han doi va Bat Hiéu vdi
cha me. Nhung chung quy lai, céi goc chinh la cach s6ng cla gidi tré ngay nay,
va cach gido duc nhan ban tl trong gia dinh cho dén nha truong va ngoai xa hoi
con qua tho o, hai hot.

Trong thoi dai cong nghé va bién dong, hi€u hanh cé thé thay déi hinh thirc,
nhung khéng bao gio dugc mat di ban chat. Hay lam cho chit “Hiéu” khong chi
song trong sach vd, chua chién hay |é Vu Lan, ma séng trong tung bira com,
ting cudc tro chuyén va ting hoi thé ctia doi séng hién dai hdm nay.

Tuy nhién, bén canh d6, dao dic xa hdi ndi chung, dao duc gia dinh ndi riéng cé
nhiéu bi€u hién suy thoai, xuéng cap. Nhiéu gia dinh da lo la viéc gido duc con
cdi nén da xay ra khéng it phién luy dén gia dinh va xa héi. Hon IGc nao hét, da
dén Iic moi gia dinh can dé tam tai lap gia gido, gia phong, phai nghi téi cai dao
an & c6 1é nghia, quy cq, trat tu né nép trong nha va tdéc ho minh, sau do la xa
hoi, trén co sé& gido duc con chau séng van minh, van hdéa. Bdi bat c ai ton tai
trén coi doi déu dugc sinh ra tir cha me minh.

Thé hién dao hi€u véi cha me khong chi la bén phéan, trach nhiém cla ngudi lam
con, ma con la quyén lgi thiéng liéng va nghia vu cao ca ctia mobi nguai. Viéc
gido duc dao hiéu giup con cai thady dugc bén phan lam con, gilr ddng vi tri cla
minh trong gia dinh. Khong chl tam téi gido duc dao hiéu trong gia dinh la moét
sai lam tram trong, bdi n6 la cai nén moéng thiét yéu nhat ctia dao dic xa hoi va
con nguai.
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Trong thuc té day bién dong cla xa hdi hién nay, bén canh nhitrng tam guong
hi€u thao, nhitng tam long nhan nghia, an tinh véi cha me, van con dé nhiéu
nguoi con c6 thai do bat nhan, bat nghia, thi€u tén trong hoac cé hanh vi hén
ldo, vO dao dic vGi cha me. Mot s6 ngudi coi viéc nubi dudng, cham séc cha me
nhu mot ganh nang.

Mot s6 ngudi khac lai nghi chi can dong gép tién bac dé nudi dudng cha me la
da lam tron bon phan. Cé nhitng nguoi rat giau cé thi bdo hiéu bang cach thué
nhitng ngudi xa la vé cham séc cha me, dé€ cha me s6ng trong bubn tui, cd don:
“Cha me nudi con bang troi bang bé:; Con nudi cha me con k€ ting ngay”.
Nhiing hién tuong tich cuc va tiéu cuc vé dao hi€u dang xay ra trong xa hdi hién
nay da dat ra rat nhiéu van dé bulc xdc khién ching ta phai suy nghi.

Chlng ta can |én an va phé phan cac hién tugng con cai ngugc dai cha me.
Muén thuc hién dugc diéu dd, chidng ta phai nang cao hon nita vai tro cla gido
duc ch(r Hi€u trong giai doan hién nay. Néu tu xa xua, 6ng cha ta da rat coi
trong va ren gilia cht Hi€u thi ngay nay, ching ta phai ra stc nang niu, tran
trong va gin gilt n6. Ch{r Hi€u cé moét y nghia hét sic I16n lao la da tao ra gid tri
tinh than cda con nguoi Viét Nam giau l1ong nhan nghia va dé lugng khoan
dung.

B&i vi, mot con ngudi ma khong cé hiéu doi véi 6ng ba, cha me, khéng biét yéu
thuong, kinh trong nhiing nguoi da sinh thanh dudng duc minh thi rat khé cé
nhan cach. Vi vay, Gilt goc gilta dong chdy nay, dic Phat day trong Tang Chi Bo
Kinh “Ai cung kinh cha me, doi nay duoc khen ngoi, doi sau sinh vé céi troi.”[18]
Hi€u la nhip cau ndi truyén thong va hién dai, gitt dugc chitr hi€u chinh la gilt
dugc cdi ngudn. Hiéu hanh khong chi la nghifa vu ma con la nghé thuat séng, la
noi ma long biét on, su tén kinh va tinh thuong hoa quyén véi nhau trong ting
hanh vi nhd nhat. Mot xa hoi cé hiéu la xa héi 6n dinh, lanh manh va bén ving.

3. Két luan

Hi€u khong phai la mot khai niém cl ky, dem cat trong vién bdo tang clda dao
dic. Hi€u la mach séng, la hoi tha, la ti€éng ndéi am tham nhung thiét tha vang
vong qua bao thé hé.

Trong dong chdy khong nging cla thoi dai s6, noi ma con ngudi cé thé cham
tay dén nhimng diéu xa x6i nhat, thi lai dé quén di nhiing diéu gan gii nhat, nhu
anh mat cia me, nhu ban tay chai san cla cha. Hi€u hanh khéng can hinh thirc
hoa my, khéng doi nhitng dip dac biét; né can moét tam long biét on, sé6ng déng
va chan thanh trong ting ngay.
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Ngay nay, bdo hiéu khéng chi nam & viéc cham lo com 4o, ma con & ché hiéu
dugc nbi cd don cla cha me, tran trong ting phat gidy con dugc song cung, va
ndi dai dao ly ay cho thé hé mai sau. M6t nguai con hiéu thdo hém nay khong
chi lam tron ch{ hiéu véi cha me minh, ma con gép phan gieo trong mét xa hoi
bi€t on, biét yéu thuong va gin gilt cdi nguodn. Gilra thé gian bién déng, hiéu
hanh chinh la ngon I&a nhd - @&m i nhung bén bi - sudi @m tirng mai nha, tung
tam hon, ting nép song. Khi moéi nguoi biét thap 1én ngon Ifra ay trong long
minh, thi du xa hdi cé thay déi bao nhiéu, chit Hi€u van khong hé mat di - ma
chi chuyén héa, lan téa, va thang hoa theo thoi dai.

H&ay bat dau bang mot viéc nhé hd6m nay la mot cudc dién thoai, mot cai 6m,
mot 16i cdm on, badi doi khi, hi€u khong phai la diéu to Ién, ma la su cd mat tron
ven va thuong yéu chan thanh ngay trong phut giay nay.

Tac gid: Thuong toa Thich Thién Hanh - Phé Vién truéng Phan vién NCPHVN
tai Ha NOi
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