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Su chiing ngd6 clia Ngai nhu vang thai duong tdéa chiéu, da dua nhan loai buédc
sang mot ky nguyén méi vé moi phuong dién cta doi song. Diéu doé co thé thay
ré qua cudc doi hoang phap cta Ngai.

T thién ching Tusita B6 tat nhap vao thai me, trdi qua mudi thang tron va
duogc ha sinh & vudn Lumbini phia Ty Nam clGa Nepal gidp véi bién gigi An D9.

BO tat sinh trudng va Ién Ién trong cung vang dién ngoc day du moi tién nghi
vat chat va uy quyén ma nhiéu ngudi hang mong udc.

V@i ban tinh trém tu mac tudng va long tir bi vo lugng vo bién, Ngai khong thé
moOt minh hudng thu nhitng lac thd tam bo cla doi song vuong gid ay. Roi mot
hom, sau khi cd hoang cung dang chim trong giac ngu, Ngai da lang I& dén nhin
vQ con lan cubi va quyét tam ra di vGi tat cd huyét khi cia tudi xuan dé tim cau
chan ly gidi quyét van dé khé dau sinh t&r cho minh va cho ca muén loai.
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(Anh: Internet)

Trai qua nhiéu nam tdm su hoc dao va thuc hanh hét moi hinh thic khé hanh
khoc liét Itc bay gio nhung Ngai van chua chidng dugc phap thu thang nhu Ngai
mong doi. Khi sap ké can véi than chét Ngai chgt nhan ra, “Khéng thé nao cé
mét tinh thdn minh man trong mét than thé ém yéu”[1]. Poi séng hudng thu
duc lac khién con nguoi chim dam trong sinh t&, kh6 hanh ép xac cling chi
khién cho co thé trd nén suy kiét, cad hai 16i s6ng ay déu khong dua dén su giai
thoat. Hay la c6 dao 10 nao khac dua dén gidc ng6?[2] Sau khi tram tu nhu vay,
Ngai quyét dinh tir bd hai 16i séng cuc doan ay va tho nhan bat sita tir c6 gai
Sujata, réi tam rira sach sé&, dén coi cay B6 dé phat thé nguyén rang: “Du cho
thit nat xuong tan, néu khéng tim ra chén ly, ta quyét khéng roi khdi ché nay”.
Sau 49 ngay dém thién dinh, Ngai da chién thang dugc tat ca ndi ma va ngoai
chudng. Vao canh cudi cia dém thanh dao, Iic sao mai vira moc, Ngai ching
dugc tué gidc téi thugng va tu liéu tri: “Sinh d& tdn, Pham hanh d& thanh, viéc

can lam da lam, sau doi hién tai khéng cé doi séng nao khac nira”.[3].

(Anh: Internet)

Chinh cdi dém linh thiéng tinh mich ay, B6 tat Siddhartha da tré thanh mot
dang gidc ngd, moét bac A la hadn Chinh Dang Giac, da dem &nh sang cha chéan ly
chiéu soi vao coi doi tam téi bi duc lau, hGtu 1au, vé minh lau bao pha bay lau

nay.

Ngai da thap Ién tia nang &m xua tan nhimg ndi khé niém dau dang kim ham
ki€p song con ngudi. Su chirng ngd clia Ngai nhu vang thai duong tda chiéu, da
dua nhan loai budc sang mot ky nguyén mdi vé moi phuong dién cla doi séng.
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Diéu dé co thé thay ré qua cubc doi hoang phap clda Ngai.
Xay dung Tang doan trén tinh than tir bi va binh dang

Chang bao lau sau khi thanh dao, dic Phat (B6 tat Siddhartha da thanh dao) da
chinh phuc dugc nhan tam khoéng chi cta dai da sé tang I6p nhan dan, ma con
clWa hang vua chua, cdc nha cam quyén cai tri cadc vung lanh thé bay gio. Hinh
anh gido doan khat si séng doi pham hanh, tinh nghiém, thanh tinh dudi su
hudng dan cla ddc Phat va nhiing 16i tuyén thuyét cia Ngai d& dan khong con
xa la d6i v4i moi ngudi. Phat gido da cd mat trén khdp néo dudng x& An.

Tuy nhién, su khac nhau gitra Phat gido va cac ton gido thoi bay gid 6 An Do
chinh la tinh than réng d6 quan sinh. Cac hanh gia ctia ngoai dao nhu Ba la moén
gido va cac gido phai khac déu vi lgi ich hodc su gidi thoat cla ban than dé xuat
gia tu tap, cac dé t nuong tua vao vi dao su mai dugc chi day, ho chi biét thu
minh trong cdc nhdm ca nhan, khéng chu truong gido hod bén ngoai. Dac biét
la vGi quan diém vé “tdi sinh téc, nhat sinh téc”, ho Igi dung Pham thién dé bao
vé lgi dudng cho ban than, cho dong téc minh. Diéu nay khién cho cac hoc
thuyét ctia ho khéng dugc truyén ba rong rai va khong phai la ton gido vi lgi ich
céng dong.

Ngugc lai, ddc Phat véi nhan cach vuot trdi, tam Iong bi man thuong tuéng dén
su théng khé cta nhan sinh, ddc Phat gido héa dd sinh khong nham muc dich
phuc vu lgi ich cho riéng mét ca nhan, dong tdc nao, ma su gido hda cua Ngai la
vi muc dich “dem lai hanh phtc cho nhiéu ngudi, an lac cho nhiéu ngudi...”
Ngay tU budi dau thanh lap tang doan, dic Phat da khuyén khich cac vi Ty kheo
dé t& minh: “Nay cdc ty kheo, hdy cat budc du hanh vi loi ich cda nhiéu ngudi,
vi an lac cua nhiéu ngudi, vi Iong thuong xot thé gian, vi su tién hda, su loi ich,
Su an vui cuda chu thién va nhan loai, ché di hai ngudi chung mot dudng. Nay
cac ty kheo, hdy thuyét giang Gido Phap toan hao d doan dau, toan hao d doan
giira, va toan hao o doan két, thanh tuu vé y nghia, thanh tuu vé van tu, giang
gidi vé Pham hanh thanh tinh mot cach tron ven va day du.”[4].

Dlc Phat truc ti€p xo0d bo rao can giai cap da an sau trong xa hoéi ra khdi Tang
doan va khién Tang doan tré thanh cdng déng séng trong su binh dang, khéng
phan biét giai cap dau tién trong x& hdi An DO bang 15i tuyén bd: “Pham cd céc
con séng 16n nao, vi nhu séng Hang, séng Yamuna, séng Aciravati, séng
Sarabht, S6ng Mahi, cac con séng ay khi chdy dén bién, lién bd tén ho ci tro
thanh bién Ion... c6 bén giai cap: Sat dé ly, Ba la mén, Phé xa, Thu da, sau khi
tlr b gia dinh, xudt gia trong Phdp va Luat dugc Nhu Lai tuyén bé, ho tir bo tén
va ho cua ho tu truéce, va ho tro thanh nhirng Sa mén Thich tu.”[5].

B6 tat Siddhartha thanh Pao - md ra ky nguyén mdi cho nhan loai
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/bo-tat-siddhartha-thanh-dao-mo-ra-ky-nguyen-moi-cho-nhan-loai.html



Dac biét, Ngai da khai md& cho N giéi mét con dudng gidi phéng khdng nhiing
ra khai than phan den téi thap hén Ié thuéc vao ngusi nam ma con cao ca hon,
ngudi nit cé thé vugt thoat ra khdi nguc tu badn ngd nhd hep dé vuon dén con
duong giai thoat gidc ngd nhu tat cd nhitng bac nam gidi trong xa hoi.

Thiét lap tinh than bat bao dong trong doi séng

(Anh: Internet)

Dlc Phat da thiét 1ap tinh than bat bao dong vao trung tdm gido ly va chuan
muc hanh vi ca con ngudi. Trong qua trinh truyén ba chinh phap, khéng c6 chd
nao danh cho su dan ap, chién tranh ma nguogc lai Ngai con ti€p bién véi van
héa ban dia, tao nén ban sac van hod Phat gido cua tung vung I&dnh thé. Tham
chi, dirc Phat chuyén hod ngoai dao ma khéng mot I6i giem pha, ché bai, chi
trich tdén gido ho va dé cao quan diém clda minh. Ngai cho phép mot nguaoi ting
la tin d6 cla Loa thé sau khi quy y theo Tam bao van dugc ti€p tuc duy tri su
cung duong cho céac tu si 16a thé.

Khi bi su théa ma, phi bang cua cac ngoai dao, Ngai khuyén céc Ty kheo khoéng
nén sinh long buc bdi, khd chiu, ma tir dé phan chiéu lai, xem xét lai nhirng diéu
ho phi bang la dung hay sai, va cling khéng nén khdi tam han hoan, vui thich
khi nghe 16i tdn duong khen nggi Tam Bd&o, vi cd hai trang thai dé déu gay
chuéng ngai cho su tu tap. Thai do diing dan can nén lam la ndi cho ho biét chd
nao chua chinh xac trong 16i chi trich va chi ré dau la diéu khen nggi chinh xac
trong [0i tan than.[6] .
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Tinh than bat bao dong cla dic Phat khdong chi chong lai su giét chdéc hang loat
trong cac cudc chién tranh, st dung vi luc gilta cac quoc gia hay bd tdc ma con
thé hién qua cha truong bat hai, phan déi viéc sat sinh dé hién té trong cac nghi
thic té 1&. “Nay Ba la mén, Ta khéng tan than tat ca cac loai té dan. Nhung nay
Ba la mén, Ta khéng phadi khéng tan than tat ca cac loai té dan. Trong loai té
dan nao, nay Ba la mén, bo bj giét, dé, clru bj giét, gia cam, heo bj giét, cac loai
sinh véat khac di dén bi giét hai, loai t& dan 8y, nay Ba la mén lién hé dén sat
sinh, Ta khéng tan than loai té dan &y.”[7].

Khong nhiing trong kinh dién ma trong gidi luat ddc Phat ché dinh cling thé hién
tinh than ti bi bat hai, trdnh sat sinh tir con ngudi cho dén nhiing loai con trung
vi té. C6 thé ndi, Blc Phat la mot vi vua hoa binh va gido ly ciia Ngai tré thanh
con duong hoa binh dich thuc. Béi vi néu mot Phat t tu tdp dé€ tao diéu kién
cho ddc tinh tU bi phat trién trong tdm thi ho khong thé lam hai nhiing ngudi
hay vat khac dugc.

Khang dinh vai tro lam chG vdn ménh cua con nguoi

Sau khi B6 tat Siddhartha thanh dao, xa hoi An do néi riéng va toan thé gidi néi
chung da chinh thdc dén nhan moét ton gido mdéi, dé la Phat gido. Tuy nhién
khéc vGi cac ton gido khac, Phat gido la mot ton gido vo than, khong chdp nhan
mot dang t6i cao hay thé luc quyén nang nao c6 thé ban phudc gidng hoa, ma
tat ca déu do chinh hanh déng cla con ngudi.

Théng qua gido ly Nghiép bdo, dic Phat da trao quyén lam chd van ménh cho
con ngudi, chan ly cda tam linh khéng nam & viéc cling té than linh, khéng phai
thudéc thdm quyén cla Veda, khong & trong phdap tu luyén hao huyén cua
Atharva Veda... Nén tdng cla Phat gido dat ra tu vi tri cla con nguoi, su giai
thodt nam & noi moéi cd nhan, tir sy né luc tu tap thién dinh, thuc hanh con
duong Trung dao véi qua vi toi thuong la A la han.
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(Anh: Internet)

Theo dlrc Phat, con ngudi la & vi tri thugng dang, 1a chd nhan cda chinh minh,
“Nay cac Ty kheo, chung sinh la chd nhan cua nghiép, la thia tu cua nghiép, la
sinh cdn cua nghiép, la ba con cua nghiép, la chd nuong tua cuda nghiép. Pham
ho lam nghiép gi, thién hay ac, ho la nhitng ké thira tu cda nghiép dy”.[8] Dlc
Phat cling la mét con ngudi binh thuong, sinh ra va Ién I1én trong cubc ddi nay
nhu bao nhiéu ngudi khac. Nhung Ngai da lam chu dugc van ménh doi minh qua
quéd trinh tu tap va gidc ngd. TUr d6, Ngai khang dinh rang tat ca ching sinh déu
c6 thé gidc ngo, “Ta la Phat da thanh, ching sinh la Phat sé thanh”. Ngai da tra
lai dung vi tri, quyén han va trach nhiém cho con nguoi. Chinh con ngugi chi
khoéng phai ai khac cé thé quyét dinh hanh phtc hay khé dau cta minh, vi “Chi
c6 ta lam diéu toéi 16i, chi cé ta lam cho ta nhiém 6, chi c6 ta tranh diéu toi 16i,
chi ¢6 ta lam cho ta thanh tinh, trong sach hay nhiém 6 la tu noi ta, khéng ai cé
thé lam cho ké khac trd nén trong sach”[9].

DU trdi qua bao ngan nam lich s& nhung nhitng bai phap tram hung ma duic
Phat tirng tuyén thuyét van mai la khic ca khai hoan c6 gia tri vuot thoat thoi



gian va c6 kha nang dem lai chan hanh phuc cho nhitng ai thuc tu thuc ching.

Su thanh dao cua B6 tat Siddhartha la mot dau an lich st trong dai cho toan thé
nhan loai, vi néu khoéng c6 su thanh dao cta Ngai thi sé khéng cé chan ly nhiém
mau truyén ba khap nam chau, nhu thé nhan loai van mai chim dam trong kiép
song mu mo khong 16i thoat. Tu nhitng gido ly tham tham vi diéu, dic Phat da
khai day niém tin & noi moéi con ngudi vé kha nang chuyén héa moi khé dau
bang chinh hanh ddéng huéng thién cta minh. Ngai da gidi thoat con nguoi ra
khdi 4ch nd Ié cha thanh than, xé rach hé tu tudng théng tri cla Ba la mon vé
triét ly bon giai cap, mau da, ching toc.

Dlc Phat da khai sinh ra moét thé gigi méi véi nhiéu nguén nang lugng an lanh,
thanh khiét cho su séng muén loai. Diéu ky diéu nay da dugc cac Vuong td, gia
chd Ba la-moén, va du si ngoai dao nhiéu lan tan than, “Thét vi diéu thay, Tén
gia Gotama! Thét vi diéu thay, Tén gia Gotama! Nhu ngudi dung ding lai nhirng
gl bi quang nga xudéng, phoi bay ra nhiing gi bi che kin, chi dudng cho ngudi bj
lac huéng, dem dén sang vao trong bdng téi dé€ nhimg ai c6 mat cé thé thay
sac”.[10] .

Nhu vay dé, Thé Ton da dén bén doi véi bao suy tu tran tré vé su théng kho cla
ki€p nguoi, d€ réi chinh Ngai di tim cau gidi dadp cho su tram tu &y, cudi clng
Ngai da lam dugc diéu dé, mé ra canh clra gidi thoat cho nhiing ai thuc hanh
theo chan ly ma Ngai chiing ngd. Ngai thay ré khuén mat cta ké dung nén ngoi
nha nam uén vdi I6i tuyén b6 hlung hén gilra ndi ring thanh vang:

“Lang thang bao kiép séng
Ta tim nhung chang géap,
Nguoi xay dung nha nay,
Khé thay, phai tai sinh.

Oi! Ngudi lam nha kia

Nay ta da thay nguoi!
Nguoi khéng lam nha nira,
Don tay nguoi bi gay,

Keo cét nguoi bi tan

Tam ta dat tich diét,
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Tham a&i thay tiéu vong.”[11].

Cam niém cua hang hau hoc
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Kinh bach Thé Tén, bdc A la-hdn Chinh dang Gidc, cé dbi 1dn con da tim thdy
Thé Tén qua tinh gidc tdm linh cda chinh minh, nhimg khodnh khac dé du chi
mot giay phut théi nhung con da cam nhan duoc su tuong giao véi Ngai. Cam
nhdn dugc bién tri vé bién va tdm tiur bi v6 luong cda Ngai lan téa khap trong
tirng té bao cda con. Kinh bach Ngai, ddng Thién Thé cua thé gian, hém nay
day, chung con dang séng trong mét xd héi khi ma vat chéat di 1én dao duc di
xuéng, khi ma ngudi ta dd xdy nén qua nhiéu bic tudng ngan cach thay vi
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nhimng cdy cau cam théng.

Néu khéng cé chéan ly Thé Tén khai séng, thi cé 1é chung con ciing sé lac 16i nhu
nhitng nha khé hanh nam xua ra stc hanh ha than xac dé tim cau giai thoat,
hodc nhu nhing ké khéng tin ludt nhdn qua cho rang chét la hét réi bubéng tha
theo duc lac khéng biét ngimg dt.

That hanh phuc thay, nay ching con duoc thira hudng gia tai Thé Tén dé€ lai,
nho vdy ma chudng con biét duoc diu la néo chinh duong ta dé xdy dung nén
doi séng chén thién my cho minh va cho ngudi. Diéu hanh phuc hon, ching con
c6 du duyén lanh dugc khodc trén minh td&m hoang y phudéc dién, duoc du vao
hang ngl chung trung tén. La dé tu cua Thé Tén, chung con nguyén tiép ndi va
di theo con duong ma Thé Tén da di.

Nguyén dem hinh béng cua Ngai vao tran thé bang chinh nhiing suy nghi, 10i
naoi, va viéc lam hang ngay cda ching con.

Mot mua Thanh dao nira lai vé! Con xin ddng Iong tén kinh vé bién dén Thé Tén,
kinh chic chu Tén dic Tang Ni phap thé khinh an, dao qua vién thanh.

Cau chuc niém phap hy vé lugng dén nhimng ngudi con Phét, nguyén cho tat ca
moi nguoi sé thap 1én duoc ngon dudc tri tué va khoi déy tinh thuong yéu noi
chinh minh d€ x4y dung nén mét thé giéi hoa binh an lac.

Namo Shakyamuni Buddha!
Tac gid: Hué buc
kkk
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