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Ban muodn tré thanh moét tac gid Phat giao? -
Mong tat ca cung tré vé... (Hét)

S\ Bvacrisielielblm 14:30 10/11/2025

Gid st Al da dat dén muc hoan hdo, ti€p can toan bd tri thirc nhan loai. Chi can
hoi chatbot, ban sé nhan dugc moi cau tra 16i dang, day da va khich |é vé phat
phap. Liéu diéu dé cé thé thay thé vi thay séng khéng? - Tuyét déi khong.

Khép lai chubi bai viét vé viéc sadng tac va xuat ban séch Phéat gido, tac gid da
tim dén hai nha xuat ban hang dau trong linh vuc nay la Daniel Aitken, Gidm
doc Nha xuat ban Wisdom Publications va Nikko Odiseos, Gidm déc Shambhala
Publications, cung nhiéu vi giang su Phat hoc khac, dé€ lang nghe gdéc nhin cua
ho sau khi dang tai cac ky néi dung.

Shambhala mdi nam xuat ban khoang 60 dau sach vd6i 33 nhén vién; Wisdom
xuat ban 30 dau sach vai 17 nhan vién.

Vi Phan 5 néi vé tri tué nhan tao (Al), nén cha dé ay cling mé dau cho cac cudc
trao d6i lan nay. Tat cad déu dan dén mot méi quan hé then chét: Al, sach, ngudi
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thay va su thuc hanh phat phép.
Tri thic khong phai la tri tué

Daniel Aitken néu mot gid dinh tha vi: “Gia st Al da dat dén mdac hoan hao, tiép
cén toan b tri thirc nhén loai. Chi cdn hdi chatbot, ban sé nhdn duoc moi céu
tra loi dung, day du va khich 1é vé phat phap. Liéu diéu dé cé thé thay thé vi
thay séng khéng? - Tuyét déi khéng”.

Vi sao? B&i vi ta can mot moéi tuong giao véi nguoi da ting song, tung di trén
con duong tu tap ay, nguoi cé kinh nghiém va chiing ngd. Chinh ho méi la nguai
dan duong.

Al khéng thé thay thé diéu dé.

Hi€u biét vé phat phap khdong dong nghia véi tri tué phat sinh tir hanh tri. Stc
manh cla ngudi thdy nam & nang luc hién dién, noi ma gido phap duoc truyén
dat bang tdm, bang doi séng, ch& khong chi bang ngon tur.

Mot cudn sach cé thé lam sang té nhing khai niém trong yéu, nhung ciing nhu
cubn “cam nang lai xe”, dé chi gitp ta hi€u, ch& khong khién ta thuc su biét 1ai
xe.

Thuc hanh phéat gido khong phai la qua trinh “tich Iy kién thic”, ma la chuyén
héa ndi tdm, nghe, tu duy, quan chiéu va ng dung vao hanh dong day tu bi
trong doi séng. Khi dd, tam phuc vu thay cho tam vi nga, mdéi chinh la tinh tay
cUa giac ngo.

Nikko Odiseos cling dong quan diém, 6ng dat van dé trong boéi cadnh cla nén
kinh té€ chd y hién dai, noi sy tap trung clia con ngudi bi ddnh cap ting phut
giay, nhu phan tich trong cuén Stolen Focus (Johann Hari, 2022).

Ong cho rang: “Phat gigo la con dudng giup con ngudi gianh lai quyén lam chd
tdm minh, nhung su séng con cda dao phap khéng nam d nhitng mé phdng
bang ngdn ngir cda Al, ma d gia tri thuc tién cda viéc hoc, hanh va chuyén héa”.

Theo 6ng, hi€u sai can ban vé Al la & chd: con nguoi dang cé “tim ki€m thém
diéu gi dd”, thay vi hoc cach “budng bd, cat dit chap chudc va ao tuéng”.

Phat phap, xét dén clng, la tién trinh “gidi hoc” (Un-learning), hoc dé€ budng,
khong phai hoc dé thém.

Khi dao khéng thé truyén... qua may
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Tac gid cling tim dén Rafe Martin, Thién su tai Endless Path Zendo (truyén thira
dong thién cua Philip Kapleau Roshi), d€ hdi vé cdm nhan cta 6ng trudc viéc
giang day phat phap qua Al.

Hinh minh hoa tao béi Al

Rafe Martin chia sé: “Téi rat hoai nghi viéc truyén day phéat phap qua Al. Pao
khéng chi la nhimng 10i 1é hop ly vé mat tri thic. D6 la ca mét qua trinh dai tu
tap, vap ngd, thu thach, that bai réi dang 1én; la su chin mudi trong nhédn cach
va long tir bi cda nguoi thay, diéu ma may madc khéng thé thay thé”.

Sau dé, tac gid gap Jeff Wilson, hoc gid thudc truyén théng Tinh d6 chan téng
(Jodo Shinshu), Gido su Khoa Ton gido - Pai hoc Waterloo, kiém gido si tai chua
Phat gido Toronto.

Ong cé mét géc nhin khéc: “Trong Tinh dé chén téng, vai trd cda tap thé, cua
tang doan con quan trong hon ca vi gido si. Bdi ching ta déu la nhitng con
nguoi vé minh, cung nuong tua vao tri tué va bi tdm cda Phéat A Di Pa. Al ¢ thé
mé phdng tinh ban, nhung dé chi la mét ‘vo kich cd&m’, khéng cé tinh thuong,
khéng cé long déng cam théat su nhu trong Tang doan”.

Ong cho rang, ngay ca khi mét cuén sach do Al viét c6 thé dugc dem ra thao
luan trong nhém doc kinh, diéu dang quy khong phai la ndi dung cudn sach, ma
la su tuong téc, gan két va khai mé gilra con ngudi véi nhau.

Tuy nhién, Wilson van gilr thai do hoai nghi: “Al khéng thé tu soi roi minh trong
anh sang tri tué va long bi cua Phéat; nhimng gi duoc tao ra, vi thé, chi la vo
réng”.
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Cuobi cung, cudc tro chuyén két thic véi Mitra Barua, hoc giad truyén thong
Theravada, nguyén la ty kheo va hién giang day tai Martin Luther University
College.

Ong nhéan dinh: d cdc cdng déng Theravada, chu Tang la ngudi d&n dat vé nghi
1€, tung niém, phudc nghiép, con viéc nghién ctu kinh ludn thuong it phé bién
trong hang cu si. DU vay, cac tac pham Phat hoc néi tiéng J phuong T8y phan
I6n lai do cac Ty kheo viét, nhu Bhikkhu Bodhi, Thanissaro, Analayo hay Ajahn
Brahm, nhiing ngudi né luc gilr gin tinh thdn nguyén thdy cuda Anapanasati
(niém hoi tho) trong béi canh hién dai hda.

DU moi truyén thong cé phuang thic riéng trong viéc truyén dao, mau sé chung
van la su truyén thura gitra nguoi véi ngudi. MOt vi thay hi€u ré can co hoc tro cé
thé dua ra 10i chi dan phu hgp, diéu ma sach hay chatbot déu khbéng thé lam
dugc.

Phat phap khong phai la noi nuong tua duy nhat. Tam Bao luén bao gom: Phat -
dai dién cho vi thay, Phép - gido ly va Tang - cong dong tu hoc.

DU chung ta viét va xuat ban cho hém nay, cho thé hé mai sau, hay tham chi
cho nhirng thuat todn Al dang “bat chudc” ti€ng ndi con nguoi, thi mét diéu van
sang ro: Sach Phat giao la kho bau cua nhan loai.

Xin cli dau tri an nhiing con ngudi da dem anh sang ay dén thé gian, cung gin
gilt va xién duong.

Nguyén 16i Phdp tré thanh liéu thudc xoa diu nbi khé va ngon den soi dudng cho
nhirng ai tim cau chan ly sadu xa hon.

Tac gid: John Harvey Negru/Chuyén ng(t va bién tap: Thuong Nguyén

Nguon: buddhistdoor.net
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