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Anh trang Trung Thu
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Trang sang nhac vé tdm thanh tinh, 14 rung nhac vé vo thuong, cay budng 13
nhac vé budng xa, anh trang pha toéi nhac vé tri tué, ngay doan vién nhac vé tré
vé tu tinh, va trung thu nhac vé gieo hat tur bi.

Tac gia: Ng6 Minh Chuong
Hoc vién Ci nhan Phat hoc Tu xa Khda X - Hoc vién PGVN tai TP.HCM

Khéi hitng ti mua thu va vang trang ram

Mua thu di vao van héa A Bong nhu mot mién thi vi. B6 1a mua cda 14 vang, cla
gié6 heo may, cla huong hoa slra thoang thoang trong nhimng dém phé cé.
Nhung hon hét, mua thu con la mua cua trang sang. Vang trang ram thang Tam
tr ngan xua da la biéu tugng cla doan vién, cda nhitng phut gidy con chau
quay quan bén gia dinh. Trang tron thdng Tam ti 1au da trd thanh biéu tuong
cla doan vién, hanh phdc tron day.

Trong truyén théng Phat gido, hinh dnh vién man khong chi dung lai & niém vui
gia dinh sum hop, ma con mé réng thanh biéu tugng cuda tri tué va tu bi v6 han.

Kinh di€n Bat Nh& thuong vi tri tué nhu vang trang sang soi khap, cé kha nang
pha tan moi man dém v6 minh. Cling nhu trang ram khong thi€u, tdm nguoi khi
vién man tri tué va tinh thuong ciing khéng con ché cho khiém khuyét, sau
muon.

Trong van hoc Thién - Nho, cé cau doi quen thubc: “Nguyét mén thién tédm,
nhdn méan dudng trung” (I ), nghia la “Trang tron day trong
long troi, ngudi sum hop dd trong nha.” Day la cach dién dat vira tha méng vira
giau tinh bi€u tugng: vang trang tron vi vGi sy vién man cla tdm, con canh
nguoi doan vién vi vdi hanh phuc vién man noi nhan gian. (Ghi chud: Cau nay
khéng phai kinh dién Phat gido, ma la mét cdu déi van hoc, thudong duoc luu
truyén trong tho van va Ié héi Trung thu, duoc cdc chta va hoc gia Phat gido
muon dé minh hoa y nghia vién méan.)
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Nhu vay, khi ngam trang thu, ta cé thé quan chi€éu rang vién man that su khong
nam & sy da day vat chat bén ngoai, ma chinh la su thoa méan trong tdm, mét
ndi tdam an nhién khong bi rang budc bdi tham cau. Hanh phuc I6n nhat khéng
phai la cé thém that nhiéu, ma la thay minh da du trong hién tai, d€ cung nhau
sum vay, cung nhau chia sé anh sang an lac nhu vang trang sang gilra troi thu.

Budc ra khéi thi ca, dat minh trong dong mach phat hoc, ta sé thay trang thu
khéng chi ggi vé doan vién, ma con ham chlra nhitng tang nghia sau xa: trang
nhu ban tam, 14 rung nhu vé thuong, gié heo may nhu nhac nhd budng xa, dnh
sang trang nhu tri tué Bat nha pha tan voé minh.

Chinh vi thé, mo6i mua tréang thu lai la m6t dip dé€ ching ta quén chiéu, dé tu
canh sac ma trd vé cbi nguon tam linh.

Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa

Trang thu - bi€u tuong cta tdm thanh tinh

Trong Kinh Vién Giac cod noi:

IERRRNNNNRRRRRRRRRRRNNEN] (Thi nhu hu khéng, thé
von thanh tinh; nhat nguyét tinh than tuy c6 an hién, ma thé hu khéng khéng
tang giam.)

Ngam vang tréang thu vién man, ta nhu soi thay ban tdm minh vén thanh tinh.
Anh trang ay khéng vi may che ma mat, cling nhu tdm khéng vi phién ndo ma
vinh vién 6 nhiém. Nguoi tu hoc, khi nhin tréng, dugc nhac nhé rang: du cudc
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doi nhiéu bién ddng, du ndi tdm con tham - san - si, thi trong sadu tham van cé
mot vung tam sang sudt cho ta quay Ve.

Trong thién tong, cac bac thién su thuong vi phat tinh véi dnh trang. Thién su
Nhat Ban Dogen (1200-1253), vi sang lap Tao Bdng tong Nhat Ban, trong tac
pham Shobogenzo (Chinh phap nhan tang), thién Genjokoan, da dung mot hinh
anh rat thi vi dé€ dién ta maoi quan hé gitra gidc ngd va cudc doi: “Béng trang in
xuéng nudc, nhung khéng pha vo nuéc, cling khéng lam uét trang.”

An du nay cho thay Phat dao vén nhu trang sang, chi€u soi khap séng ngdi; DU
séng 16n hay séng nhd, du tinh lang hay cudn cubn, tat ca déu c6 thé phan
chiéu anh trang. Phat phap khong hé bi han ché bdi bién dong cua thé gian,
cling nhu trang sadng khong hé bi nudc lam tén hai. Diéu quan trong la tam ta
c6 trong l1ang dé nhan ra anh sang ay hay khéng. Nghia la trong mbéi tdm pham
phu déu cé thé hién |16 phat tinh, chi can nudc tdm lang trong. Nhin trang thu, ta
hoc dugc cach lang Iong, d€ ban tam hién hién.

La vang roi va bai hoc voé thuong

Néu trang la biéu tugng cho tam, thi 14 vang roi lai nhac ta vé |é v thudng.
Trong Tuong Ung BO Kinh (SN 22.45, Kinh V6 thuong) day: “Nay cdc Ty-kheo,
cac hanh la vé thuong. Khi véi chinh tri tué nhu that quan sat cac hanh la vé
thuong, vi 8y chan nan déi véi khé. Chinh con dudong thanh tinh la nhu vay.”

Canh thu, tung chiéc 1a lia canh trong gié, khién ta chot nhan ra: doi nguai cling
nhu 14. Thué au tho Ia mau xanh mon mdén, tuGi truéng thanh la 14 non tran
nhua séng, va khi gia nua, mdi chiéc 1a4 déu phai roi canh. Chang c6 ai cé thé
cudng lai dinh luat ay.

Nhin 14 vang, nguoi con Phat khong bi luy, ma nhan lay dé nhu mot bai phéap.
Biét rang dai song v6 thudng, ta sé tran trong ting gidy phut, séng sau sac han,
khdng lang phi thoi gian vao nhitng san han vo ich. Va quan trong hon, ta sé
khéng chap thu vao than xac mong manh nay, dé roi khé dau khi phai budng
bo.

Poan vién - tré vé véi tu tinh

Ngay ram thang Tam, trong d&i séng dan gian, la ngay doan vién. Ngudi xa qué
tim vé mai nha, con chau quay quan bén cha me. Nhung trong Phat hoc, doan
vién con mang moét tang nghia khac: dé la doan vién véi chinh tu tinh, véi tam
Phat san c6 noi mbi ngudai.
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Bao nam rong rudi, ta mai mé tim cau hanh phlic & bén ngoai: c6ng danh, dia
vi, tai san. Nhung hanh phtc chan that chi cé khi ta tré vé doan vién vai chinh
minh. Trong Kinh Phdp Hoa, pham Tin Giai (phdm 4 - Thi du clng t), ddc Phat
dua ra hinh anh ngudi con cung t& bd cha di lang thang, s6ng canh ngheéo kho,
troi dat khap nai, khéng nhan ra minh vén cé moét ngbi nha dich thuc. Vé sau,
nho nhan duyén, nguoi con ay dugc tré vé véi cha, tim lai cdi nguon chan that
cla minh.

An du nay cho thay, chdng sinh cling nhu thé: Vi quén méat géc, nén rong rudi
trong sdu néo luan hoi, chiu nhiéu khé dau khéng ddt. Nhung khi quy y Tam
bado, chinh la llc ching sinh tréd vé véi qué huong tam linh, tré vé “ngdéi nha”
Xua nay van san du trong tu tinh.

Nhu vay, doan vién khong chi la gap g& nguoi than, ma sau xa hon la gap lai
tam Phat. Vang trang thu, sdng vang vac trén bau troi, chinh la 16i moi goi ta tré
vé, doan vién clung tu tinh von trong sdng, vén thanh tinh.

Tri tué Bat nha - anh sang pha tan vé minh

Anh trang pha tan man dém, cling nhu tri tué Bat nh& pha tan vé minh. Trong
Bat nha Tam Kinh day: “Chiéu kién ngl uén giai khéng, dé nhat thiét khé ach” -
quan chiéu thdy nam uan déu khong, vuot qua tat ca khé nan.

Cac bac luan su va hanh gid vé sau thuong vi tri tué Bat nha nhu anh sang
chi€u soi khap muoi phuong, cé cong nang pha tan man dém vé minh, mag ra
con duong giai thoat. Béi 1&, tri tué ay khéng phadi 4nh sdng vat ly, ma la anh
sang cuUa tué giac, cé khad nang chiéu roi tdn cung badn chat cla cac phap, dé
thay ro tinh duyén khéi va tinh khong.

Tri tué khéng dén tlr bén ngoai, ma vén cé trong tam. Nhung vi v minh che
lap, ta khong thay dugc. Tu tap la dé khai ma tri tué ay, dé dnh sang chiéu soi,
gilp ta phan biét chinh ta, that gia, thién ac.

Trang thu rang r& trén bau troi dém, khién ta hi€u rang: khéng c6 béng téi nao
c6 thé ton tai mai khi 4nh sadng blung lén. Va cling vay, khéng cé vé minh nao
khong thé tan khi tri tué phat khai. Mua thu, vi thé, trd thanh mot 16i nhac nhé:
hady nudi dudng tué gidc, d€ dnh sdng Bat nha lubn téa chiéu trong doi.

Buong xa - bai hoc tu cay thu

Cay mua thu budng bd & vang. Bé khong phai [a mat méat, ma la mot su chuan
bi cho chu ky mdéi. Trong Phat hoc, buéng xa cling mang y nghia nhu thé. Nguoi
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tu hoc buéng bé tham lam, san héan, chap thu - khéng phai dé tré nén tréng
réng, ma dé ma ra mot doi song tu do, thanh thoi.

Trong Kinh Phap Cu (cau 336) day:

"Ai séng trong doi nay
Ai duc duoc hang phuc
Sau roi khoi nguoi 8y
Nhu giot nuéc 13 sen"

Cay bubng 1a vang dé cho ngay hoi sinh, cling nhu ta budng phién ndo dé dén
nhan su an lac. Nhin 14 rung, ta hoc cach budng bé. Bé la bai hoc cia mua thu,
bai hoc ma dat troi nhac nhé tirng nam.

Thién vi trong mua thu

MuUa thu la thoi khac ly tuéng dé thuc tap thién quan. Ngbi dudi trang, thé nhe
nhang, 1ang nghe gid, ta cé thé thuc tap chinh niém sau sac.

Trong Kinh Trudng Bo: Kinh T& Niém X& khang dinh: "Nay céc Ty kheo, déy la
con duong déc nhéat, dua dén su thanh tinh cho ching sinh, vuot khdi sau bi,
diét trir khé uu, thanh tuu Chinh ly, chiing ngd Niét ban. D6 la Bén Niém X&.”

Mot hoi thé an tinh trong dém thu cé thé dua ta tré vé vaéi chinh minh. Mot budc
chan thong dong dudi dnh trang cé thé trg thanh budc chan giai thoat. Thién vi
mua thu vi thé khoéng chi la thudng ngoan canh sac, ma la co hdi d€ nudi dudng
tam tinh lang.

Trung thu - gieo hat tu bi

Ram thang Tam, tré tho vui hoi trang Ram, ngudi I6n sum vay bén gia dinh.
Nhung véi ngudi hoc Phat, day cling la dip dé gieo hat tu bi. Gido ly T& Nhiép
Phap (b6 thi, di nglt, Igi hanh, dong su) dugc dic Phat day nhu nhiing phuong
tién dé nhi€p hdéa va hda do ching sinh. Gido ly nay thuong dugc trinh bay
trong kinh dién Pai thtra, chang han nhu Kinh Pai Bat Niét Ban, Kinh Pham
Vong, Kinh B6 tat Anh Lac va trong Du gia Su dia Luan.

Dudi anh trang, nhirng mén qua nhoé dugc trao di, nhirng 16i an Ui, sé chia dugc
ndi ra, tat cd déu la bi€u hién cula ti bi. Niém vui doan vién khi dy khéng chi la
niém vui gia dinh, ma con 1a niém vui cong déng. Anh trang thu, khi di kém véi
long tu bi, sé lam diu di bao canh doi co cuc.
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Loi nhac tu anh trang thu

M6i mua thu, dat troi lai trao cho ta mét bai phap. Trang sang nhac vé tam
thanh tinh, 14 rung nhac vé vé thuong, cay bubéng Id nhac vé budng xa, anh
trang pha téi nhac vé tri tué, ngay doan vién nhac vé tré vé tu tinh, va trung
thu nhac vé gieo hat ti bi.

Nhu vay, trang thu khong chi la canh sac, ma la thong diép. Néu biét lang nghe,
ta sé thay trong dé cd mét gido phap vi diéu. Khi ay, moéi mua thu khéng chi di
qua nhu mot chu ky cla dat troi, ma con la mét mua tu hoc dé giac ngo.

Khi ngudc nhin vang trang tron vanh vanh, ta sé khong chi thay trang ngoai kia,
ma con thay anh trang trong chinh tdm minh - &nh trang cda tri tué, clda tu bi
va cUa gidi thoat.

Tac gid: Ngoé Minh Chuong
Hoc vién Clir nhan Phat hoc Tur xa Khda X - Hoc vién PGVN tai TP.HCM
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