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An cu kiét ha "tu sinh hoat ton gido dén thiét
ché dao duc phung su xa hoi"

S|\ Byt sielRelbl 13:09 23/06/2026

Ban chat clia An cu la mot thiét ché “tu chinh dén”, “tu gido duc”, “tu thanh
loc” va “tu hoan thién” dugc duy tri lién tuc sudt hon 25 thé ky.

Tac gia: Vitng Nguyén

Trong doi s6ng tang doan Phat gido Bac tong, khoang tir ngay 16 thang 4 dén
ngay 15 thadng 7 Am lich hang nam, hang chuc nghin tang, ni trén khap ca nudc
lai buéc vao mua An cu kiét ha - mot trong nhiing sinh hoat quan trong bac
nhat trong doi séng tu hanh clda nguoi xuat gia.

Néu nhin nhan don thuan dudgi géc do tén gido, day la ba thang tu hoc tap trung
nham thuc liém than tam, trau doéi Gidi - Dinh - Tué. Nhung & m6t tang nghia
réng hon, An cu ki€t ha con la mot thiét ché xa héi dac biét da ton tai hon 2.500
nam, gép phan bdo dam ky cuong Tang doan, duy tri stc séng ndi tai cia Phat
gido va lan téa nhitng giéa tri dao ddc tich cuc ra toan xa hoi.

Mot thiét ché quan tri ndéi sinh cé tudi doi hon
2.500 nam

Theo Luat tang Phat gido, ddc Phat ché dinh phap An cu kiét ha khi nhan thay
viéc chu tang du hda lién tuc trong mua mua khbéng chi c6 nguy co lam tén hai
cac sinh vat nhd ma con anh hudng dén chat lugng tu hoc va su gan két cta
Tang doan. T&r d6, Ngai quy dinh ba thdng mUa mua la thoi gian dé tang ching
tap trung tai moét tru x&, chuyén tam tu hoc, thuc hanh giéi luat, tu kiém diém
va sach tan lan nhau.

Néu ti€p can dudi goéc do quan tri hién dai, day la mot mo hinh qudn tri ndi sinh
dac biét tién bd. An cu kiét ha khéng van hanh bang quyén luc hanh chinh hay
ménh 1énh cudng ché&, ma dugc duy tri bang sitc manh cda gidi luat, tinh than
tu gidc, trdch nhiém cdng dong va co ché gidm sat ngang hang trong ndi bd
Tang doan.
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Ban chat cla An cu la mot thiét ché “tu chinh dén”, “tu gido duc”, “tu thanh loc
” va “tu hoan thién” dugc duy tri lién tuc suot hon 25 thé ky.

Ba thang mua ha vi vay trd thanh khodng thoi gian dé€ nguoi xuat gia tam dung
nhitng bon bé clda hoat dong phat su, quay tré vé véi chinh minh, ra soat nhiing
thiéu soét, cing c6 doi séng pham hanh va nang cao nang luc phung su xa hoi.
Day thuc chat la mot quy trinh tai tao ngudn nhan luc dac biét ma rat it té chic
trén thé gidi c6 thé duy tri mot cach lién tuc, xuyén thé hé va khoéng bi dit gay
trong suot chiéu dai lich st clla cac hé phai Phat gido.

Dang chu vy, gia tri cta thiét ché nay khéng chi dugc duy tri trong pham vi ton
gido ma con dugc dat trong hanh lang phap ly cida Nha nudc Viét Nam.

Diéu 24, Hién phap nam 2013 da khang dinh: “Moi ngudi cé quyén tu do tin
ngudng, tén giao; theo hoac khéng theo mot tén giao nao. Nha nudc tén trong
va bao hé quyén tu do tin ngudng, tén giao”.

Tiép do, Luat Tin ngudng, ton gido 2016 (stra dGi nam 2026) da tao hanh lang
phap ly day du dé céac t6 chlc tdn gido t6 chirc cac hoat dong dao tao, boi
dudng chirc sac, chirc viéc va phat huy céc gia tri dao dic tich cuc cda tén gido
trong dai song xa hoi.

Song song véi do, nhiéu van kién cta DPang cling nhan manh yéu cau phat huy
ngudn lyc ton gido trong cong cubc phat trién dat nudc.

Nghi quyét sé 25-NQ/TW ngay 12/3/2003 cua Ban Chap hanh Trung uong Déng
khda IX vé cong tac tdn gido xac dinh ro: “Phat huy nhing gia tri van héa, dao
dirc tét dep va cac nguon luc cda cac tén gidgo cho su nghiép xdy dung va bdo
vé T6 qudbc”.

Quan diém nay tiép tuc dugc ké thira trong Nghi quyét s6 36-NQ/TW ngay
24/11/2023 cua Ban Chap hanh Trung uong Dang khoéa Xlll vé xay dung va phat
huy vai tro cta ddi ngi tri thic, dap Uing yéu cau phat trién dat nudc, trong dinh
huéng xay dung hé gia tri qudc gia va hé gia tri van hda Viét Nam hién nay.

Vé phia Gido hdi Phat gido Viét Nam, An cu ki€t ha da dugc chuan hda thanh
mot co ché quan tri théng nhat trén pham vi toan quéc.

Hi€n chuong Gido ho6i Phat gido Viét Nam stra déi 1an th& VII, nhiém ky 2022-
2027, dugc ban hanh theo Quyét dinh s6 600/QD-HDTS ngay 26/12/2022, tiép
tuc khang dinh phuong chdm hoat déng “Pao phadp - D&n téc - Chu nghia x4 hoi
” va yéu cau tang ni nghiém tri giéi luat, tuan tha Hién chuong va phap luat Nha
nuéc.
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Hang nam, Ban Tang su Trung uong déu ban hanh théng bach huéng dan té
chirc An cu ki€t ha trén pham vi cad nudc. Riéng nam 2026, Thong bach s6
88/TB-HDTS vé t6 chic An cu két ha Phat lich 2570 tiép tuc yéu cau céc dia
phuong t6 chlrc mua an cu trang nghiém, ddng phap, bdo ddm chat lugng tu
hoc va nang cao trach nhiém phung su céng dong cua tang, ni.

Theo s6 liéu théng ké cla Gido hdi Phat gido Viét Nam, cd nudc hién cé khodng
54.973 tang, ni va 18.544 co sd& tu vién. MGi mua An cu ki€t ha, hang chuc
nghin tang, ni tham gia tu hoc tai hang tram truong ha trén cad nudc. Nhiing con
s6 nay cho thay An cu kiét ha khong con la moét hoat dong mang tinh nghi 1&
don thuan, ma da tré thanh mét thiét ché quan tri dao ddc quy mo I6n, noi hoi
tu dong thoi ba tru cdt quan trong gom: Gidi luat Phat gido, phap luat Nha nudc
va tradch nhiém cong dan déi véi xa hoi.

Phat gido da xay dung dugc mét co ché ty lam mdi t6 chic tir hon hai thién nién
ky trudc, diéu ma nhiéu md hinh quan tri hién dai ngay nay van dang nd luc
theo dudi nhung chua chac da dat dugc tinh bén viing nhu vay.

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)

Ky cuong Tang doan - nén tang cho su hung thinh
cua Phat gido
Nguoi xua céd cau: “Gidi luat con thi Phat phap con”. bay khéng chi la mét 10i

nhac nhé mang tinh gido ly ma con la mot nguyén tac quan tri cot 16i quyét
dinh su ton tai va phat trién cla Phat gido sudt han 2.500 nam lich su.
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Trong Phéat gido, sitc manh khéng nam & nhiing cong trinh kién trdc doé s, sé
lugng tin d6 déng dao hay su phéat trién cla cac hoat dong phéat su, ma nam &
phd@m hanh cla ngudi tu hanh. Badi I&€, tang ni chinh la bd mat cda Phat gido
trong doi séng xa hoi. Uy tin clia Phat gido dugc hinh thanh tUr dao hanh cua
moi vi tdng ni; niém tin cda nhan dan déi vdi Phat gido cling dugc vun dap tu
chinh sy mau muc trong hanh vi, 16i ndi va 16i séng cla nhiing ngudi xuat gia.

Chinh vi vay, mbi mua An cu kiét ha dugc vi nhu mot cube “tai thiét dao hanh”
quy mo 16n cla toan bo Tang doan. Théng qua cac hoat dong tung gidi, bo tat,
tham hoc, thuyét gidng va |é tu t& cuéi mua ha, ting ca nhan dugc dat trong
mot moi truong rén luyén nghiém tldc dé tu soi chiéu, tu diéu chinh va hoan
thién ban than. Day cling la giai doan nguyén tac “Luc hoa céng tru” dugc thuc
hanh day da nhat, tir hdoa hgp trong nhan thic, hoa hgp trong gidi luat dén hoa
hop trong trach nhiém doéi véi cong doéng.

Vé phuang dién quan tri t6 chic, day chinh la co ché phong nglra suy thodi tu
goc. Thay vi doi nhitng bi€u hién léch chuan xuat hién réi mai xt ly, An cu kiét
ha tao ra moét hé théng kiém soat ndi sinh dua trén tu gidc va gidm sat cong
dong. Pay la mot tu duy quan tri rat hién dai, bdi bat ky t6 chic nao néu danh
mat ky luat ndi bo thi sém mudn cling sé danh mat niém tin clia xa hoi.

Trong boi cdnh hién nay, yéu cau nay cang trd nén cap thiét. Sy bung né cua
cong nghé sé, su phat trién manh mé cla mang xa hoi cung xu hudng thuong
mai hda doi séng tam linh dang dat ra nhiéu thach thirc méi déi véi cac t6 chirc
ton gido. Nhirng bi€u hién léch chudn trong thuc hanh tin ngudng, hién tugng |oi
dung danh nghia ton gido dé€ truc lgi, hay viéc mot s6 cd nhan s dung khdng
gian mang dé tao dung hinh dnh cd nhéan, ddnh déng gia tri tdm linh véi gia tri
vat chat dang cé nguy co lam xéi mon niém tin clia cong dong.

Doi véi Gido hodi Phat gido Viét Nam, viéc cung c6 ky cuong Tang doan lubn
dugc xac dinh la nhiém vu séng con. Hién chuong Gido hdi Phat gido Viét Nam
stta d6i lan tha VIl (nhiém ky 2022-2027) dugc ban hanh theo Quyét dinh so
600/QD-HDTS ngay 26/12/2022 ti€p tuc khang dinh nguyén tac tang ni phai
nghiém tri gidi luat, tuan tha Hién chuong Gido hoi va phap luat cta Nha nudec.
Hang nam, Ban Tang su Trung uong déu ban hanh thdong bach hudng dan té
chirc An cu kiét ha véi yéu cau bdo dam chat lugng tu hoc, nang cao dao hanh
va trach nhiém phung su cong dong cla tang ni.

V@i s6 lugng hang chuc nghin tang, ni va co sd tu vién, day dugc xem la mot
cbng dong c6 quy moé rat I6n va cé stic anh hudng sau rong dén doi séng van
hda - tinh than cia xa hoi. Diéu dé cling déng nghia vaGi viéc, mdi bién chuyén
trong chat lugng cla Tang doan sé tac dong truc ti€p dén doi séng xa hoi va
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niém tin ctia hang chuc triéu phat t.

B&i vay, An cu kiét ha khong don thuan la ba thang tu hoc cla nguoi xuat gia.
Pay chinh la “hé mién dich dao dic” cha Phat gido Viét Nam. Mot Tang doan
nghiém tri gidi luat sé tao ra Phat gido lanh manh. Phat gido lanh manh sé gop
phan xay dung mot xa hoi lanh manh. M6t xa hoi lanh manh chinh [a nén tang
dé xay dung mot qudc gia phat trién bén viing, nhan van va giau ban sac van
hda.

Nhitng thach thic méi trong thoi dai s6

Bén canh nhing gid tri bén vimng d& dugc khang dinh, mua An cu kiét ha hién
nay cling dang ding trudgc nhiéu thach thdc méi.

Qué trinh chuyén d6i s6 dang lam thay dé6i phuong thirc hoang phap truyén
théng. Mang xa hoi tao ra ap luc ngay cang Ién vé hinh dnh cd nhan. Xu hudng
thuong mai héa doi séng tam linh va su lan truyén nhanh cta thong tin sai léch
dang dat ra nhitng yéu cau mdéi déi véi viéc gilt gin su thanh tinh cua doi séng
xuat gia.

Bén canh dé, su phat triEn manh mé cda kinh té thi truong cling lam gia tang
nguy co dong nhat cac gia tri tam linh véi gié tri vat chat.

Mot bo phan xa hoi dang cd xu hudng ti€p can ton gido theo tu duy vu lgi, coi
tam linh nhu mot céng cu dé€ giai quyét cadc nhu cau cad nhan trudc mat.

Diéu nay doi hoi Gido hdi Phat gido Viét Nam phai tiép tuc nang cao chat lugng
gido duc tang ni, cing c6 ky cuong tang doan va phat huy vai tro cia mua An
cu kiét ha nhu mét moi truong dao luyén pham hanh.

Piéu dang ming la nhiéu hoat dong d6i mai dang duogc trién khai song hanh véi
viéc gilr gin cac gia tri cot 18i. Viéc t6 chic cac 16p boi dudng vé cong nghé so,
tri tué nhan tao va ky nang truyén théng cho tang, ni tai mét sé dia phuong cho
thay Phat gido Viét Nam dang chd dong thich Ung véi nhitng bién déi clda thai
dai nhung van dat gidi luat va phdm hanh lam trung tam.

Trong b6i canh xa hoi s6 phat trién nhanh chéng, con ngudi hién dai dang phai
doéi mat véi nhiéu ap luc chua tiing cé vé tam ly va sutc khde tinh than. Chung ta
két n6i rong hon nhung cling dé c6 don hon; ti€p can nhiéu théng tin hon nhung
cling dé bi phan tan haon; s hitru nhiéu tién ich hon nhung ciing dé dadnh mat
kha nang lang lai dé tu soi chiéu ban than.

An cu kiét ha "tur sinh hoat ton gido dén thiét ché dao dic phung su xa hoi"
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/an-cu-kiet-ha-tu-sinh-hoat-ton-giao-den-thiet-che-dao-duc-phung-su-xa-hoi.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/me-cha-tieng-goi-tu-coi-nguon-yeu-thuong.html

Chinh trong b6i canh dé, An cu kiét ha gui téi xa hdi mot théng diép mang tinh
thai dai: Con nguoi can biét tiét ché, can biét tu quan tri ban than, can biét dé
cao trach nhiém cdéng dong va can xay dung doi séng tinh than can bang dé
phat trién bén ving.

Tu moét sinh hoat ton gido tré thanh nguén luc dao
duc quoc gia

Gia tri 16n nhat ma An cu ki€t ha mang lai khong nam & viéc duy tri mét nghi 1&
ton gido kéo dai ba thdng mobi nam, ma nam & kha nang dao luyén con nguai.
Day cling la gié tri cot 16i gitp An cu kiét ha vuot qua gidi han ctia mot sinh hoat
ndi bd clia Tang doan dé tré thanh mot ngudn luc dao dirc clia quoc gia.

An cu kiét ha gl t6i xa hoi mot thong diép rat hién dai. D6 la bai hoc vé su tiét
ché, bai hoc vé ky luat, bai hoc vé trach nhiém cong dong va bai hoc vé nang
luc tu diéu chinh hanh vi.

Ngudi xuat gia khong tu cho riéng minh ma tu dé phung su ching sinh. Viéc
hoan thién ban than khéng phai dé dat dugc Igi ich cd nhdn ma dé tré thanh
ngudi co ich cho xa hoi. Pay cling chinh la nhitng gia tri ma Viét Nam dang can
trong quad trinh xay dung con ngudi thoi ky mdéi.

Mot quéc gia khéng chi manh béi quy md nén kinh té, téc dé tang trudng GDP,
muc dé hién dai cha ha tang hay trinh d6 khoa hoc - c6ng nghé, ma con manh
bdi nén tang dao duc cla con ngudi. Ma dao dic khong tu nhién sinh ra. Pao
dic phai dugc boi dap bang nhing thiét ché van hda, gido duc va tdm linh c6
khd nang van hanh bén virng qua nhiéu thé hé.

Trong y nghia ay, mua An cu kiét ha cla Phat gido Viét Nam chinh la mét thiét
ché nhu vay.

Ba thdng mua ha khong chi la ba thang clia ngudi xuat gia, ma con la ba thang
dé xa hoi nhin thay gia tri cla su tinh l1ang gitra 6n ao, cla ky luat gitta x6 bo va
cla long tr bi gira moét thé gidi dang ngay cang can dugc chita lanh.

Trong b6i canh Viét Nam dang xay dung hé gia tri qudc gia, hé gia tri van hda
va chuan muc con nguoi Viét Nam thai ky méi, mua An cu ki€t ha cang cho thay
day khoéng chi la mot hoat déng ton gido truyén théng ma con la mét nguon luc
mém quy gia cla quoc gia.

Gilr gin mUa An cu kiét ha cling chinh la gilt gin mot phan nén tang dao ddc cua
dan toc Viet Nam hdm nay va mai sau.
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