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Am Cac - ngdi cé tu cé xua bdc nhat xi Thanh

S|\ Bt sielielbl 15:52 02/03/2026

Da nhan duyén didng gilra ngon gid bién l6ng 10ng, téi hi€u thém duogc vi sao
vao dau thoi Tran, thoi ky cuc thinh cla Phat gido tai Viét Nam, cac ngbi chua
dugc xay dung déu gan bé mat thiét vdi doi séng xa hoi va quéc phong.

Toa lac trén suon phia Pong gan dinh cao nhat cda nui Cac, P.Hai Linh, tinh
Thanh Héa, hé thong Chua Am Cac dugc xem la mét quan thé cong trinh Phat
gido tam cd va c6 xua bac nhat x& Thanh.

Trong nhiéu di chi, hién vat dugc khai quat cé blc Phu diéu tugng Phat trén da,
cOng trinh diéu khac da Phat gido an tuong va doéc ddo nhat dugc ghi nhén &
Viét Nam dén thoi diém nay.

AN HOA & DANH THANG

Cong trinh diéu khac da Phat gidao an tuong

Cho dén nay, chua tim thay bat c ngudn tai liéu nao ghi chép mot cach chinh
xac su ra doi cta chta Am Céac. Tuy nhién, truyén thuyét vé moét ngdi chua co
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bac nhat x& Thanh, mot trung tdm Phat gido Ién nhat dai dat mién Trung nay da
duogc luu truyén trong dan gian tir xa xua.

Cac nam 2018 dén 2023, Truong Pai hoc VH TT & DL Thanh Hdéa cung Vién
Nghién cGu Kinh thanh thubc Vién Han lam KHXHVN da mé& 6 hé khai quat,
tham sat khao c6 hoc trén dién tich gan 543m?2 tai cac khu vuc: Tang da cé
khac hinh tugng Phat, chua Ha, chua Trung va khu vuc [0 nung gach, ngéi tai
dia diém chua Am Céc. Qua 3 thang khai quat, Doan khao c6 da phat hién nhiéu
di tich kién trdc, hang nghin di vat quy giad. Budc dau, Khao cé da két luan Chua
Am Céc hinh thanh it nhat |a vao thoi Tran, phat trién manh thai Lé Trung hung
va da tung la Trung tam tén giao, tin ngudng I6n.

Khao c6 chlia Am Céc (Anh: UBND tinh Thanh Héa)

Trong s6 cac di tich kién trdc dugc thdm sat, n6i bat nhat la céng trinh diéu
khac da Phéat gido an tugng nhat: blic phu diéu Phat trén tang da. Trong lich st
Phat gido trén thé gidi, nhitng cong trinh phu diéu trén da la nhing hién vat
qguan trong, thé hién gia tri lich s, ton gido va nghé thuat sau sac, cho thay su
phat trién clda Phat gido qua hang nghin nam. Cé thé nhac téi nhitng Hang dé
Long Mén (Trung Quéc) véi vo sb tugng va phu diéu tinh xdo, Hang dong Ellore
(An D) v6i cac tac phdm cham khéc tir da tu nhién, Dén Borobudur (Indonesia)
noi tiéng véi cac phu diéu ké chuyén doc cac tang thap, va cac di tich &
Mahabalipuram (An Do) véi cac phu diéu khéng 16 trén vach da.
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Blrc phu diéu Phat trén tdng dé chia Am Cac van rd rang, mac cho
gié mua bao mon qua ngan nam?

Blrc phu diéu thé hién Phat ngoi trén toa sen vaéi khuén mat an yén, biéu tuong
hao quang & phia sau. Nhirng nghé nhan xua da khéo léo tan dung hinh thu cua
tang da, diéu khac rat séng dong cac hoa tiét hoa van trén 4o ca sa va toa sen
dudi chan dé, thé hién su tinh xdo vdi trinh do rat cao va thau hiéu gido ly Phat
gido. Nhirng chi tiét 16i, Idm trén da duoc diéu khac hoa tiét hoa van do khién
cho nguoi chiém bai nhu dugc thay do cla dic Phat dang tung bay trong gid,
mém mai day tu nhién.
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Blrc phu diéu Phat trén tang da chua Am Céc néi bat véi tha an gido hda
(Vitarda-Mudra), la mot ci chi thé hién su giang day, truyén ba Phap, véi hinh
anh ngoén cai va ngén tré cham nhau tao thanh vong tron, cadc ngén con lai cong
va hudng I&n trén. Thu an nay la bi€u tugng cho dong nang lugng va tri tué lién
tuc, kéu goi moi nguoi giadi quyét van dé bang tu duy va luan giai.

Khdo c6 chla Am Céc da thu dugc hang nghin hién vat (Anh: UBND
tinh Thanh Héa)

Lan theo dau an lich st cla Phat gido, két hop vdi cac két qua khao c6 tai chua
Am Céc, c6 thé ly giai tai sao blc phu diéu Phat trén tang da chua Am Cac lai
thé hién dic Phat dung thd an gido hda. Sau khi vao Viét Nam khodng 2000
nam trudc, Phat gido da nhanh chéng dong hanh cung dan toc, hoa minh vai
van hoéa ban dia, tir d6 lam phong phd, sau sac thém nén van hda cla ngudi
Viét. Khong chi c6 vay, chinh nén van héa cla ngudi Viét cling lam cho Phat
gido cé su thay doi dé thich nghi véi van hda truyén théng dan toc. Tu do, tao
nén nét dac trung riéng clda Phat gido 6 Viét Nam, khdng giong vdi Phat gido &
cac nudc trong khu vuc va ngay ca trén qué huong da san sinh ra Phat gido.
Dac biét, thoi Tran, khodng thé ky XIV, la thoi ky Phat gido phat trié€n ruc rd, gan
lién v&i su hung thinh cla qudc gia, thé hién qua tu tudng nhap thé tich cuc cua
Thién phai Trdc Lam do Phat hoang Tran Nhan Tong sang lap, dung hoa Pao va
boi.
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Hinh anh dic Phat bat thd an Gido héa la mot hinh anh tran day nang lugng va
tri tué, kéu goi moi ngudi giadi quyét van dé bang tu duy va ludn gidi d€ hoang
duong ly niém méi cta Phat gido véi tu tudng nhap thé tich cuc clia Phat hoang
Tran Nhan Tong.

Céc cudc khao c6 da khang dinh, chua Am Céc trai qua nhiéu thé ky hung thinh,
la mOt trung tdm van hda Phat gido cla x& Thanh, mot diém cac phat ti dén véi
an yén, chuyén hdéa ndi tam, tim su binh yén tir bén trong bang céch budng bo
tham san si, doi dién su that cudc doi, thuc hanh thién dinh va song chinh niém,
tlr dé tam thanh tinh, nhe nhang, viing hai trudc séng gié thoi cudc nhiéu bién
dong.

Tu khi phat tdm xuat gia, Dai dic Thich Nguyén DPai da thanh kinh dang 10i phat
nguyén tron doi gilr vitng chi nguyén clia nguai xuat gia, ton kinh va nghiém tri
gidi luat, tu dudng than tam.

ey

Khu md Thép Su T4 trong quan thé Chua Am Cac Anh: Van Quang

Tam

Khi ti€p nhan ngdi chia Am Céac tung huy hoang su6t nhiéu thé ky, nay chi con
la mot phé tich ngén ngang, nhang lanh, khéi tan, Pai ddc phat hanh nguyén
trung tu noi day dé nb luc dua chtia Am Cac trd lai vi thé la mét Trung tdm Phat
gido 16n khoéng chi cia Thanh Héa ma con cla ca nudc. Sudt nhiéu nam qua, voi
su thuong mén, trg gidp cla chu huynh dé trong chon gia lam, céng duic cla
cac phat td, Dai dirc da can man gom ting vién gach, dang 1én chu Phéat cong
sic to I6n, sy kién tri, nhan nai vai tinh than phung su Phat phap dé chlia Am
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Cac dang ngay cang to dep hon. Hanh nguyén cla Dai dic va cla cac thé hé
tang, ni, phat td, 1a nd luc xay dung lai chta Am Cac thanh mét céng trinh tdm
linh va truyén ba gido ly, hun dldc nén truyén théong van hdéa Phat gido cua
dan toc.

Chua Mau trong quan thé chua Am Céc

Pa nhan duyén ding gilta ngon gidé bién 16ng 16ng, toi hiéu thém dugc vi sao
vao dau thoi Tran, thoi ky cuc thinh cta Phat gido tai Viét Nam, cac ngdi chua
dugc xay dung déu gan bé méat thiét véi doi séng xa& hdi va quéc phong. Chua
Am Céc cb vi tri chién lugc vé quoc phong, ding tur chuia Thugng Am Céac sé
nhin ra bién va ddo Hon Mé Thanh Hda, quan sat mét vung dat rong 16n.

Chiéu xu6ng, nhirng lan suong tim dam dan lan trén ngon nui, Dai dic lang 1é
thap thém nén nhang trén ban chua Thugng xiéu veo, lan khéi van vit 1én
nhitng dau dao da sup d6 sau tran b&o vira qua, dugc che tam bang miéng vai
bat. Ching t6i déu hi€u su im lang day nhan nai ma chia dung hanh nguyén
day to I6n cua Dai dic, tir viéc trung tu xay dung lai Chua Am Céac dén viéc
hoang truyén gido ly cho nhan dan va phét t trong va ngoai tinh, déu la nhing
viéc lam cong ddc cao quy khdng ngung nghi va trong thinh lang.

Tac gid: Nhat Quang Tam. Anh: Qudng Tdm & Van phong UBND tinh Thanh
Héa cung cép

Tap chi Nghién clru Phat hoc S6 thang 03/2026
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