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Phéat gido va tri tué nhan tao (Al) la hai thuc thé riéng biét: moét thuc thé ra doi
tor nhan thic va gidc ngd, thuc thé kia la sy tién bd cdng nghé ma khéng cé
nhan thuec.
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Phan mo dau

Cudc s6ng con nguoi hién nay da budc vao ky nguyén ky thuat s6 dang lam
thay d6i nhanh chéong. M6t trong nhirng céng nghé cé anh hudéng nhat la Tri
tué nhan tao (Al). Tri tué nhan tao (Al) hién dién trong nhiéu khia canh cua
cubc song: tu dién thoai thong minh va cham séc sic khde dén xe thong minh.
Tuy nhién, moét cau hdi quan trong dat ra la: “Ph4at gido nhin nhadn Al nhu thé
nao?” Cong nghé nay cé phu hgp véi cac gia tri tam linh khong? Ngusi Phat tu
nén lam gi dé€ giadi quyét nhitng thach thic va nam bat co hdi nay?

Diéu quan trong la phai nhan ra rang cac nén van minh thay déi theo thai gian
cung vdi su phat trién trong hanh vi, dao duic, khoa hoc va tdm linh cGa con
nguoi. Nhitng thay ddi van minh nay da phat trién thanh cac thuat nglr phan
adnh su phat trién cha ching, chang han nhu sau:

(1) Thé hé Baby Boomer (1946-1964) sau Thé chién Il, (2) Thé hé X (1965-1980)
thuong cé dac diém la dbc 1ap, cham chi va ky luat, dong thoi uu tién su nghiép,
(3) Thé hé Y hay Millennials (1981-1995) la thoi ky chuyén déi céng nghé tu
analog sang ky thuét s6, 4) Thé hé Z (1996-2010) dang bat dau tré nén tiéu
dung hon do su dé dang cla céac tién ich cong nghé, (5) Thé hé Alpha (2011-
nay) dugc sinh ra cung véi cong nghé tién tién va mot thé hé méi duge du doén,
dé la (6) Thé hé Beta (2025-2039).

Cho dén nay, tu thé hé nay sang thé hé khac, triét ly dao Phat tu bi, tri tué,
hung luc, tu do, binh dang van tén tai va dugc nghién cu nhu mét hinh thic
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thuc hanh cho mdi con ngudi trong viéc dinh hinh sy phat trién dao ddc va tdm
linh cia moi ca thé. Khi cong nghé ngay cang tién tién va khién con ngudai tré
nén phu thubc, diéu nay sé dan dén su suy giam nhan thic, gidm tri tué va long
tir bi, nhirng tht sé dan dugc thay thé bang thuéat toan va dit liéu nhu mét hinh
thic tang hiéu qua trong dong chdy théng tin nhanh chéng.

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa

Tri tué nhan tao (Al) la gi?

Tri tué nhan tao (Al) la tri tué do con ngugi tao ra thong gua may méc hoac may
tinh d€ mdé phdng tu duy, hoc tap va ra quyét dinh cda con ngugi. Al khong cé y
thiac, nhung né cé kha nang “hoc hdoi” tir dit liéu, dua ra du doan va tham chi
giao ti€p tu nhién nhu con ngudi.

Vi du vé tri tué nhan tao (Al) trong cudc song thudng ngay:
1. Ung dung Google Maps hién thj tuyén dudng nhanh nhét.
2. Chatbot thda man dich vu khach hang.

3. Camera dién thoai tu ddng nhan dién khuén mat.

4. Xe tu 1ai cé thé tu van hanh.

G6c nhin Phat gido vé céong nghé va tri tué nhan tao

Phat giao khong phu nhan céng nghé. Trong lich si, gido ly dao Phat da dugc
truyén ba qua nhiéu phuong tién khac nhau, tir ban kinh viét trén 14 co dén
phuong tién truyén thong ky thuat sé. Tuy nhién, Phat gido nhan manh tri tué
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trong viéc sir dung cong nghé, ch khéng chi don thuan la su tién bd vé mat ky
thuat.

"Y d&n dau cdc phap,
Y lam chd, y tao;
Néu véi y 6 nhiém,
NGi Ién hay hanh ddng,
Khé ndo budc theo sau,
Nhu xe, chan vat kéo."
Kinh Phap Cad Pham Song Yéu (1)

Diéu nay cé nghia la nhitng ti€n bd cong nghé&, bao gom ca tri tué nhan tao,
phai ludn dugc kiém soat béi tri tué sang sudt. Khi dugc sir dung véi muc dich
xau, cong nghé cé thé la ngudn gbéc cla dau khé. Tuy nhién, khi dugc st dung
cho muc dich tét, né cé thé thiac day su lan téa cua ddc hanh.

Bang so sanh Phat gido so véi Tri tué nhan tao (Al)

DIEN MAO PHAT GIAO Tri tué nhin tao (AI)

Nguon goc Sinh ra tir sir gidc ngo ndi tdm cua | Pugce tao ra bédi con ngwrdri thong
con ngucri qua khoa hoc may tinh.

Khach quan | Pat duge sy fir do ndi tim Hoén thanh cac nhiém vy cuia con
(Nibbana) ngudi met cach tir dgng

Y thire (Citta) | C6 nhdn thire va ndi tim Khing ¢6 ¥ tlnre, chi ¢d thudt todn.

Tri tue Dat duge thong qua viéc thayre hanh | Chi cén lam theo cac mau dir lidu

(Panna) thieén dinh va dao dirc. va churong trinh.

Pao dirc va Puoc nhan manh cao dé trong moi | Phy thudc vao l4p trinh ciia con

ludn Iy hanh dong. ngudi.

Tép dinh kém | Day cach budng bo nhiing rang C6 thé tao ra nhimg moi gan bé
bugc. méi (nghién thiét bj dién o)

Diém dén Giai thoat khoi vong ludn hoi sinh | Hiéu qua va sy thoai mai trong

cudi cling tir kho dau. cude song

Moi quan hé giilra cac gia tri Phat gido va Al

Mac du vé ban chat la khac nhau, tri tué nhan tao (Al) c6é thé dugc si dung dé
hé trg cac gia tri Phat gido, chang han nhu:

- Lan tda phat phap: Ung dung thién dinh dua trén tri tué nhan tao gitp moi
ngudi hoc thién tai nha.
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- Nhac nhd chinh niém: Ung dung chinh niém nhac nhé ngudi dung hit thé va
biét on.

- Gidm bét khé dau: Tri tué nhan tao trong y hoc gilp chan doan bénh nhanh
chéng va chinh xac hon.

Tuy nhién, tri tué nhan tao (Al) cling cé mat tiéu cuc:

- Gay nghién ky thuat sé.

- Lam gidm su tuong tac thuc té gilta ngudi véi nguoi.

- C6 thé dugc st dung dé thao ting thong tin.

Vi thé, Al la mét cong cu, khéng phai la mot nguoi thay.

Phat gido day chidng ta phai lam chd tdm tri va céng cu clia minh, ch(t khéng
phdi bi ching n6 |1é héa.
Chung ta nén lam gi?
La nhiing phéat tlr song trong thoi dai ky thuat s6, ching ta khéng thé lam ngo

trudc nhitng phét trién céng nghé. Tuy nhién, ching ta cé thé ti€p can ching
vai tri tué va chinh niém (sati), céc buéc thuc hanh:

- St dung céng nghé cho nhiing viéc tét, chang han nhu hoc phat phép, quyén
gop truc tuyén hoac lan tda long tot trén mang xa hoi.

- DUung dé bj phan tam bdi thé gidi do; hay duy tri cdc maoi lién hé thuc té véi
nhirng ngudi khac.

- Thuc hanh thién dinh va chinh niém dé trdnh danh mat ban sac trong bién
théng tin.

- Day tré em vé dao dic ky thuat s6 dé ching I6n [én thanh moét thé hé cé y
thirc, ch& khong chi la mét thé hé am hi€u cong nghé.

Két luan

Phat gido va tri tué nhan tao (Al) la hai thuc thé riéng biét: mot thuc thé ra doi
tr nhéan thic va gidc ngd, thuc thé kia la su tién bé cong nghé ma khong co
nhan thic. Al cé thé 1a mét cdng cu manh mé néu dugc st dung véi y dinh tot
va su chu tam.

Trong Kinh Trung BO (Majjhima Nikaya) 135: Ti€u Kinh Nghiép Phan Biét
(Culakammavibhanga Sutta), cé gidi thich rang: “Moi sinh vat déu la chd nhén
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ctia hanh déng cuda chinh minh, ngudi thira ké hanh déng cda minh, ching bat
nguén tir hanh déng cua minh, bi rang budc bdi hanh ddéng cuda minh, va cé
hanh déng nhu nguoi bdo vé minh. D6 la hanh déng phén biét sinh vat thap
kém va cao quy”.

Trong thoi dai ky thuat s6, nhitng nguoi theo dao Phat, ching ta can phai la
nhitng ngudi s dung cdng nghé moét cach cé y thic, chr khéng chi la nhiing
nguoi tiéu dung thi€u can trong. Hay s dung tri tué nhan tao (Al) nhu mot cong
cu d€ ma rong long tr bi, gia tang tri tué va lan téa dic hanh.

Tac gia: U.P. Maitri Apamado Agus Susilo/Viét dich: Thich Van Phong
Nguoén: www.buddhayana.or.id

Al vé tdm linh trong ky nguyén sé
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ai-ve-tam-linh-trong-ky-nguyen-so.html



